
Рождество Христово
произошло после обручения Девы Марии с 
Иосифом, престарелым и праведным человеком: 
ему было уже восемьдесят лет. 
Иосиф был царского рода, из дома царей Давида 

и Соломона. От первого брака у него было четыре 
сына — Иаков, Симон, Иуда и Иосия, а также две 
дочери. После того как жена его Саломия умерла, 
Иосиф довольно долго жил во вдовстве, он был 
плотником и человеком бедным. 

Дева Мария была отдана ему, чтобы он заботился 
о Ней. Так что супружество их было не настоящим, 
а мнимым. Господь хотел скрыть от дьявола тайну 
рождения Своего Сына, и потому Святая Дева была 
отдана в супруги праведному Иосифу, чтобы враг не 
знал, что это Та самая Дева, о которой пророк Исайя 
говорил, что Она родит Спасителя. Однако Иосиф 
вначале и сам не знал об этом. Но после того как 
Дева Мария пробыла три месяца у Елизаветы, своей 
родственницы, беременность ее стала заметной, и 
Иосиф, узнав об этом, удивился и был очень огор-
чен. Он думал, что Мария нарушила обет девства. 

Сам он был человеком праведным, и потому не 
хотел разглашать случившегося, а собирался тайно 
Ее отпустить. Но как только он решился на это, ему 
явился во сне ангел и сказал: «Не бойся, Иосиф, 
принять Марию, жену твою. Она родит от Святого 
Духа, и ты дашь Ему имя. Назовешь же ты Младенца 
Иисусом. Он Спаситель и спасет людей Своих от 
грехов их». Проснувшись, Иосиф сделал все так, как 
сказал ангел.

В то время римский император объявил перепись 
своих подданных. Все должны были явиться в свой 
родной город и записаться.

Иосиф с Марией направились в Вифлеем. Когда 
святые путники приблизились к городу, пришло время 
Марии родить. Иосиф стал искать пристанище, 

но всюду были постояльцы. Мария 
и Иосиф расположились в 

пещере, куда загоня-
ли на ночь скот. 

Здесь ночью, молясь Богу, Дева Мария родила 
Иисуса, Спасителя мира. 

По преданию, Рождество Христово было в пол-
ночь между субботой и воскресеньем. 

Во Вселенной же во время Рождества проис-
ходили великие чудеса. В самый момент рожде-
ния Спасителя внезапно в пещере образовался 
источник воды, текущий прямо из камня, а далеко 
от нее, в Риме, из земли тоже стал бить источ-
ник благовонного масла и стекать в реку Тибр. 
Языческий храм, который назывался вечным, 
разрушился, идолы в нем попадали, а на небе 
возникли три солнца. В Испании в ту ночь появи-
лось облако, сиявшее ослепительным светом, в 
Израиле же расцвели виноградники, несмотря на 
то, что стояла зима. 

Особенно же чудесным было явление ангелов. 
Неподалеку от пещеры, в которой родился Христос, 
была башня, называвшаяся башней Адер, в которой 
жили пастухи. Трое из них в ту ночь не спали. Им 
предстал архангел Гавриил. Он рассказал о радо-
сти, которая пришла в мир с рождением Спасителя, 
и о том, где найти Младенца. В это время внезап-
но сверху послышалось пение множества ангелов: 
«Слава в вышних Богу, и на земли мир, в человецех 
благоволение»… 

Пастухи поспешили к месту рождения Младенца. 
И вот там они увидели Богородицу, святого Иосифа и 
Младенца, лежащего в яслях. Пастухи рассказали о 
явлении ангелов и поклонились Новорожденному. 

А за несколько месяцев до Рождества Христова 
на небе появилась удивительная звезда. Как говорят 
святые отцы, она загорелась в тот самый момент, 
когда архангел Гавриил благовестил Деве Марии, что 
от Нее родится Спаситель мира. И трое волхвов — 
один в Персии, другой в Эфиопии, третий в Аравии 
— были чудесно научены Богом, что новое светило 
знаменует рождение в мире Мессии, Христа, Царя 
Неба и земли. 

И вот они поспешно пошли за звездой, каждый из 
своей страны. Встретились они уже на дороге и, узнав, 
что имеют одну цель, еще больше воодушевились. 
Путешественники добрались до Иерусалима. Весть о 
том, что по городу ходят восточные мудрецы, бывшие 
к тому же людьми знатными и правителями в своих 

областях, и спрашивают о новом Царе, дошла и до 

царя Ирода. Он был испуган и созвал священников 
и книжников, сведущих в Писании, и стал спраши-
вать у них: где должен родиться Христос? 

Советники Ирода ответили: это должно произойти 
в Вифлееме. Тем временем Ирод послал за волхва-
ми, принял их с почестями и выпытал у них время 
появления звезды, а затем, скрывая свой злобный 
замысел, сказал: «Найдите рожденного Царя и при-
дите расскажите мне о Нем, чтобы и я пошел покло-
ниться Ему». 

И вот волхвы подошли к пещере, где был Младенец. 
Увидев убогую обстановку, восточные мудрецы и вла-
дыки не смутились помыслами, что зря совершили 
такой продолжительный путь, и не потеряли веры, 
которая вела их сюда, даже увидев такую неожидан-
ную для себя картину. Так устроил Бог, чтобы земные 
цари узнали, что величие новорожденного Царя — не 
в богатствах и не в тщеславии…

Итак, без всякого смущения и ропота волхвы вошли 
в загон для скота. И здесь благодатью Господнею, 
увидев Младенца, познали и уверовали, что Он — 
Бог, и поклонились Ему. Они принесли с собой в дар: 
один — золото, другой — ладан, третий — благовон-
ное масло (смирну). Золото было принесено Царю, 
ладан — Богу, а смирна — Человеку, потому что 
смирной помазывали тело умерших.

Получив весть во сне от ангела, явившегося им, 
чтобы они не возвращались к Ироду, злоумышляю-
щему против новорожденного Царя, волхвы иным 
путем возвратились каждый в свою страну.

У себя на родине они стали учителями и про-
поведниками Христовыми, и несомненно, что они 
по смерти сподобились быть причтенными к лику 
святых. А имена их: Мелхиор, изображается тради-
ционно седым старцем; он принес золото Царю и 
Владыке. Второй — Гаспар, молодой и без бороды; 
он принес ладан вочеловечившемуся Богу. Третий — 
Валтасар, смуглый лицом, с длинною бородою, он 
принес смирну смертному Сыну Человеческому.

Их тела, после многих лет, перенесли сначала в 
Константинополь, затем в Медиолан, потом 
в Кельн, почитая их память в честь 
почтенного ими воплощенно-
го Христа Бога, Которому с 
Родившею Его да будет 
слава во веки. Аминь.

Каждый год в праздник Рождества Христова
давайте снова и снова вспоминать, перечитывать

и рассказывать друг другу это

С днем Рождения, Господи!



01.12.2009 Украинские национали-
сты из так называемого «киевского 
патриархата» предприняли попытку 
захвата храма Украинской право-
славной церкви Московского патри-
архата в Тернопольской области.

Как сообщает ИА «Новый регион», «всю 
ночь в селе Мусоривцы на Западе Украины 
продолжалось противостояние вокруг Свято-
Покровского храма».

Об этом изданию сообщил священник 
Стефан, который был направлен в Мусорив-
цы Тернопольской епархией УПЦ Московского 
патриархата. По его словам, власти оказали 
поддержку нападавшим. Бойцы отряда «Бер-
кут» (подразделение милиции особого назна-
чения) «оттащили от входа в храм прихожан, а 
затем глава местного сельсовета начал кувал-
дой сбивать замок с двери в церковь».

«Однако находившиеся в этот момент 
в храме священники и верующие смогли 
забаррикадировать вход и не пропустили 
внутрь захватчиков», — сообщает издание. 
Отец Стефан уточнил, что только после это-
го, увидев, что штурм не удался, вмешалась 
милиция и начала разделять оппонентов. 
Нападавшие покинули 
место инцидента толь-
ко около 6 утра.

29.11.09 Совершено 
прославление но-
вого святого Иеру-
салимской Право-
славной Церкви 
— новомученика 
Филумена.

Патриарх Иеруса-
лимский Феофил III при 
огромном стечении па-
ломников совершил в 
Сихеме Божественную 
литургию. 

По окончании литур-
гии состоялся крестный ход в пред-
несении ковчега с каплями крови 
святого. Перед началом молитвен-
ной процессии Патриарх зачитал 
решение Священного Синода Иеру-
салимской Церкви о прославлении 
в лике святых новомученика Филу-
мена. При этом Первосвятитель от-
метил, что братия Святого Гроба Го-
сподня сразу же по назначении отца 
Филумена в Сихем называла его 
новомучеником, тем самым пред-
сказав его страдальческую кончину, 
которая последовала 16(29) ноября 
1979 года.

Незадолго до убийства отца 
Филумена группа людей явилась в 
монастырь и потребовала убрать 
кресты и иконы от Колодца Иакова 
под тем предлогом, что символы 
христианства мешают им молиться 
в этом священном для них месте. 
Настоятель монастыря отказался 
это сделать, напомнив, что Колодец 
Иакова был и остается православ-
ной святыней многие сотни лет. В ответ была 
высказана угроза, что если он не уйдет оттуда, 
то должен готовиться к худшему. Выкрикивая 
богохульства, непристойности и угрозы хри-
стианам, фанатики ушли.

В день памяти святого апостола Матфея 
убийцы ворвались в монастырь. Отец Филу-
мен был замучен и убит с особой жестоко-
стью. После убийства кроткого священнослу-
жителя они осквернили храм.

В 1983 г. Патриарх Иерусалимский Диодор 
совместно с другими священнослужителями 
совершил открытие мощей архимандрита 
Филумена. Останки старца были почти полно-
стью нетленными. В 1985 г. мощи святого Фи-
лумена вновь извлекли из гроба и положили 
в раке в Троицком храме на Сионе. В 2008 г. 
мощи торжественно перенесены в Сихем.

СПРАВКА: Святой новомученик Филу-
мен, в миру Софоклис Хасапис, родился в 
столице Никосии 15 октября 1913 г. В 1927 
г. поступил в число насельников монастыря 
Ставровуни. В 1934 г. приехал в Иерусалим и 

поступил в гимназию Иерусалимской Право-
славной Церкви. Здесь через три года принял 
монашеский постриг. В том же году монах 
Филумен был рукоположен во иеродиакона. 
После окончания семинарии в 1939 г. отец 
Филумен нес различные послушания в Па-
триархии, несколько лет подвизался в лавре 
святого Саввы. В 1944 г. рукоположен в иеро-
монаха. До мая 1979 г., когда святой Филумен 
был назначен игуменом монастыря у Колод-
ца Иакова в Самарии, служил настоятелем 
различных греческих храмов и монастырей 
во Святой Земле — в Иерусалиме, Яффе, 
Рамалле.

24.11.09 Священный Синод Укра-
инской Православной Церкви благо-
словил местное прославление и 
почитание инокини Анастасии (вели-
кой княгини Александры Петровны 
Романовой).

СПРАВКА: Анастасия Киевская (1838 — 
1900), основательница киевского Покровско-
го женского монастыря, вел.кн., дочь прин-
ца Ольденбургского. Уже в юные годы она, 
подражая отцу, помогала бедным и больным 

детям. В 1856 г. перешла в Право-
славие с именем Александра и 
вступила в брак с вел.кн. Николаем 
Николаевичем, братом императо-
ра Александра II. У супругов было 
двое детей. Вел.кн. Александра 
основала в С.-Петербурге Покров-
скую общину сестер милосердия, 
больницу, амбулаторию, приют 
для девочек-сирот, фельдшерское 
училище и др. благотворительные 
учреждения. Благодаря заботам 
вел. княгини был составлен капи-
тал, на доходы от которого содер-
жались 23 приюта для 5 тыс. сирот. 
Во время русско-турецкой войны 
на собственные средства организо-

вала санитарный отряд. 
В 1879 г. вел. княги-

ня, страдавшая от рака 
груди, уехала на лечение 
за границу, в 1880 г. пере-
ехала в Киев, где в 1889 
г. основала Покровскую 
обитель и поселилась в 
ней. Перед этим долгие 
годы прикованная к по-
стели, здесь она получи-
ла чудесное исцеление и 
стала ходить. После кон-
чины супруга (в 1891 г.) 
тайно приняла постриг с 
именем Анастасия. При 
Покровском монастыре 
м.Анастасия открыла 
больницу для неимущих 
с единственным в Киеве 
рентгеновским кабине-
том, бесплатную аптеку, 
училище и приют для 
девочек-сирот, приюты 
для неизлечимо больных 
женщин и для слепых. 

Суровая, полная лише-
ний жизнь сестер обители, организованная 
по строгому Студийскому уставу, проходила 
в молитве и трудах, несмотря на это, число 
желающих поступить туда в первый же год 
составило 400 человек. 

Ин.Анастасия жила в строгом посте, в 
простой келье, отдавая все средства на со-
держание основанных ею учреждений. Она 
ассистировала на операциях, заботилась о 
больных. В 1897 г. вел.княгиня предотврати-
ла эпидемию тифа в Киеве, организовав спе-
циализированные больницы. До 1894 г., когда 
состояние ее здоровья стало ухудшаться и ей 
самой потребовалась операция, матушка при-
сутствовала на всех монастырских службах, 
сама читала шестопсалмие, часы, канон. 

В «княгинином» монастыре работа-
ли книжная и иконная лавки, выпускались 
листки, помещенные в обитель сектантки-
штундистки благодаря мягкому обращению 
и беседам с м.Анастасией возвратились в 
Православие.

В декабре минувшего 2009 года окончено строитель-
ство братского корпуса в скиту нашего монастыря.

Осенью 2008 года, в октябре, был вырыт котлован, затем 
в декабре залито основание здания. Летом 2009 года строи-
тели начали возводить стены. И вот теперь зиму встречаем, 
уже закончив основные работы: готовы стены и внутренние 
перекрытия трехэтажного сооружения, перекрыта крыша.

Весной нынешнего 2010 года надеемся возобновить строи-
тельство. Предстоит еще немало сделать: установить окна, 
двери, выполнить внутреннюю отделку и прочее. И тогда, 
если поможет Бог, то в этом же году можно будет совершить 
освящение нового братского корпуса и вселить сюда братию 
из числа тех, кто желает проводить более внимательную, 
тихую и молитвенную монашескую жизнь. 

…Наступает вечер перед днем Рождества 
Христова, Рождественский Сочельник. Тьма 
сгущается и спускается на землю. И вот 
вспыхивает на востоке ярко-трепетным све-
том первая звезда. Ее-то и ждут-не дождутся, 
поскольку только теперь можно сесть за тра-
пезу, вспоминая, как загорелась более двух 
тысяч лет назад та звезда, что возвестила 

волхвам о рождении Сына Божия.
Вкушение пищи в этот особый день разрешается единожды, после 

вечерни, то есть после того, как в храме будут пропеты тропарь и 
кондак празднику.
Поскольку еще не окончен Рождественский пост, еда не обильна, 

но блюда — особенные и традиционные: на столе сочиво (или кутья), 
а также взвары — вареные на меду сушеные яблоки, груши и сливы, 
оладьи, вареники и пироги постные.
Совершаемое утром в храме богослужение называется по-особому: 

Навечерие Рождества Христова и включает в себя Великие (Царские) 
часы и вечерню с литургией святителя Василия Великого. Каждый 
из четырех Великих часов имеет особые два псалма, приуроченных 
специально к празднику, и тропари, а также паремию, прокимен, 
Апостольское и Евангельское чтения. После отпуста Вечерни на сере-
дину храма выносится подсвечник с горящей свечой. Перед ней свя-
щеннослужители и певцы поют «велегласно» — громко и торжествен-
но — тропарь и кондак праздника, после чего молящиеся расходятся. 
Зажженная свеча знаменует звезду, явившуюся в Вифлееме.



Илья 
Муромец — 
это уникальный русский 
святой. Почти тысячу лет 
живет он без жития, оста-
ваясь для нас идеалом 
мужского и человеческо-
го достоинства. Его нео-
быкновенная сила была 
домом для кроткой дет-
ской души.
После внезапного обре-

тения сил и колоссальных 
возможностей в мире сем, 
достойно жить и нести свой 
крест было куда сложнее, 
чем отверженно страдать 
на печи. Господь словно 
дал Илье испытать сразу два 

пути: один – путь смиренни-
ка и безропотного страдальца. 

Второй – путь умерщвленной все-
дозволенности: вчерашний непод-
вижный и беспомощный «обрубок» 
вдруг получает реальную власть над 
окружающим миром и событиями. 
В дружине Владимира Мономаха он 
первый богатырь (все равно что глава 
силового ведомства в наше время). 

Как тут не сорваться на соблазны, чтоб 
получить от жизни мирские удовольствия, 

которые прежде казались недостижимыми 
до конца дней? Но Илья отвергает все, что 

нельзя унести на Тот Свет. Он совершает поступ-
ки, принципиально важные для человека, — обу-

здывает душу духом. Все богатырские предания 
об Илье также сходятся в том, что им совершены 

бесчисленные ратные подвиги на войне с половцами, 
а венцом этих подвигов становится светлая и честная 
пред Господом смерть в монашеском образе.

Родился богатырь около 1143 года в селе 
Карачарово под Муромом. Кстати, он является 
главным действующим лицом – могучим витя-

зем княжеского рода Ильей Русским – и германских 
эпических поэм XIII века, основанных на более ранних 
сказаниях.

С детства и до 30 лет Илья был парализован, а потом 
чудесным образом получил исцеление от трех вещих 
старцев – калик перехожих (нищих странников). Взяв 
родительское благословение, Илья много лет состоял 
в дружине киевского князя Владимира Мономаха – был 
«первый богатырь во Киеве», не знавший поражений.

Илья Муромец прославился многочисленными воин-
скими подвигами и невиданной силой, которую исполь-
зовал только для борьбы с врагами Отечества, защиты 
русских людей и восстановления справедливости. А 
обиды тогда было от кого терпеть: в степях рыскало 
«идолище поганое» (так называли печенегов), леса 

облюбовали соловьи-разбойники, с хазарской сторо-
ны грозил «жидовин проклятый»…

Все сказания свидетельствуют об истинно христи-
анском смирении и кротости Ильи Муромца (он никог-
да не превозносил себя!), величавом спокойствии и 
мире душевном: «Я простой русский богатырь, кре-
стьянский сын. Я спасал вас не из корысти, и мне не 
надо ни серебра, ни золота. Я спасал русских людей, 
красных девушек, малых деточек, старых матерей. 
Не пойду я к вам воеводой в богатстве жить. Мое 
богатство – сила богатырская, мое дело – Руси слу-
жить, от врагов ее оборонять».

В свое время калики перехожие пророчествовали 
богатырю, что «смерть ему в бою не писана». Получив 
в одном из боев с половцами неизлечимую рану в грудь 
и повинуясь зову сердца, Илья принял монашеский 
постриг в Киево-Печерском Успенском монастыре. В то 
время так поступали многие воины, заменяя меч желез-
ный мечом духовным и проводя свои последние дни в 
сражении не за земные ценности, а за небесные. 

Отсутствие в Киево-Печерском патерике жития пре-
подобного Илии косвенно свидетельствует о том, что 
в иноческих подвигах святой воин успел провести не 
так много времени. Тем не менее о святости его свиде-
тельствуют нетленные мощи. Была ли схима принята 
непосредственно перед смертью или задолго до нее 
– вопрос безответный. Перед нами вполне может быть 
прообраз подвига монаха Пересвета за двести лет до  
Куликова поля. 

Предположительно, постриг Ильи пришелся на время 
игуменства прп. Поликарпа Печерского (1164–1182).

Скончался Илия Муромец около 1188 года, примерно 
на 45-м году жизни. Его мощи покоятся до сего времени 
в Антониевых пещерах Киево-Печерской лавры.

В 1594 г. посланник римского императора Эрих 
Лассота, посетивший Киев, оставил описание гробницы 
Ильи Муромца, находившейся в богатырском приделе 
Софийского собора. Для знаменитого героя и его това-
рища был сооружен специальный придел, т. е. им была 
оказана такая же честь, как и великим князьям. Сам 
факт подобного религиозного уважения к этому чело-
веку свидетельствует о его высокой духовной жизни и 
нравственной чистоте.

Святому Илье Муромцу не было составлено канони-
ческого жития, зато существует его эпическая биогра-
фия. Ему посвящено самое большое количество былин 
во всем русском фольклоре. Насчитывается около три-
надцати самостоятельных сюжетов о славном Илье в 
классическом эпосе. Кроме того, о нем сложены сказки 
и казацкие былинные песни.

Сохранились Муромские предания, рассказывающие 
о том, как Илья Муромец изменил русло реки Оки, поки-
дав в нее дубы. Местные жители особо почитали род-
ники, которые, по преданию, возникли от ударов копыт 
коня Ильи Муромца. Их насчитывалось множество, но 
особо почиталась часовня при церкви Ильи Пророка, 
так как ее заложил по легенде сам Илья. Эту церковь 
народ почитал Ильинской не в память библейского про-
рока, а в память своего любимого героя. Надо отметить, 
что даже существует поверье, «что гром происходит 

от того, что 
Илья Муромец 
на шести жеребцах 
ездит». Троицкая церковь 
в селе Карачарове, по преданию, также была заложе-
на богатырем. В ее основание он положил несколько 
дубов, которые вырвал у реки и внес на крутую гору.

В XVIII веке паломник Леонтий оставил такое свиде-
тельство: «Видехом храброго воина Илию Муромца в 
нетлении под покровом златым; ростом – яко нынеш-
ние крупные люди; рука у него левая пробита копием, 
язва вся знать (видна), а правая изображена крестным 
знамением».

В 1988 году межведомственная комиссия Минздрава 
УССР провела экспертизу мощей святого. Результаты 
исследований подтверждают факты жизни былинного 
богатыря: определен возраст почившего – 40–55 лет; 
рост – 177 см (в свое время он был на голову выше 
человека среднего роста); выявлены такие дефекты 
позвоночника, которые позволяют говорить о перене-
сенном в юности параличе конечностей; установлена 
причина смерти – обширная рана в области сердца.

К лику святых Илия Муромец был причислен в 1643 
году в числе 69 подвижников Киево-Печерской лавры.

 * * *
Русские люди доныне чтут память святого богаты-

ря. Военнослужащие Ракетных войск стратегического 
назначения и Погранслужбы России, а также части спе-
циального назначения считают святого богатыря своим 
небесным покровителем.

В 1998 году на территории Главного штаба Ракетных 
войск в Подмосковье был построен и освящен храм во 
имя прп. Илии Муромца. В алтаре храма находится его 
икона с частицей мощей.

В Косово с июля 1999-го по июнь 2003-го был раз-
вернут полевой храм прп. Илии Муромца, который 
затем вывезли в Чечню, где он находился в базовом 
лагере Воздушно-десантных войск до ноября 2004 
года. В полевых условиях Косова и Чечни в этом храме 
приняло святое крещение большое количество воинов.

Украинская Православная Церковь Московского 
Патриархата учредила орден преподобного Илии 
Муромца, которым награждаются священнослужители 
и миряне, отличившиеся жертвенным служением Богу 
и Отечеству, в том числе и в «горячих точках».

Лингвистами установлено происхождение слова 
«богатырь» из слова «Бог» (Щепкин, Буслаев). Человек 
богатый Благодатью лежит в Киевских Печерах. И жить 
ему в русском сердце вечно.

По материалам публикаций в православном интернете.

Мало кто из трезвомыслящих людей, привыкших доверять 
научным фактам, сможет поверить в то, что в Крещенский сочельник по 
словам «златословесного вселенского учителя Иоанна, Константинограда 
Патриарха», «знамение бывает явственное: не растлевающуся вод оных 
естеству долготою времени: но на лето всецелое, и два, и три, и мно-
гажды лета днесь почерпенной воде целой  и новой пребывающей, и по 
толицем времени ныне от источников емлемым водам сравняющейся». 
Не верят этому и многие современные христиане, следующие за мудро-
стью мира сего. Другое дело — наши предки, про которых великий святи-
тель говорил: «Сего ради и в полунощи на праздник сей вси почерпаше 
в домы воду относят и соблюдают и чрез лето всецелое хранят, понеже 
день освящённых вод...».

Но милостивый Бог даёт нам немощным свидетельства там, где мы 
меньше всего надеемся их услышать — через сухие факты научных 
экспериментов: «Для приготовления водных растворов использовалась 
дистиллированная вода с дополнительной очисткой и вода из природных 
источников, отобранная 19-22 января. Вода отобранная в этот период, 
длительное время не меняет своего состава». (Реферативный Журнал 
Химия 2001, №12 19Г200 Приготовление  градуировочных растворов 
состава бензола в воде на уровне 1-40 ПДК. Николаева М.В. Галочкина 
М.В. Анализ объектов окружающей среды: Тез.докладов 4-й Всерос. 
конф. «ЭКОАНАЛИТИКА-2000» с международным участием, Краснодар, 
17-22 сент. 2000. Краснодар. 2000, с.212-213).

xopoc.narod.ru

Самое красивое празднование Богоявления на Дону тради-
ционно разворачивается в Свято-Донском Старочеркасском мужском 
монастыре. 

Об этом рассказал наместник монастыря отец Макарий (Зеленков). 
— В Крещенский сочельник и непосредственно на Крещение к нам съез-

жаются тысячи людей. Помимо вечерни и водосвятного молебна, совер-
шаемых в сочельник, в час ночи в монастыре начинается ночная служба. 
Затем мы крестным ходом идём освящать воду в Дону — те, кто посмелее, 
купаются. А накануне мы просим у голубеводов белых голубей. И в момент, 
когда священник погружает крест в воду, выпускаем птиц над полыньёй… 
Затем начинается фейерверк. Если к нам приезжают казачьи части, следу-
ют залпы из ружей. Но в этом, конечно, символики уже нет (улыбается), это 
от желания порадоваться, порезвиться. 

Но самое большое чудо — то, что происходит в этот день на Святой 
земле. В момент, когда иерусалимский Патриарх освящает воду в 
Иордане, река на некоторое время поворачивается вспять — по очевид-
ности это чудо сопоставляют со схождением перед Пасхой Благодатного 
огня. У нас же чудом я считаю то, что люди, которые обычно ужасаются 
от одной мысли о том, чтобы в холодную воду просто ногу опустить, на 
Крещение после ночной службы, уже уставшие и озябшие, с радостью 
окунаются в эту воду. К нам приезжает 8-ми, 9-ти, 10-летняя ребятня из 
Кадетского корпуса, они тоже прыгают в полынью! И такого, чтобы кто-то 
засопливел, неизвестно. 

don.aif.ru

Свидетельствуют учёные «На Богоявление выпускаем голубей»



КТО ТВОЙ БОГ?
Один ли Бог в разных религиях

«Неужели вы думаете, что Всевышний не 
примет всех к Себе? Ему ведь все равно, во 
что кто верит. Главное, чтобы человек был 
хороший!» — такие слова слышал каждый 
христианин, наверное, не одну сотню раз. 

И действительно, разве можно отвергать, что Бог – 
Един? Ведь еще апостол Павел сказал: «нет Бога кроме 
Единого» (1 Кор. 8, 4). Господь – единственный Правитель 
миров, Он – Бог и иудеев, и язычников (Рим. 3, 29).

Но из факта существования Бога Творца вовсе не 
следует, что люди почитают Его. К примеру, многие 
знают президента России, но не все понимают все его 
действия, и не все лояльны. Так же многие миллиарды 
людей знают о существовании Бога. Но подавляющее 
большинство воспринимают Его как далекую и непо-
нятную Силу. Например, в исламе Он — Нечто, дающее 
Закон, карающее и награждающее по своей воле. Так же 
и в каббале Эн-Соф непознаваем и не познает ничего. 
Это свет далекого костра, который не может согреть 
ничью душу. 

Не случайно «символ веры» обывателя звучит:
— Ну, так, Что-то есть. Но что, не знаю. 
При этом с этим «Что-то» обычно связывают понятие 

справедливости. Не случайно при всякой обиде говорят: 
«Если бы Бог был, разве Он допустил бы такое?».

Но разве такое знание можно назвать нормальным? 
Представьте себе, что вас приглашают жениться на 
невесте, о которой вы ничего не знаете. И когда вы спра-
шиваете «кто она такая?», вам отвечают: «она справед-
ливая и никому неизвестная». Разве можно счесть этот 
ответ удовлетворительным? 

А ведь большинство людей знают о Боге куда мень-
ше, чем работодатель, принимающий к себе нового 
работника. Но при этом почему-то считается, что этого 
плохо скрываемого невежества достаточно, чтобы спа-
стись. Причем, невежество это связано вовсе не с тем, 
что у людей нет возможности узнать о Боге, а с тем, что 
просто нет желания. 

Получается как в Евангелии – вместо того, чтобы идти 
на Божий пир, люди предпочитают копаться в огородах 
и заниматься семейными и национальными разборками. 
Особо же настойчивых приглашающих они предпочи-
тают в худшем случае убить, а в лучшем — выставить 
идиотами. И неужели они наивно думают, что Бог арка-
ном затащит к Себе тех, кто Его не любил и ни во что 
не ставил? «Незнание Отца — такое же преступление, 

как и борьба против 
Него», — говорил 
Минуций Феликс. 

Но  часто   гово-
рят: «Есть же 
искренние люди в 
других религиях? 

Неужели и они погибнут?».
При этом забывается, что 

неверное знание о Боге еще 
страшнее, чем невежество. 
Ведь невежда может осознать 
свой недостаток и быть посвя-
щенным в Божию тайну, а тот, 
кто верит в ложь, – не склонен 
к поиску. Он считает, что у него 
уже все есть. Так говорит Бог: 
знаю твои дела; ты ни холоден, 
ни горяч; о, если бы ты был 
холоден, или горяч! Но, как ты 
тепл, а не горяч и не холоден, 
то извергну тебя из уст Моих. 
Ибо ты говоришь: «я богат, 
разбогател и ни в чем не имею 
нужды»; а не знаешь, что ты 
несчастен, и жалок, и нищ, и 
слеп, и наг. (Апок. 3, 15-17). 

Поэтому не стоит одобрять религиозное рвение 
мусульман или иудеев, а скорее показывать всю неле-
пость их заблуждения, как это делали святые. Злое дело 
делают те, кто поздравляют их с их праздниками, тем 
самым, поддерживая их греховное упорство. 

Тут стоит разобрать вопрос: можно ли быть хоро-
шим, несмотря на веру? А что значит «быть хоро-
шим»? Где критерии хорошести? Алкоголик считает 
хорошим такого же выпивоху, а его жена придерживает-
ся противоположной точки зрения. Говорят, что «хорош 
тот, кто другому плохого не делает», но это не опреде-
ление. Мы же еще не решили, что такое «плохо» и 
«хорошо». С точки зрения пьяницы плохо делает тот, кто 
ему не наливает, а его родные думают наоборот. Где же 
правда? Да и обычный пень никому не делает плохого, 
но неужто он потому образец добродетели? 

Совесть тоже часто обманывает. И особенно ей 
в этом «помогает» ложная религия. Господь Иисус 
Христос предсказал: «наступает время, когда всякий 
убивающий вас, будет думать, что он тем служит Богу. 
Так будут поступать, потому что не познали ни Отца, 
ни Меня» (Ин. 16, 2-3). И христиане видели примеры 
этому все время своей истории. Мы знаем, что те, кто 
не верит в Отца и Сына – иудеи и мусульмане, —  с чув-
ством религиозного долга умерщвляют верных Христу. 
Началось это со святого Стефана и продолжается и до 
наших дней. Пример протоиерея Анатолия и мученика 
Евгения, убитых уже в наши дни в Чечне, показывает, 
что одинаковая причина (отвержение Святой Троицы) 
приводит к одинаковому результату, – мусульмане уби-
вают христиан так же усердно, как это делали иудеи. 
Так что и совесть, и религия сама по себе не является 
критерием добра и зла. 

Где же этот критерий? Ответ очевиден. Хорошо 
только то, что таковым считает Бог Творец. Ведь самая 
достоверная инструкция для прибора — та, которая 
написана его конструктором. Для христиан же это еще 
более очевидно, ибо мы знаем, что добродетели — это 
безначальные свойства Бога. Потому то, что согласно с 
волей Господа, – добро, а что противится ей – зло. 

Но теперь вернемся к вопро-
су, «могут ли спастись искрен-
ние люди в других религиях?». 
Очевидно, что искренний 
маньяк-убийца, считающий, 
что все зло мира заключается в 
женщинах или в русских, вряд 
ли за эту «искренность» будет 
одобрен Великим Судьей. 
Но где можно найти ту меру 
искренности, которая в глазах 
Бога перевесила бы факт зло-
действа? Как определить ее? 
Есть ли реальные критерии 
добра и зла?

Если мы договорились, что 
добро – это воля Бога, а зло – 
ее нарушение, то ответ станет 
очевидным. Само нахождение 
человека в той религиозной тра-

диции, которая не установлена Самим Богом, – грех. Из 
Десяти Заповедей, данных Моисею, самая первая запре-
щает иные веры: Я Господь Бог твой, Который вывел тебя 
из земли Египетской, из дома рабства; Да не будет у тебя 
других богов перед лицом Моим (Исх. 20, 1-2).

И Господь наш Иисус Христос на вопрос: что нам делать, 
чтобы творить дела Божии? — ответил: вот дело Божие, 
чтобы вы веровали в Того, Кого Он послал (Ин. 6, 28-29).

Сам Христос повелел покаяться и веровать в Евангелие 
(Мк. 1, 15), а кто не покается, сам виноват, что Божья секи-
ра срубит его (Лк. 3, 9). Господь повелел всем народам 
принимать крещение во имя Отца и Сына и Святого Духа 
(Мф. 28, 19), а кто не родится от воды и Духа, не может 
войти в Царствие Божие (Ин. 3, 5). Сам Искупитель, а 
не фанатичные православные, засвидетельствовал: 
кто будет веровать и крестится, спасен будет, а кто не 
будет веровать, осужден будет (Мк. 16, 16). 

Господь вселенной сказал: истинно, истинно говорю 
вам: если не будете есть Плоти Сына Человеческого и 
пить Крови Его, то не будете иметь в себе жизни (Ин. 6, 
53), а у нас думают спастись неопределенным добрень-
ким состоянием без святого Причастия. 

Пусть же ответят нам возражатели, кому нам верить 
– людям или Богу? Христос говорит одно, а гуманисты 
— другое. Сын Божий говорит, что мусульмане и иудеи, 
эволюционисты и буддисты, отвергшие Бога Сына, пре-
бывают под гневом Божьим, а наши либералы утверж-
дают, что все спасутся. Почему мы должны им верить? 
Они разве стояли в совете Божием, чтобы им поправ-
лять Творца? Это наглое восстание смертных глупцов 
против Бессмертной Премудрости! Это современные 
лжепророки, которым готовится наказание Божие.

Пусть многие и верят в существование Бога, но лишь 
те спасутся, кто знает Бога, доверяет Ему, слушается 
Его, любит Его. Кратко сказать – надо, чтобы и человек 
знал Бога, и Бог узнал человека. А Бог узнает как Своих 
лишь тех, в ком видит Сына Своего (вошедшего по вере 
через Крещение и Причастие) и кто несет в себе освя-
щение Его Духа.

Иерей Даниил СЫСОЕВ

+ + +

Иерей Даниил 
Сысов, настоятель 
московского храма 
апостола Фомы

на Кантемировской, 
известный миссио-
нер и апологет,

19 ноября 2009 года 
был застрелен.

12 января 2010 года 
ему исполнилось бы 

36 лет.
Это случилось в 22:30. 

Убийца был в маске, ворвав-
шись в храм, он открыл 
стрельбу. Отец Даниил в 
это время находился в алта-
ре, готовился исповедовать. 
Услышав шум и крики священ-
ник вышел из алтаря. Убийца 
выстрелил в него два раза, 
отец Даниил упал и убийца 
выстрелил ему в голову, после 
чего скрылся. Отец Даниил, не 
приходя в сознание, скончал-
ся в больнице. 
До этого угрозы поступали 

священнику по электронной 
почте. Иерей Даниил обра-
щался за помощью в ФСБ. 
После этого угрозы прекра-

тились на полгода, но потом 
опять возобновились.
Стольких людей он увел из 

сект, вернул детей в семьи, 
проводил акции против абор-
тов, обращал и обращал к 
Господу. Какой светлый ум 
Бог даровал этому человеку 
— он знал и Библию, и Коран 
и Сунну — практически наи-
зусть. Его вообще Господь 
очень многими дарами наде-
лил. От его библейских бесед 
или Оглашения все уходили 
домой с непоколебимой верой 
в Бога. 
С 1996 года Даниил Сысоев 

вел циклы миссионерских 
библейских бесед с людьми, 
пострадавшими от деятельно-
сти сект и оккультистов. Был 
секретарем миссионерско-
просветительского центра 

«Шестодневъ». После соз-
дания Душепопечительского 
центра имени св.прав. Иоанна 
Кронштадтского под руко-

водством иером. Анатолия 
(Берестова) стал его сотруд-
ником. Автор книги «Летопись 
начала», посвященной защи-
те святоотеческого учения о 
сотворении мира. 
Отец Даниил был одним из 

самых активных миссионеров 
Русской православной церкви, 
любил допоздна оставаться в 
храме, писал книги, статьи.
Организованные им мисси-

онерские курсы активно рабо-
тали в Москве, священник 
создал миссионерские школы 
в Ульяновске, Мурманске, 
Саратове, совершил миссио-
нерскую поездку в Киргизию.
Последняя книга отца 

Даниила Сысоева называлась 
символично: «Инструкция для 
бессмертных: что делать если 
вы все-таки умерли».

«Ну зачем вы настолько узколобые фанатики? Почему утверждае-
те, что вне Православной Церкви нет спасения? Все равно ведь в 
одного Бога верят все – мусульмане и христиане, иудеи и буддисты, 
а разница только в обрядах…».

ж



ВОПРОС: Что такого сделал император Николай II, что его признали святым? 
На какие конкретно его поступки можно указать как на свидетельства его святости? 
Честно говоря, я не могу видеть в храме его икону. С той поры, как его канонизиро-
вали, не хочется ходить в церковь…

 
ОТВЕТ: В Соборном определении о канонизации царской семьи ясно прописа-
но, что никаких оснований для канонизации в жизни императора Николая II нет. 
Эти основания есть в жизни Николая Романова после его отречения от престола 
и заточения: во-первых, имея полную власть и фактически являясь собственником 
всей Российской земли и всех её богатств, он не сбежал за границу и не прихватил 
с собою половины, а может быть и больше, сокровищ великой Российской империи. 
Хотя имел на это полное право и стопроцентную возможность. Ведь отречься от 
престола он вполне мог и в Париже. Во-вторых, особенною его заслугой и прекрас-
ной чертой святой души явились слова: «Судьба России — моя судьба, я разделю 
с нею все радости и все скорби». Это прямое подражание Христу и в нашей исто-
рии имеет основание в житиях страстотерпцев князей Бориса и Глеба. В третьих, в 
заточении отрекшийся император претерпел множество скорбей, унижений и оскор-
блений. Смирение, проявленное при этом, тоже есть пример добродетельной жизни 
православного христианина. В четвертых, нельзя забывать, что в его лице убивали 
Великую Православную Русь. Вся ненависть сатаны к Церкви выплеснулась в этом 
жестоком убийстве... 

Сейчас многие любят охаивать Николая II, но рассудительный человек поймет, 
что дело не в самом императоре, а в духовном состоянии народа — что может 
сделать всеми покинутый правитель без поддержки народа? Народ же, в лице  
интеллигенции, отказался от своего императора, не понимая, что отказывается от 
Православной России.

Из всего вышесказанного следует, что действительно Николай Романов явился 
страстотерпцем, мучеником за веру Христову, быть может и сам не до конца осо-
знавая это. Все же грехи мучеников смываются их кровью.

Помните, что Христос распятому вместе с ним разбойнику, который, быть может, 
ничего доброго не сделал в своей жизни, подарил Царство Небесное за восемь 
слов: «Помяни мя Господи, егда приидеши во Царствие Твое». Поэтому не беритесь 
судить, если хотите услышать слова Спасителя: «Ныне же со мною будеши в Раю».

ВОПРОС: Как узнать волю Божию для себя: монашество или брак? У меня 
должна быть свадьба, но я до сих пор сомневаюсь. Дело в том, что с детства хотела 
в монастырь и была там на послушании. Но вот встретился молодой человек, сей-
час дело идёт к свадьбе, а в монастырь всё равно тянет. Не знаю, как быть?

ОТВЕТ: Все дороги ведут к вечности, только вот вечность может быть разной — 
благословенной (в Царстве Божьем) и отверженной (в преисподней). Ответ в Вашем 
сердце. Загляните в глубину своей души и посмотрите, к чему более всего склоняется 
Ваше сердце. Если Вы всегда мечтали создать семью, растить детей, варить обеды, 
прибираться по дому, заботиться о родных и любимых людях, если Вам постоянно 
было необходимо присутствие рядом близкого человека, с которым можно было бы 
и поболтать, и решать семейные проблемы, — то это однозначно свидетельствует о 
том, что воля Божия определяет Вас нести крест семейной жизни. 

Но если Вы всем сердцем своим всегда стремились послужить Богу, желали 
тёплой молитвы и самого верного пути к Богу, если Вас смущала семейная суета, 
если Вы боялись понести горечь предательства и разочарования, измен и непо-
нимания, если Вас тяготит множество обязанностей, которые накладывает на 
человека семья, если Вы чего-либо смущались в семейных отношениях, — то это, 
пожалуй, свидетельствует о том, что Господь призывает Вас оставить близких и 
служить Ему Одному в монашестве. 

Вы сами должны принять решение. Но помните, если Вы желаете служить Богу, 
не бойтесь оттолкнуть любящего человека сейчас, если Вы это сделаете через 
много лет, то ему будет гораздо больнее. А воля Божия все равно совершится, даже 
если этого придётся долго ждать. Нельзя одновременно хотеть и семьи, и монаше-
ства, и если Вы внимательно прислушаетесь к своему сердцу, то там будет только 
один ответ и один выбор. Не допустите ошибку сейчас, а то придётся очень много 
претерпеть скорбей и испытаний. 

ВОПРОС: Я не брала ИНН, а на работе сейчас принуждают его брать, говорят, 
что он готов и мне надо только подписаться. Как быть, на что ссылаться и как можно 
в налоговой отказаться от него? 

ОТВЕТ: Вас вводят в заблуждение. Хотите вы или нет — Вам всё равно присво-
ят ИНН, даже без Вашего ведома. Вы просто немного подождите, и всё само собой 
устроится. То, что Вам без Вашего согласия присвоят какой-то номер, не имеет ника-
кого значения, главное не пишите никаких заявлений, на работе немного пошумят и 
успокоятся. Помните: Вы не обязаны законом принимать никакие номера, а тем более 
кому-то объяснять, почему Вы не пишете заявление. 

ВОПРОС: Можно ли молиться лежа? Лежа получается легко уходить в молитву, 
не отвлекаясь ни на что. Что можно почитать из святых отцов об этом?

ОТВЕТ: Молитва — это не отдых, а труд, поэтому молитва лёжа может 
быть только в крайней немощи, хотя твердить Иисусову молитву на диване, 
конечно, лучше, чем предаваться различным суетным мыслям. «Ора эт ля 
бора» — «молитва — это труд» (блаженный Августин). У святых отцов Вы едва 
ли что прочитаете о молитве лёжа, потому что они даже не задумывались о 
том, что такое возможно. И в любом молитвослове Вы прочитаете такие слова: 
«Восставше от сна, встань перед Богом и молись с благоговением», но нигде 
не прочитаете: «ляг и помолись». Поэтому старайтесь стремиться к большему 
и молиться хотя бы немного, но стоя пред Богом.

О ПОИСКЕ ДУХОВНИКА

Прежде всего, необходимо сразу и на 
корню отсечь помысел, что на Афоне 
все – богоносные и богопросвещён-

ные старцы. Иногда встречаются такие 
излишне наивные паломники, которые дума-
ют, что прямо в Дафни их встретит бла-
гообразный белобородый старец, который 
возьмёт их к себе. И что все их «великие» 
проблемы может разрешить только такой 
богопросвещённый, на меньшее они просто 
не соглашаются.

На Афоне народ разный. Есть и богопрос-
вещённые. Есть и прелестные. Есть и «про-
стые» святогорские подвижники, коих боль-
шинство. Бывает и благообразный, и седо-
бородый, а такой меры или такой харизмы, 
которая необходима для наставничества, не 
достиг или просто не дано ему это.

Поэтому жить, конечно, надо в искреннем 
послушании, но к самому выбору духовника 
относиться с рассуждением.

Лучшее, что можно сделать, — по приезде 
на Гору посоветоваться с кем-либо из опыт-
ных отцов с просьбой указать на духовника, 
у которого можно окормляться. В зависи-
мости от Вашего устроения, от конкретной 
ситуации на данный момент на Горе, Вам 
скажут, к кому Вы можете пойти. Этим Вы 
сохраните много сил и времени. Но нужно 
просить именно совета, а не благословения.
Например, можно спросить у о. Ефрема из 
Андреевского скита. 

Если Вы сможете жить на келлии или в 
общежительном монастыре и ходить к тако-
му духовнику, очень хорошо. Если же Ваш 
старец, у которого Вы живёте, скажет, что 
раз, мол, живёшь у меня, то у меня и спра-
шивай, то смиритесь и поступайте так со 
спокойной совестью, в послушании и смире-
нии. И тогда все ваши теоретические вопро-
сы о послушании и молитве разрешатся для 
Вас сами собой через опыт.

Бывает, конечно, что у человека, прие-
хавшего на Гору, особая благодать и дар 
отшельничества или молитвы и ему необхо-
дим именно такой богопросвещённый ста-
рец, который смог бы наставить его. Но раз 
Господь привёл человека с таким даром на 
Гору, то если будет Его воля, то в своё время 
он такого наставника и укажет.

О СОВРЕМЕННОМ РОССИЙСКОМ 
ПРАВОСЛАВНОМ СОЗНАНИИ

Вопрос: окружающие мне говорят, 
что теперь уже не то время, теперь 
уже богоносных наставников нет?..

Не верьте. Так говорят уже 2000 лет. И 
будут говорить. Думаю, если Вы проживете 
еще лет 50, то услышите от потомков: “да, 
вот в Ваше время были святые, а наше 
время оскудело, и нет никого”. А в святцах 
будет человек 30-50 из нашего поколения. 
Еще прп. Варсонофий Великий писал, что 
однажды ему в Духе было явлено, что есть 
в его время всего 3 человека, которые пред-
стоят пред Святой Троицей, и мир весь суще-
ствует благодаря их молитвам. А раз наш 
мир стоит, то это значит, что и в наше время 
есть такие люди. Некоторых Бог открывает. 
Но большинство сокрыто.

Вообще, в современном российском пра-
вославном сознании, мне кажется, поселил-
ся дух глубокого уныния. Не видя вокруг 
себя живых примеров, сосудов Духа, люди 

(и миряне и монахи и священники) начина-
ют говорить, что везде так, весь мир таков, 
и неча выделываться. Есть и наставники, 
есть и отцы богоносные. Употребляющие 
усилие восхищают... В этом плане Святая 
Гора является источником живого преемства 
Духа Святаго. Да и не только Гора. Наше 
кавказское отшельничество, в том числе и 
современное, даёт много примеров святых. 
В одном абхазском городе есть такой пере-
валочный пункт для пустынников. Просто 
дом, как и все, за высоким забором. Там 
бывали почти все наши известные старцы. 
Отцы спускаются с гор и запасаются там 
продуктами, с кем-то встречаются и т.п. 
Матушка-хозяйка рассказывала, что однаж-
ды соседи полюбопытствовали:

– Что это у тебя там за старик живёт?
– А что?
– Да по воздуху ходит.
А он залезал на высокое дерево в саду и 

стоял там всю ночь с воздетыми руками. И 
это НАШЕ время, а не IV век.

О МОЛИТВЕ
Конечно, когда Вы встретите такого чело-

века, Вы убедитесь, что с ним даже разго-
варивать не надо. Слова ничего не значат, 
особенно в наше время. Часто достаточно 
увидеть, как этот человек дышит, ест, молит-
ся, смеется и т.д., чтобы понять в молитве 
больше, чем из чтения ста книг.

Однажды я попал на бдение в Руссик. И по 
неопытности, залез в стасидию, где стоят ста-
рики. Стою себе, а справа стоит какой-то глу-
ховатый старичок, и вслух читает Иисусову. 
“Иисусе, Сыне Божий, помилуй мя”. Я притих 
и стоял слушал. Это дало мне больше поня-
тия о молитве, чем десяток книг.

А на Горе сам строй жизни является 
школой молитвы. Считается, что если чело-
век живёт пустыннической жизнью где-то 
на келлии и молится Иисусовой молитвой 
менее 5 часов в день, то это вменяется ему 
в грех нерадения. У о.Рафаила (Берестова) 
ночное правило для послушников – до 6 
часов. Если человек пытается жить на ски-
тах Капсокаливия, Малая Анна и т.д. и отцы 
замечают, что он не прилежит к молит-
ве, то его попросят оттуда. Но надо найти 
наставника. А то много русских приехало на 
Карули; залезают в пещеры и думают о себе, 
что они теперь пустынники. Не имея духов-
ного руководства, они зачастую впадают или 
в прелесть, или в раскол и проводят дни в 
обсуждении, кто к какому течению зилотов 
принадлежит, кто с кем сослужит, кто у кого 
причащается и т.д.

Один брат тут так приехал, просидел на 
Карулях в пещере полгода, а потом объявил, 
что до него никто из отцов ничего не понимал 
в Иисусовой молитве, а он всё понял и теперь 
открывает новую школу исихазма. Но, видать, 
сердце у него было не злое, и потому смогли 
его вытащить с Карулей, поближе к Руссику, 
где он постепенно пришёл в себя.

В больших монастырях Горы, особенно в 
филофеитских, т.е. тех, которые были засе-
лены учениками Иосифа Исихаста, сам воз-
дух пропитан Иисусовой молитвой. Поэтому 
молитве можно учиться не только в пустыне, 
но и в крупных обителях.

Ищите и обрящете. Употребляющие уси-
лие восхищают...

m-kleopas.livejournal.com

« — Отче, неужели, чтобы исполнять заповеди Божии, нужно отречься от мира?
— Нет, чадо. Как только ты начнешь исполнять заповеди Божии — мир сам отре-
чется от тебя».

Хорошо спасаться там, где Бог поставит. За книгой ли, в пустыне ли, на троне, за кафе-
дрой или на кафедре — самое главное быть на своем месте, где Он хочет. Там мы и обре-
тем себя, обрящем себя в Боге, по слову апостола.

Одни хотят в пустыню, а оказываются на троне. Другие хотят в монастырь, а оказыва-
ются на больничной койке. Главное — понять волю Божию, что Он от нас хочет в каждой 
конкретной ситуации, в каждое мгновение.



Этот небольшой отрывок
из новой книги старца
Ефрема Филофейского

«Мой старец Иосиф Исихаст...»
— о гласной и умной молитве.
Старец не беседовал с нами много об умной 

молитве, потому что он был осмотрителен — чтобы 
не вскружить нам головы мечтаниями о состояниях, 
которых мы ещё не достигли. Он давал нам немного-
словные краткие советы во время наших ночных откро-
вений помыслов.

Его принципом было: «двигайся вперёд, а я тебя 
сопровождаю». И слово становилось делом. Молитвами 
старца мы трудились в молитвенном делании. Много 
раз молитвы моего старца помогали мне стяжать духов-
ное ощущение божественного посещения. Но мы, более 
молодые, не могли достичь тех духовных высот, на кото-
рых парил наш старец Иосиф.

Первое, что требовал Старец, как только кто-то при-
соединялся к нашему братству, как первое поучение, как 
первое понуждение было: молчание и молитва.

— Молитву, чадо моё. Я хочу слышать от тебя, как ты 
говоришь молитву, а не празднословишь.

Знал этот опытнейший учитель умной молитвы, что 
если новоначальный замолчит и станет упражняться 
в молитве, то положит хорошее начало и будет иметь 
богатые дары Божии в будущем. Поэтому он отмечал: 
«полезно монаху — ест ли он, пьёт ли, сидит ли, слу-

жит или прогуливается, или делает что 
бы то ни было, вопиять непрестанно 
«Господи, Иисусе Христе, помилуй мя». 
Так имя Господа Иисуса, нисходящее в 
глубину сердца, усмирит дракона, спа-
сёт и оживотворит душу».

И Старец постоянно следил за нами, 
чтобы мы понуждали себя к молчанию с 
молитвой. И поэтому говорил нам:

— Я ничего не хочу от вас. Я буду 
готовить, я буду вам служить. От вас 
я хочу только молчание день и ночь, 
молитву, покаяние и, главным обра-
зом, слёзы. Ничего другого не желаю, 
только понуждение себя к молитве и 
слёзы день и ночь. Потому что, когда 
мы приходим из мира, ум наш очень 
загружен страстями, впечатлениями, 
мыслями, помыслами, искажениями и 
оттенками эгоизма и тщеславия. Когда, 
для того чтобы помолиться, мы попро-
буем удержать ум оторванным и отвле-
чённым от всего этого, то нам это не удаётся. Почему 
же? Потому что мы немощны и ум удобно впадает в 
парение. И поскольку мы не можем удержать молитву в 
уме, то пытаемся произносить ее вслух, чтобы голосом 
оторвать ум от парения. В этом очень помогает пре-
кращение пустословия, чтобы всё время было занято 
молитвой.

Так же он нам говорил: «Только откроете глаза, 
немедленно начинайте молитву». Не оставляйте ум ваш 

блуждать здесь и там и терять время. Когда так понуди-
те самих себя, то и Бог вам поможет приобрести святую 
привычку. В дальнейшем вы будете трудиться и при 
этом говорить молитву. Благословляется работа, освя-
щаются уста, язык, сердце, место, время и весь человек, 
который произносит имя Иисуса Христа. Монах, кото-
рый непрестанно говорит молитовку, вооружается такой 
божественной силой, что становится неуязвимым для 
бесов, которых она сжигает».

Окончание на стр. 7

Тема на православном форуме:
БЛАГОЧЕСТИЕ, ДЕТИ В ХРАМЕ. 

(http://daltceva.livejournal.com, в сокращении)

НЕ МОГУ МОЛЧАТЬ!
Еще в конце 80-х один молодой батюш-

ка провозгласил: «У нас не будет вечно 
ворчащих старух-уборщиц!». Нам, прихо-
жанам, по глупости, это показалось очень 
привлекательным…

Вскоре их действительно не стало – 
они постепенно просто уходят из жизни. 

Но на смену им приходит другое сти-
хийное бедствие – дети в храме. И ста-
новится понятно, что эти старушки были 
носителями традиции – т.е. того, что 
постепенно исчезает из наших храмов.

Бабушки-уборщицы блюли порядок 
среди «юного поколения». За нарушение 
дисциплины можно было и тряпкой полу-
чить, но обычно достаточно было взгляда-
молнии, чтобы все стояли, как свечечки.

Кроме угрозы действовало и другое 
– во время совершения Евхаристии от 
царских врат идет буквально осязаемый 
поток благодати. И дети, оказавшись в 
этом потоке, невольно притихали в благо-
говейном трепете.

Теперь бывает так, что дети стоят 
рядом с родителями, но сами родители 
далеко не всегда настроены на молитву. 
Один старый священник говорил, что 
поведение детей в храме – это отраже-
ние молитвы их родителей… 

Взрослые сами не знают службы и чад 
своих не приучают концентрироваться 
на важных моментах. Помню, однажды 
в Лавре на литургии Преждеосвященных 
Даров ребенок лет 7-8 изнемогал, сло-
нялся по храму, ложился на пол, плакал, 
стонал. Оно и понятно – каково малы-

шу прослушать подряд 2-3 кафизмы? 
Это не каждому взрослому под силу. 
Педагогическое мое сердце взыграло, 
говорю матери и бабушке: «Не мучайте 
ребенка, приведите только послушать 
«Да исправится молитва моя...» и даль-
ше, начиная с «Ныне Силы Небесные...». 
Они ТАК посмотрели на меня... А кончи-
лось все тем, что как раз перед самым 
важным моментом у ребенка уже сдела-
лась истерика от усталости, его все равно 
пришлось увести. Вместо ярчайшего впе-
чатления ребенок получил воспоминание 
о невыносимом мучении. Как он потом 
будет вести себя в церкви?

В итоге у нас храмы нередко пре-
вращаются в «игровые площадки» для 
самых юных прихожан. И попробуй, сде-
лай замечание. Заклюют! Детей обижать 
нельзя, они – ангелы. А если эти ангелы 
во время «Верую» приплясывают, а во 
время «Тебе поем» с визгом носятся по 
храму – это нормально?!

Покойная бабушка стала меня брать 
на «Двенадцать Евангелий» лет с вось-
ми. И всегда заранее прочитывала мне 
все Евангельские тексты в синодальном 
переводе. А в храме всегда говорила: 
«Смотри, «Разбойника благоразумного» 
не прослушай». И ребенок не просто стоит, 
скучает, а ждет трепетно «Разбойника». А 
на Литургии монахиня-уборщица всегда 
нам говорила: «Тебе поем» не пропу-
стите. А то — как и не молились, и при-
чащаться нельзя». Страшно было про-
пустить!

Мне кажется, сложности происходят 
во многом из-за того, что сами старшие в 
храм идут без страха Божия. У неофитов 
«своя традиция», им не нужны «старухи-
уборщицы», они не хотят учиться благо-

честию. А дети их – достойные продолжа-
тели дела родителей. Вот только нужен 
ли им Сам Христос?

Татьяна СУЗДАЛЬЦЕВА

КОММЕНТАРИИ
trostna
Нынче уже и наши старушки — не те, 

не из «платочков», которыми выстояла 
Церковь в годы гонений. У нас такая 
благочестивая храмовая бабушка при-
учает внучка лет двух к храму. Внучок 
безобразно распущен, не понятно вооб-
ще, внушал ли ему хоть кто-то, что в 
храме нельзя повышать голос и нельзя 
бегать... С начала службы он начинает 
невыносимо ныть, и бабка, не в силах 
«лишить его благодати», носится с ним 
повсюду — только сменишь место, чтоб 
можно было помолиться — они уже и 
тут…

Злобно я это написала, но ведь порой 
хоть беги из храма! И именно – вкупе с 
избалованными детьми удручают «цер-
ковные» старухи, приходящие в свой 
многолетний клуб. И им замечания не 
сделаешь!.. Генерация-то старушек уже 
другая. И кто им укажет на то, что «дом 
сей домом молитвы наречется»? И куда 
спрячешься от их клубной жизни?

В общем, дети — цветы жизни, а взрос-
лые, сильно взрослые — это ягодки ее...

gozo 
А, может быть, это всё у них — от 

чрезмерной привычки? Когда храм вос-
принимается не как Храм, а как продол-
жение собственной квартиры, как некий 
«клуб», где встречаются знакомые, а их 
дети дружат и играют?

enis_el_jellis 
А вот у нас в Новодевичьем никаких 

«детей-террористов» нет. Приведут их 
— кого-то к началу службы, а кого-то 
только к причастию, отстоят, сколько 
могут, и разойдутся. Там все четко и 
динамично. Но когда у старших — усердие 
без меры и без ума, — там начинается...

Я в свое время вкусила этой «сладо-
сти» сполна. Нет, наша Аня по храму 
не носилась и никому не мешала. Я от 
нее не отходила и следила за каждым 
ее шагом. Кстати, я тогда как-то очень 
прочувствовала, что молитва женщины с 
ребенком в храме другая, нежели молитва 
женщины без детей — это молитва вме-
сте с ребенком и как бы через ребенка. 
Как-то очень начинаешь чувствовать, 
что ребенку интересно, а что ему не под 
силу. Ну может ли маленький ребенок 
выдержать часа полтора службы!

Худо, когда мать «молится» сама по 
себе, а ребенок предоставлен сам себе 
и ищет, чем себя занять. А вкупе — все 
изнывают и всем одинаково плохо.

анонимно

Хочется заметить, что сегодня 
нельзя детей отпускать одних к солее. 
Видимо, благодать, льющаяся из алтаря, 
переносима далеко не всеми. В результа-
те дети ведут себя, как в песочнице, а 
если их много, то это вообще получа-
ется «разлюли-малина». А в это время 
«благочестивые» мамаши, приведшие 
своих чад, стоят в конце храма и нама-
ливаются там себе… И плевать им на 
своих деток-пипеток, и на окружающих 
этих деток богомольцев. Так что пусть 
уж лучше стоят РЯДОМ с родителями, и 
родители не только о своем думают, но 
и СМОТРЯТ за своими детьми.

МНЕНИЕ СВЯЩЕННИКА
Хорошо, когда в храме много детей. 

Но всегда хорошо, когда с детьми есть 
родители, которые за своими детьми сле-
дят, рядом с ними молятся, которые не 
занимаются собой во время литургии, а 
занимаются своими детьми.

Когда есть ребенок, человек уже не 
может думать о себе. Он обязан уметь 
сделать так, чтобы помолиться самому 
и другим не помешать. А если он дума-
ет лишь о себе, то не может молиться 
ни он сам, ни ребенок, ни все осталь-
ные. Понятно, что родителям хочется, 
например, послушать проповедь, но 
приходится жертвовать собой ради того, 
чтобы эта проповедь была произнесе-
на. Священнику тяжело проповедовать, 
когда дети толкаются, хихикают, плачут, 
громко разговаривают и т.д. 

Ни в коем случае не допускайте, чтобы 
дети ходили по храму или шумели во время 
богослужения. Выйдите с ним на улицу. 
Меньше греха будет! Это подвиг семейно-
го воспитания. Родителям с младенцами 
следует приходить к самому причастию. 
Но если они хотят одновременно и сами 
причащаться, им следует смиренно нахо-
диться со своими детьми не около алтаря, 
а в притворе, у дверей, где больше про-
странства для ребенка и меньше возмож-
ности помешать молящимся. Младенцы не 
должны толпиться у солеи, у подсвечников, 
бегать под ногами старших.

Нельзя в храме устраивать детский 
сад. Это абсолютно недопустимая вещь 
— когда ребенок приучается чувствовать 
себя в храме, как на детской площадке. 
Пускай он побудет в храме пять минут, но 
помолится. С раннего возраста это надо 
в ребенка закладывать.

Не надо думать, что раз вы пришли в 
храм, то благодать Божия сама все сде-
лает. Если ребенок привыкает вести 
себя в храме распущенно, если в нем 
нет страха Божия, то он потом, когда 
вырастет, уйдет из Церкви.

Прот. Алексей УМИНСКИЙ
www.trinity-church.ru

О ЧЕМ ПЛАЧУТ ПРИХОЖАНЕ…



Священное Писание ничего не 
говорит о жизни вне земли. 
Библейское учение всецело 

построено на мысли об уникальности 
земли и жизни на ней. С этого начина-
ется первая священная книга: В начале 
сотворил Бог небо и землю (Быт.1:1). 

В великих событиях, связанных с 
Боговоплощением, искупительным 
Подвигом и Воскресением Иисуса 
Христа, ясно и однозначно выражено 
учение об исключительности человека 
как разумной твари.

Налицо абсолютно невероятная сба-
лансированность и согласованность 
физических параметров, без которых 
невозможна жизнь на земле. 

1. Жизнь на земле невозможна без 
Солнца. Солнце состоит из двух видов 
атомов: гелия (25% от массы) и водо-
рода (74% от массы), ядро которого 
представляет собою один только про-
тон. В силу тех экстремальных усло-
вий, которые существуют на Солнце, 
протон может иногда самопроизвольно 
превращаться в нейтрон (элементарная 
частица, не обладающая электрическим 
зарядом). Нейтрон, соединяясь с прото-
ном, дает новое ядро – дейтрон (дейте-
рон). Дейтроны вступают в термоядер-
ную реакцию между собой, в результате 
чего вырабатывается колоссальная сол-
нечная энергия, выделяющаяся в виде 
тепла и света. Если бы ядерные силы 
были меньше лишь на несколько про-
центов, протон не смог бы соединиться 
с нейтроном, образуя дейтрон. В таком 
случае никаких дейтронов на Солнце 
не было бы, и не было бы горючего для 
солнечной энергии, и жизнь на Земле 
не могла бы существовать. А если бы 
ядерные силы были больше всего на 
несколько процентов, то все протоны 
мгновенно вступили бы в реакцию друг 
с другом. Солнце тогда бы взорвалось, 
жизнь на земле опять-таки была бы 
невозможна. По тончайшему расчету 
величина ядерных сил находится имен-
но в том узком диапазоне, где ни та, ни 
другая катастрофа не может произой-
ти. Происходит постепенное сгорание 
дейтеронов, дающее тепло и свет в 
количествах, необходимых для жизни 
на Земле.

2. Если бы силы гравитации измени-
лись на 1/1040, то Солнце не существо-
вало бы.

3. Изменение расстояния от Солнца 
до Земли всего лишь на 2% сделает 
жизнь на планете невозможной.

4. Биосфера Земли находит-
ся где-то посередине между 
мгновенным замерзанием и 
мгновенным испарением. 

Если средняя температура поверхности 
Земли понизится даже на несколько 
градусов, образуются снег и лед в коли-
честве, намного превышающем норму. 
Если средняя температура поверхно-
сти Земли всего на несколько граду-
сов повысится, в атмосфере появится 
большой излишек водяных испарений и 
углекислого газа.

5. Если бы земля имела большее 
время вращения вокруг своей оси (на 
несколько процентов), то разница тем-
ператур дня и ночи стала бы слишком 
большой. Если бы земля вращалась 
слишком быстро, то катастрофически 
повысилась бы скорость ветра.

6. Если бы наклон земной оси был 
немного иным, различие поверхностных 
температур стало бы слишком резким.

7. Если бы магнитное поле было сла-
бее, озоновый слой и жизнь на земле 
были бы плохо защищены от жесткого 
звездного и солнечного излучения; если 
сильнее, то были бы катастрофические 
для жизни электромагнитные бури.

8. Если бы толщина земной коры 
была больше, то слишком много кис-
лорода перешло бы в земную кору из 
атмосферы. Если меньше, то жизнь 
была бы невозможна из-за вулканиче-
ской и тектонической активности.

9. Если бы альбедо («белизна» – 
величина, характеризующая отража-
тельную способность поверхности, т. е. 
отношение отраженного света к общему 
его количеству, падающему на поверх-
ность) было больше, то наступило бы 
катастрофическое оледенение; если 
меньше – развился бы неуправляемый 
парниковый эффект.

10. Удивительно свойство воды: ее 
плотность при охлаждении увеличива-
ется только до температуры плюс 4 
градуса, а затем вновь уменьшается. 
Это означает, что самая тяжелая вода 
бывает при плюс 4. Она опуска-
ется на дно, а из более холод-
ной формируется ледяной 
покров, но на поверхности! 

Замерзание никогда не начнется со дна, 
а только с поверхности! Иначе в водое-
мах зимой из всей воды образовалась 
бы толща льда. И жизнь в них стала бы 
невозможна.

11. Если бы Земля была хоть немного 
ближе к Солнцу, температура ее поверх-
ности поднялась бы выше точки кипения 
воды, и жизнь стала бы невозможна. 
Если бы Земля была хоть немного даль-
ше от Солнца, то в атмосфере появи-
лось бы столько углекислого газа, что 
человеческая жизнь была бы невозмож-
на. Атмосфера Земли состоит на 78% 
из азота и на 21% из кислорода. Даже 
очень малое изменение этого соотноше-
ния сделало бы жизнь невозможной.

Существует еще несколько десятков 
примеров «тончайшей настройки» физи-
ческих параметров для того, чтобы на 
земле стала возможной жизнь челове-
ка. Лишь слепо упорствующие атеисты 
не желают видеть уникальность Земли. 
Как заметил Т. Гоббс: «Если бы геоме-
трические аксиомы задевали интересы 
людей, они бы опровергались».

+ + +
Некоторые ученые уже шесть деся-

тилетий доказывают возможность 
существования «внеземных цивилиза-
ций». Направление проекта получило 
название SETI (Search for Extraterrestrial 
Intelligence – поиск внеземного разума). 
Заблуждения эти не безобидны и очень 
дорого стоят. На поиски радиосигналов 
внеземных цивилизаций было потра-
чено более 100 миллионов долларов 
американских налогоплательщиков. 
Результат же равен нулю. Еще в начале 
проекта SETI его участники обратились 
со своими расчетами к выдающему-
ся физику Энрико Ферми (1901–1954). 
Обладавший гениальной интуицией уче-
ный одним разумным вопро-
сом развеял 

весь их околонаучный туман. После 
некоторой паузы он спросил: «Ну, и где 
они в таком случае?». Ученые называ-
ют это парадоксом Ферми. В 1975 году 
Майкл Харт (Michael H. Hart, р. 1932) 
дополнил мысль Э. Ферми следующим 
образом: само по себе отсутствие ино-
планетян на Земле (прямо сейчас) 
является убедительным доказатель-
ством отсутствия высокоразвитых 
внеземных цивилизаций как таковых. 

Для трезвомыслящего ученого 
связь жизни человека с фундамен-
тальными законами вселенной явля-
ется свидетельством о Боге Творце. 
Неспроста глубокой религиозностью 
были проникнуты как раз самые 
великие естествоиспытатели всех 
времен – Кеплер, Ньютон, Лейбниц. 
К началу нашей культурной эпохи 
занятия естественными науками 
и религией находились в одних 
и тех же руках… Следует неу-
томимо и непрестанно продол-
жать борьбу со скептицизмом 
и догматизмом, с невери-
ем и суеверием, которую 
совместно ведут религия и 
естествознание, а целеука-
зающий лозунг в этой борь-
бе всегда гласил и будет 
гласить: к Богу» (Религия 
и естествознание. – В сб. 
«Библия и наука», М., 
2006, с. 294–296).

Иером. Иов (Гумеров)
Православие.ру 

«Есть ли жизнь на Марсе?..»

Окончание. Начало на стр. 6
Говоря молитву весь день устами, наша душа имела 

такую радость, такое умиление и столько слёз, что это 
неописуемо. Я думал: «Какова духовная жизнь! Каково 
величие монашества! Как оно преображает человека и 
изменяет!».

Хотя мы и делали какую-то работу, Старец нас при-
зывал: «Чада, говорите молитву, говорите её вслух!». 
Само собой, он имел в виду не бормотать, а говорить 
молитву с напряжением сердца и не прекращать её. 
И мы говорили молитву непрерывно, мягко, шёпотом, 
чтобы не было шума и не беспокоить ближнего брата. 
Но не прекращали её никогда, хрипело горло, и болел 
язык, но – молитва, молитва.

Но мы делали это не для того, чтобы чужие нас слышали 
и восхваляли. 

Молитва приносит многие плоды:
1. Именем Христовым освящается атмосфера и изго-

няются демоны.
2. Когда кто-то молится, тогда постороннему нелегко 

приблизиться к нему ради празднословия. Подумает 
так: «Как я оторву его сейчас от молитвы и стану ему 

говорить: «Знаешь! Это, другое, третье…». Он не обра-
тит на меня внимания».

3. Прекращается парение, то есть «празднословие» 
ума. Потому что, если даже и ускользнёт ум, очень 
быстро звук голоса вернёт его назад.

4. Брат, который впадает в мечтательность или празд-
нословие, может придти в себя и сказать: «Вот, брат мой 
молится, а я чем занимаюсь?».

Итак, устное призывание, безмолвное, мирное, тихое, 
приносит столько хорошего! И Господь, который даёт 
«молитву молящемуся», видя доброе намерение чело-
века, даёт потом и награды. 

Кроме того, от устного призывания молитва становит-
ся внутренней. Человек восстаёт ото сна, и тут же молит-
ва начинается сама! Сначала с понуждением говоришь 
молитву устно. Когда «бульдозером» гласной молитвы 
откроется путь, тогда удобно движешься на «машине» 
ума. Устное призывание открывает дорогу в уме, и молит-
ва начинает произноситься внутренним словом.

Когда сердце поучается в имени Христовом, тогда 
бывает великий праздник, с огромной пользой, с огром-
ными духовными богатствами.

Если бы мы не усердствовали в устной молитве и 
молчании, согласно с заповедью Старца, ум наш блуж-
дал бы по всем закоулкам и приносил бы всю грязь 
мечтания в сердце. Если бы не привёл нас Бог к этому 
великому старцу, то мы бы только службы совершали. 
Конечно же, и уставные службы исключительно полезны 
по нашей духовно немощи, но у них нет силы усмирить 
страсти так, как умная молитва. И это происходит по 
трём причинам:

+ Во-первых, потому что умная молитва не отвлека-
ется на многие слова, как на службах, но концентриру-
ется на немногих словах. Так ум усваивает молитву и 
входит вместе с ней в глубину сердца.

+ Во-вторых, потому что каждый может произносить 
эту небольшую молитву независимо от образования и 
духовного уровня. Тебе не нужно знать ни грамоту, ни 
устав, ни музыку.

+ И, в-третьих, ты можешь говорить молитву весь день 
и где угодно. Нет ни места, ни времени, ни состояния, 
в котором ты не можешь помолиться. В церкви ли ты, 
в келье, на работе, в дороге — ничего не препятствует 
молитовке, она всё освящает и бесов устрашает.
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Божией Матери, именуемой “Спасительница утопающих”.

3. Неделя свв. отец, глас 5. Мц. Иулиании (304). Свт. Петра Москов-
ского (1326). Сщмч. Михаила (1918). Сщмч. Никиты (1938). Сщмч. Ле-
онтия (1940). Мч. Фемистоклея (251). Блгв. кн. Иулиании (1406). Блж. 
Прокопия (1627). Свт. Филарета Киевского (1857). 

4. Вмц. Анастасии Узорешительницы (ок. 304). Сщмчч. Димитрия и Фе-
одора (1938). Мчч. Хрисогона, Феодотии, Евода, Евтихиана (ок. 304).

5. Мчч. Феодула, Саторнина, Евпора, Геласия, Евникиана, Зотика, Пом-
пия, Агафопуса, Василида и Евареста (III). Сщмч. Василия и прмчч. 
Макария и Иоанна (1938). Прп. Нифонта (IV). Прп. Павла (IV). Свт. Фе-
октиста (1310).

6. Навечерие Рождества Христова (сочельник). Прмц. Евгении, мчч. 
Прота, Иакинфа и Клавдии (ок. 262). Прмч. Иннокентия (1928). Сщмч. 
Сергия (1942). Прп. Николая (IX). 

7. Рождество Господа и Спаса нашего Иисуса Христа. 
8. Святки. Собор Пресвятой Богородицы. Сщмч. Евфимия (ок. 840). 
Прмч. Исаакия (1938). Сщмчч. Александра и Димитрия (1918). Сщмчч. 
Николая, Николая, Михаила и Михаила (1930). Сщмч. Леонида, Алек-
сандра, прмч. Василия, прмцц. Анфисы и Макарии (1937). Сщмч. 
Григория, прмцц. Августы и Марии, мц. Агриппины (1938). Прп. Кон-
стантина (VIII). Прп. Евареста (IX). Прп. Никодима (1406). Виленской-
Остробрамской, именуемых “Трех радостей”, “Киккская-Милостивая”, 
и Барловской “Блаженное Чрево” икон Божией Матери. 

9. Прп. Алипия (640). Свт. Иннокентия Иркутского (1731). Сщмчч. Ни-
колая, Иоанна, Георгия, Назария, Василия, Василия, Илии, Василия, 
Даниила, Михаила, Николая, прмч. Тихона (1937). Мч. Петра (после 
1937). Прп. Иакова (457). 

10. Неделя богоотцев, глас 6. Правв. Иосифа Обручника, Давида царя 
и Иакова, брата Господня. Мчч. Гликерия, Зинона, Феофила, Доро-
фея, Мардония, Мигдония, Индиса, Горгония, Петра, Евфимия, мцц. 
Агафии, Домны, Феофилы (302). Сщмчч. Никодима и Аркадия (1918). 
Сщмч. Александра (1920). Сщмчч. Феоктиста, Леонида, Николая 
(1937). Сщмчч. Арефы и Александра (1938). Ап. от 70-ти Никанора (ок. 
34). Прп. Игнатия (1591). 

11. Мчч. 14000 млад., от Ирода в Вифлееме избиенных (I). Прп. Мар-
келла (485). Прп. Василиска (1824). Сщмч. Феодосия (1938). Мцц. На-
талии, Наталии, Евдокии, Анны, Матроны, Варвары, Анны, Евдокии, 
Евфросинии, Агриппины и Наталии (1942). Прп. Фаддея исп. (818). 
Прпп. Марка гробокопателя, Феофила и Иоанна (XI-XII). Прп. Феофила 
(XV). Прп. Лаврентия Черниговского (1950).

12. Мц. Анисии (285-305). Сщмч. Зотика (IV). Свт. Макария Московского 
(1563). Мц. Марии (1946). Ап. от 70-ти Тимона (I). Мч. Филетера (311). 
Прп. Феодоры (VIII). Прп. Феодоры (X). 

13. Прп. Мелании Римляныни (439). Сщмч. Михаила (1937). Мч. Петра 
(1938). Свт. Петра Могилы (1646). 

14. Обрезание Господне. Свт. Василия Великого (376). Прмч. Иеремии 
(1918). Сщмчч. Платона, Михаила и Николая (1919). Cщмчч. Алексан-
дра, Иоанна, Александра, Иоанна, Александра, Трофима, Вячеслава, 
Василия и Иакова (1938). Мч. Василия (ок. 362). Св. Емилии (IV). 

15. Свт. Сильвестра (335). Прав. Иулиании (1604). Прп. Серафима Са-
ровского. Мч. Василия (1942). Сщмч. Феогена (ок. 320). Прп. Сильве-
стра (XII). Свт. Герасима. 

16. Прор. Малахии (ок. 400 г. до Р.Х.). Мч. Гордия (IV).

17. Неделя, глас 7. Собор 70-ти апостолов: Иакова, брата Господня, 
Марка и Луки евангелистов, Клеопы, Симеона, Варнавы (Иосифа), 
Варсавы (Иуста, Иосифа, Иосии), Фаддея, Анании, первомч. архидиа-
кона Стефана, Филиппа, Прохора, Никанора, Тимона, Пармена, Тимо-
фея, Тита, Филимона, Онисима, Епафраса, Архиппа, Силы, Силуана, 


