
Особое покровительство 
В истории христианства есть страны и наро-

ды, которые ощущали свою тесную связь с 

Богородицей. В их числе, например, Грузия — эта 

земля выпала Деве Марии по жребию для пропо-

веди, и Божия Матерь навсегда обещала Грузии 

свое покровительство. На Афоне Богородица 

почитается игуменьей Святой Горы. В Западной 

Европе Она именовалась Королевой Польши. А 

в Средние века Ливония (часть Латвии) называ-

лась «Терра Мариана» — земля Марии.

Но все-таки на Руси Богородицу почита-

ли особо. Одна из первых церквей в Киеве 

— Десятинная, построенная еще при князе 

Владимире, была посвящена Богородице 

(празднику Успения). В XII веке князь Андрей 

Боголюбский даже ввел в русский церковный 

календарь новый праздник — Покров 

Пресвятой Богородицы, официаль-

но обозначив тем самым идею 

покровительства Божией 

Матери русской земле. За 

десять веков христианской 

культуры в России написано 

множество гимнов Божией 

Матери и создано потря-

сающее количество икон, 

многие из которых прославились как чудотвор-

ные, многие были свидетелями и участниками 

русской истории.

Почему так много икон Богороди-

цы? Их разнообразие поражает вооб-

ражение: число почитаемых образов 

достигает семисот... 

Согласно православной традиции Богородицу 

принято изображать в вишневом мафории 

(накидке), синей тунике и голубом чепце. На 

мафории обычно изображаются три золотые 

звезды – символ девства «до Рождества, в 

Рождестве и по Рождестве» и символ Святой 

Троицы. Во многих иконах фигура Богомладенца 

закрывает собой одну из звезд, символизируя 

тем самым Воплощение второй ипостаси Святой 

Троицы – Бога Сына. Кайма на мафории – знак 

Ее прославления. Например, на мафории 

Богоматери Донской исследователи увиде-

ли надпись и расшифровали ее, и в ней 

действительно прочитывается прослав-

ление Богородицы

Икона на Руси была и моленным 

образом, и книгой, с помощью которой 

обучаются основам веры, и святыней, и 

главным богатством, которое передавали в 

наследство из поколения в поколение. 

Верная лоция 

Учение Церкви о Богоматери основано 

прежде всего на тайне Боговоплощения. 

Через иконописный образ Богородицы 

раскрывается глубина богочеловеческих 

отношений. Дева Мария дала жизнь Богу 

в Его человеческой природе — творение 

вместило Творца, и через это пришло 

спасение к Ней и ко всему человече-

скому роду. В большинстве икон Божией 

Матери Она изображена с Младенцем. 

Их отношения, представленные на иконе, 

можно разделить по трем христианским 

добродетелям — вера, надежда, любовь — и 

так запомнить три типа иконографии. Итак:

Вера – иконография, получившая название 

ЗНАМЕНИЕ ИЛИ ОРАНТА. Богородица пред-

ставлена в позе Оранты (греч. «молящаяся»), 

с воздетыми к небу руками, на Ее груди рас-

положен медальон (или сфера) с изображением 

Спаса Эммануила. Медальон символизирует 

и небо, как обитель Бога, и лоно Богоматери, 

в котором воплощается Спаситель. Христос 

воплотился через Богородицу, Бог стал чело-

веком — в это мы верим. Самые известные 

иконы этого типа: Курская-Коренная, Знамение, 

Ярославская Оранта, Мирожская, Неупиваемая 

Чаша.

Надежда – иконография называется 

ОДИГИТРИЯ (греч. «путеводительница»). На 

этих иконах Богородица держит Младенца 

Христа и на Него показывает рукой, направляя 

тем самым внимание предстоящих и молящихся 

к Спасителю. Младенец Христос правой рукой 

благословляет Мать, а в Ее лице и всех нас, в 

левой руке держит свернутый свиток — сим-

вол Евангелия. Христос сказал о себе: «Я путь 

и истина, и жизнь» (Ин. 14: 6), а Богородица 

– Та, кто помогает идти по этому пути, — она 

наша ходатаица, помощница, наша надежда. 

Самые известные иконы этого типа: Тихвинская, 

Смоленская, Грузинская, Иверская.
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ОТВЕТЫ
НА ЗАПРОСЫ

ХРИСТИАНСКОЙ ДУШИ
(Собрано и составлено прот. Григорием 

ПОНОМАРЕВЫМ (+1997 г.)

для наставления духовным чадам)

ВОПРОС: Если слова молитвы 
стали такими привычными, 
что, произнося их, не удер-
жишь посторонних мыслей 
— языком читаешь верно, а 
внимание неизвестно где, — 
чем помочь себе?

ОТВЕТ: Епископ Феофан советовал 
выбрать время (не на молитве) и отме-
тить для себя, о чем говорят, например, 
утренние молитвы в молитвослове. Есть 
там слова благодарности, есть просьба 
благословить наступающий день и тому 
подобное. И тогда можно своими слова-
ми сказать Господу о том же, только не 
лукавить: не выпалить две-три фразы 
за минуту, а постоять столько, сколько 
обычно уходит на утренние молитвы.

ВОПРОС:  Находясь среди 
людей, невольно можно оби-
деть того или другого. Как 
избежать этого?

ОТВЕТ: Старец Зосима советовал про-
сить у Бога дар рассуждения, который 

дается тем, кто стяжал посто-
янную молитву. Как пример он 

приводил святителя Иоанна 
Златоуста, умеющего любить 
каждого той любовью, которая 
способствует благу души его.

Немощи человеческие не позволяют 
всех любить одинаково, надо с разу-
мом разнообразить форму и выражение 
этой любви. Здесь-то и необходим дар 
рассуждения, чтобы вместо добра не 
причинить вред.

ВОПРОС: В праздники особенно 
легко улетучивается молит-
венное настроение после 
службы. Можно ли избежать 
этого?

ОТВЕТ: Чтобы сохранить умиление 
после молитвы церковной, расходи-
тесь домой поодиночке. Мы теряем все 
доброе от невнимательности и несе-
рьезности.

ВОПРОС: Когда трудно идти 

по жизни без руководства, 
как быть?

ОТВЕТ: «Духовный руководитель, — 
говорил отец Никон (Беляев), — только, 
как отец, указывает путь. Идти надо 
самому. Если духовный отец будет ука-
зывать, а ученик не будет двигаться, то 
он никуда не уйдет».
Когда были такие руководители, они 

вели своих духовных чад; когда нет 
непосредственного руководства, 
— опять нет причин горевать: есть 
слова святых отцов. Читай и делай. 
Не ошибешься.
Если и это не удовлетворяет, то 
посмотри на себя: не лень ли твердит 
о неудовлетворенности? Кто делает, 
тот при любой форме руководства 

одолевает трудности. Кто же ищет себе 
оправдания, тому и живое слово не 
поможет: все будет на своем стоять.

ВОПРОС: Как себе уяснить 
формулировку преподобного 
Серафима Саровского о цели 
христианской жизни, ведь он 
сказал, что цель — стяжание 
Святаго Духа.

ОТВЕТ: Первобытное безгрешное 
состояние Адама представляется 
особенно совершенным. Адам был 
облечен Божественным сиянием. 
Вернуться от власти земных страстей к 
Божественному преображению — так и 
можно объяснить понятие цели христи-
анской жизни.

Стяжать благодать Святаго Духа 
тогда только станет возможным, когда 
сердце откроется Богу, отвернется от 
земли. Этот выбор — только в нашей 
власти. А довершить его делом помо-

гает Сам Господь.

ВОПРОС: Если здесь что-то 
можно сделать для будуще-
го, то что конкретно?

ОТВЕТ: Важны не так дела сами по 
себе, как то, с каким чувством и во имя 
чего они делались.

Если мы добро человеку делаем в 
расчете, что он когда-нибудь нам сдела-
ет нужное, — тут просто расчет.

Если мы сможем, вспомнив слова 
Христа, дать тем, кто не имеет, чем воз-
дать, — это будет дело во имя Божие. 
Если по заповеди простим, не укорив 
больше никогда, — тоже дело хорошее.

Если поступим по совести (когда 
этого никто не увидит и не оценит) — 
только потому, что так Господь велел, то 
все это ради послушания Господу будет 
изменять нашу душу. Богу нужен не 
перечень и не количество дел, а новое 
отношение — Его отношение — к жизни, 
к людям, к Его ценностям, которые мы 
приняли бы и сделали своим мерилом 
во всех поступках.

ВОПРОС: Кроме своего усер-
дия, выраженного в делах, 
может ли еще что помочь в 
будущем веке?

ОТВЕТ: Прежде всего для обновления 
ветхого человека необходимо взаимо-
действие воли человека и благодати 
Божией. Проявляя волю к добру в делах, 
мы приобщаемся благодати в Таинствах 
Церкви: «Только под действием Таинств 
и могут родиться органы восприятия 
духовной жизни, которые и дадут воз-
можность в день «оный» войти в обще-
ние со Христом» (Николай Кавасила).

Продолжение следует.

евныма очима ослепленннн,,,,««««««««««ДДуше
бе, Христе, прихожду...»»кк Теб
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Любовь — иконография 
УМИЛЕНИЕ ИЛИ ЕЛЕУСА — 
«милующая», как ее называют 
греки. Это наиболее лирич-
ный из всех типов иконогра-
фии, он представляет фигу-
ры Богородицы и Младенца 
Христа прильнувшими друг ко 
другу ликами. Голова Девы 
Марии склонена к Сыну, а Он 
обнимает Мать рукой за шею. 
В этой трогательной компо-
зиции заключена глубокая 
богословская идея: здесь 
Богородица представлена 
не только как Мать, ласкаю-
щая Сына, но и как символ 
души, находящейся в близком 
общении, в любви с Богом. 
Самые известные иконы этого 
типа: Владимирская, Донская, 
Корсунская, Федоровская, 
Почаевская.

Свеча
светоприемная 

В церковной поэзии 
Богородица величается «чест-
нейшей херувим и славней-
шей без сравнения серафим» 
(почитаемой более херуви-
мов и славной более сера-
фимов), «Невестой Нене-
вестной» (Невестой, не быв-
шей замужем), «Матерью 
Света» (Матерью Христа). 
Византийская гимнография 
соединила в себе черты пыш-
ной восточной поэзии и глу-
бокой греческой метафорики. 
На Руси в тонкости богосло-
вия тогда не слишком вника-
ли, но почитание Богоматери 
носило не менее высокий и 
поэтичный характер, чем в 
Византии. Образ Богородицы 
обрел черты Заступницы и 
Ходатаицы, Покровительницы 
и Утешительницы.

Четвертый тип иконогра-
фии Богородицы – АКАФИСТ-

НЫЙ – основан на гимнографии, то 
есть на церковной поэзии. Ее иконогра-
фические схемы строятся по принципу 
иллюстрирования того или иного эпитета, 
которым Богородица величается в акафи-
сте или других произведениях. Например, 
композиция иконы “Богоматерь — Гора 
Нерукосечная” строится по принципу 
наложения на изображения Богоматери 
с Младенцем Христом (обычно сидящей 
на троне) различных символов, иллюстри-
рующих акафистные эпитеты — ветхо-
заветные прообразы Богородицы: руно 
орошенное, лествица Иаковлева, купина 
неопалимая, свеча светоприемная, гора 
нерукосечная (один из символических 
образов Богоматери, основанный на вет-
хозаветном пророчестве Даниила – истол-
ковании сна Навуходоносора о камне (см. 
Дан. 2:34). Царь видел истукана, разле-
тевшегося в прах от удара камня, который 
внезапно сам отвалился от горы. Камень 
— прообраз Христа, Который разрушит 
все предшествующие царства, величие 
которых держалось на богатстве, власти 
и угнетении. То, что камень без посторон-
него вмешательства оторвался от горы, 
стало прообразом рождения Христа от 
Девы: “Камень нерукосечный от несекомыя 
горы Тебе, Дево, краеугольный отсечеся, 
Христос…”. Примеров акафистных икон — 
великое множество: “Неопалимая Купина”, 
“Нечаянная радость”, “Живоносный 
Источник” и другие.

Первообраз 

Есть предание о том, что самую пер-
вую икону написал апостол Лука, причем 
есть даже такая иконография, где апостол 
пишет, а Богородица ему позирует. У исто-
риков в этом есть сомнения, но Предание 
возникло не на пустой почве. Мы знаем 
из Нового Завета, что апостол Лука был 
врачом, образованным человеком, но о 
том, что он был художником, в Писании 
не сказано, к тому же иконописание как 
традиция возникло не ранее IV века. Но 
именно в Евангелии от Луки больше всего 
говорится о Богородице, и именно апостол 
Лука создал для нас образ Богородицы. А 
поскольку Евангелие в древности назы-
вали словесной иконой, как и икону назы-
вали живописным Евангелием, то в этом 

смысле можно сказать, что апостол Лука был первым 
иконописцем, хотя прямо кисточкой по доске, скорее 
всего, не водил.

Существует еще одно предание о первообразе: 
когда святые апостолы Петр и Иоанн Богослов про-
поведовали в Лидде, недалеко от Иерусалима, там 
был сооружен для новообращенных храм. Придя в 
Иерусалим, апостолы просили Матерь Божию посе-
тить и Своим присутствием освятить и благословить 
храм. Пречистая Дева ответила, что будет там с ними. 
И придя в храм, апостолы увидели на одном из опор-
ных столбов дивной красоты нерукотворный образ 
Пресвятой Богородицы. Эта икона — Лиддской Божией 
Матери — почитается до сих пор.

Самыми ранними изображениями Богородицы счита-
ются жанровые сюжеты из живописи . Но все же первые 
иконы в собственном смысле этого слова появляются 
только после Эфесского собора 431 года, где было 
утверждено почитание Девы Марии как Богородицы.

Следы истории 

С первых греческих икон делались списки, они рас-
пространились по всему миру и “зажили” своей жиз-
нью. Перед этими иконами случались чудотворения и 
исцеления, что и старались запечатлеть следующие 
иконописцы, делая новые списки.

Например, третья рука у иконы «Троеручица» добав-
лена святым Иоанном Дамаскиным в память о чуде, 
которое случилось с ним самим. Во времена иконо-
борчества (VIII в.) за свои сочинения в защиту икон св. 
Иоанн был подвергнут казни по приказу Дамасского 
халифа — ему отсекли правую руку. Он молился 
Богородице перед Ее иконой, и Пречистая восстанови-
ла отрубленную руку, так что великий святой и далее 
мог славить Христа и Божию Матерь в своих писаниях. 
Потом эта иконография закрепилась.

Кровоточащая ранка на щеке «Иверской» — также 
свидетельство иконоборческих времен, когда от удара 
копья из иконы истекла кровь, что повергло нападав-
ших в ужас. Такую же рану можно видеть и на иконе 
«Ченстоховской», которая претерпела нападения в XV 
веке: разбойники, ограбившие Ясногорский монастырь, 
вывезли и икону. Но лошади, запряженные в обоз с 
награбленным, встали; разъяренные грабители решили 
«наказать» икону и ударили по ней мечом — из раны 
на щеке Богородицы снова истекла кровь. Святотатцы 
замерли от ужаса, а в это время подоспели монахи и 
вернули святыню в монастырь.

Так из четырех типов иконографии возникло более 
700 икон, каждая из которых обладает индивидуаль-
ностью, но при этом еще и подходит под описание 
своего типа.

Ирина ЯЗЫКОВА(Акафистная)



ГМО: ПИЩА ИЛИ ОТРАВА?
От общественности скрывают результаты исследований по ГМО

Российские граждане уделяют пристальное внимание все более рас-
пространяющейся практике использования генно-модифицированных 
продуктов (ГМО). В публикациях, посвященных этой теме говорится, 
что производители ГМО не только всеми правдами и неправдами 
принуждают людей покупать свою продукцию, но и активно препят-
ствуют изучению влияния ГМО на здоровье людей и животных. На 
учёных оказывается давление, данные искажаются.

Английский учёный Арпад Пуштай провёл независимые иссле-
дования на крысах, которых в течение 10-ти дней кормили ГМ 
картофелем с геном лектина подснежника. Полученные результаты 
оказались шокирующими. У животных через 10 дней наблюдались 
угнетение иммунной системы и нарушение деятельности ряда орга-
нов: печени, кишечного тракта, селезёнки, мозга и др. Эти данные 
в дальнейшем были подтверждены международной группой 23 учё-
ных из 13 стран мира, возглавляемой профессором Брюссельского 
университета Е. ван Дриш. В другой серии экспериментов при 
включении в рацион питания крыс ГМ-картофеля, были выявлены 
серьёзные изменения в желудочно-кишечном тракте крыс (образо-
вание опухоли в тонком кишечнике).

Канадский фермер Перси Шмайзер, единственный человек, кото-
рый смог выиграть суд против биотехнологического гиганта, компа-
нии «Монсанто», сообщает, что использование ГМ-культур привело 
к ухудшению здоровья людей (онкологические и аллергические 
заболевания, повышение риска бесплодия).

Ирина Ермакова сообщает, что ей удалось провести 8 серий экс-
периментов, подключив к проверке ещё два Института Российской 
Академии Наук. Проверили влияние ГМ-сои на подопытных живот-
ных. Результатом было негативное влияние на половые органы и 
репродуктивные функции, нарушение гормонального баланса, бес-
плодие, образование опухолей, гибель потомства. Были выявлены и 
нарушения в поведении животных: высокий уровень тревожности и 
агрессии у некоторых животных, нарушение материнского инстинкта 
у 20% самок, ухудшение обучения у выживших крысят (Ермакова, 
2005-2009…). Однако очень быстро по непонятным причинам 
исследования по изучению влияния ГМО на животных были запре-
щёны. До сих пор нет сведений, кто, где и как проводит подобные 
эксперименты в Российской Академии наук.

Русская линия

ЕЩЕ ОДНА ОТРАВА - ДУХОВНАЯ
Растлевающее ток-шоу на телевидении

«Нащадки» - под таким названием по 1-му укра-
инскому национальному каналу 25 августа 2010г. 
открылось ток-шоу.

«Нащадки» – по-русски потомки, наследники. 
Судя по этим передачам на 1-м национальном 
канале, наши дети и внуки вовсе не наследни-
ки Святой Руси, а потомки уничтоженных огнем 
Божиим городов Содома и Гоморры. Вот несколько 
тем передач:
«Я не наркоман, я вживаю легкі наркотики», 
«Арфуш і цицьки!», «Я не нудьгую, бо я – нудист!», 
«Чому дітей мУчать в школі?», «Відпочинок без 
батьківського ока», «Підліткова вагітність та абор-
ти», «Я дружу з хворим на СНІД!», «Я малюю 
маячню», «Я закохалась у вчителя»...

Передачу выпускают каждый день (кроме 
выходных) в 16.00, когда дети пришли со школы, 
а родители ещё на работе. С 25 августа вышло 
более 10-ти передач, которые можно посмотреть 
на сайте 1-го канала, обменяться мнениями на 
форуме.

Современные технологии оболванивания зрите-
лей поражают циничностью. Телеведущие преры-
вают выступление на незаконченной фразе даже у 
священника, направляя сюжет передачи в нужное 
русло. В каждой передаче ведущий призывает 
своих поклонников творить блудный грех!

С ними всегда согласна «психолог-сексолог», 
присутствующая на каждой передаче. Она позво-
ляет говорить, находясь рядом со священником, 
настолько интимные вещи, что уши вянут не толь-
ко у него, но и у зрителей. Программа рекомендует 
несовершеннолетним детям, где и как грешить...

Секспросвет в школах, телевидение, СМИ, 
интернет, рекламные бигборды используются для 
растления человеческих душ. И это всё проис-
ходит при православном президенте. Мы обязаны 
обращаться к президенту, в министерство обра-

зования и науки, к Блаженнейшему Митрополиту 
Владимиру с требованием запрещать передачи 
и издания, провоцирующие разврат, пьянство, 
наркоманию.

Передача «НАЩАДКИ», безусловно, вышла в 
рамках Программы планирования семьи, под эги-
дой ООН (ЮНИСЕФ) с целью сокращения населе-
ния всей планеты. Результаты деятельности этой 
организации в Украине за 20 лет – убыль населе-
ния на 6 млн., что представляет реальную угрозу 
национальной безопасности Украины.

Проводят ли в школах Израиля, где сегодня 
наблюдается «беби-бум», уроки секспросвета? 
Пустит ли раввин на порог еврейской школы 
секспросветителей? Именно поэтому они туда не 
заходят, в отличие от наших общеобразователь-
ных школ!

Секспросветители пытаются узаконить растле-
ние любыми путями. Например, через министер-
ство образования запущен проект «Школа про-
тив СПИДа», осуществляющегося по программе 
«Профилактика ВИЧ-инфекции в системе школь-
ного образования». Этот проект вызвал протест у 
родительского комитета и педагогов. 

Сегодня самая большая власть на Украине 
принадлежит Виктору Януковичу, за которого голо-
совали большинство православных христиан. 
Сейчас, как никогда ранее, необходимо создать 
государственную структуру при президенте, кото-
рая занималась бы устранением разрушающих 
влияний в духовной сфере.

Мы понимаем, что Евросоюз и США навязы-
вают нам свои «ценности»: легализация гомосек-
суализма, наркомании, разврата с детских лет. 
Будущее любого государства, расцвет или упадок, 
зависит от воспитания подрастающего поколения, 
от заботы государственной власти о духовном 
и нравственном воспитании граждан. Без этого 
экономические, политические и другие преобразо-
вания будут бесполезны.

Валерий ГОНЧАРЕНКО

О ПОЗИЦИИ РПЦ
ПО ПРОБЛЕМЕ ИНН
И НОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ

    
В июле нынешнего года по благослове-

нию Святейшего Патриарха Кирилла 

даны разъяснения председателя 

Синодального отдела по взаимоот-

ношениям Церкви и общества отно-

сительно позиции Церкви по вопросу 

использования новых документов и тех-

нологий идентификации граждан (далее 

– Разъяснения). 

Разъяснения еще раз подтвердили 
неизменность и твердость позиции РПЦ 
по вопросам новых технологий и необхо-
димости соблюдения права граждан жить 
в обществе в соответствии со своими 
религиозными убеждениями. 

В соответствии с Разъяснением от 6 
июля 2010 г. и Обращением к органам 
власти Священного Синода от 6 октября 
2005 года, участие в электронных систе-
мах возможно при определенных усло-
виях: полной осведомленности человека 
об информации, символике документа, а 
также при соответствии документа рели-
гиозным убеждениям и волеизъявлению 
граждан. 

В п. V. 2 «Основ учения РПЦ о досто-
инстве, свободе и правах человека» 
говорится о «недопущении тотального 
контроля над человеческой личностью, 
над ее мировоззренческим выбором и 
частной жизнью через использование 
современных технологий и политических 
манипуляций».

В Разъяснениях говорится: «Церковь 
признает право людей не принимать 
определенных символов и технологий, 
разделяет серьезные опасения, возни-
кающие в обществе по этому вопросу. …
Церковь настаивает на исключительной 
добровольности участия людей в новых 
формах идентификации личности».

В сотрудничестве с православными и 

общественными организациями Церковь 
добивается видимых результатов, одним 
из которых является положение недавно 
принятого Федерального закона от 27 
июля 2010 г. № 210-ФЗ «Об организации 
предоставления государственных и муни-
ципальных услуг». В ст. 26 предусмо-
трено право гражданина отказаться от 
использования универсальной электрон-
ной карты, которая не выдается или анну-
лируется по заявлению гражданина. 

    
Позиция Святейшего Патриарха РПЦ 

по проблемам новых технологий 

Еще будучи Митрополитом Смоленским 
и Калининградским, Святейший Патриарх 
Кирилл на конференции «Развитие био-
технологий: вызовы христианской этике» 
(Москва, 2 марта 2006 г.) заявил, что 
человек имеет право сказать «нет» элек-
тронной идентификации своей личности. 
Для этих людей необходимо сохранить 
традиционный учет и контроль.

28 июля 2009 г. Патриарх Кирилл, 
отвечая на многочисленные обращения 
граждан, подвергающихся дискримина-
ции за отказ от документов и систем учета 
с использованием новых технологий, 
направил Уполномоченному по правам 
человека в РФ В.П. Лукину обращение, 
в котором говорится о фактах наруше-
ния прав граждан: лишении возможности 
получать медицинскую помощь, пенсию 
по возрасту и другие выплаты, устроить-
ся на работу, совершать нотариальные 
действия с имуществом, оплачивать ком-
мунальные услуги, приобретать проезд-
ные документы и так далее.

Патриарх считает целесообразным 
использование для этой категории граж-
дан альтернативной системы сбора дан-
ных (без ИНН и т.п. устройств). 

К своему обращению Его Святейшество 
приложил выдержки из ряда докумен-
тов Архиерейских Соборов, Святейшего 
Патриарха Алексия II и Священного 
Синода, посвященных новым техноло-
гиям. 

Эти документы показывают последо-
вательность и твердость позиции РПЦ на 
протяжении 10 лет. 

    
Предупреждение 2000 г.

о дискриминации

Заявление Священного Синода РПЦ 
от 7 марта 2000 гласит: «…Вскоре люди, 
не имеющие налогового кода или пла-
стиковой карточки, могут оказаться прак-
тически лишены возможности получать 
социальную и медицинскую помощь. 
Если подобное произойдет, возникнут 
все основания усомниться в принципах 
равноправия граждан и свободы сове-
сти – принципах, которые так активно 
пропагандирует современная цивилиза-
ция. Именно поэтому мы настаиваем 
на необходимости иметь альтернативную 
систему учета граждан и предоставления 
им социальных, медицинских, страховых 
и прочих услуг. Церковь не может не 
возвысить свой голос в защиту чело-
веческой свободы. Ведь для духовного 
единства общества крайне важно, чтобы 
верующие не ощущали себя гражданами 
второго сорта, вновь видя в государстве 
гонителя и оскорбителя веры...». 

    
Проблема ИНН 

Священный Синод РПЦ 27 декабря 
2001 года постановил: «С пониманием 
отнестись к мнению тех, кто не при-
нимает ИНН как число, могущее вос-
приниматься в качестве альтернативы 
христианскому имени, особенно в слу-
чаях, когда это число присваивается по 
принуждению, что нарушает гражданские 
права личности... Принимая во внима-
ние, что Министерство РФ по налогам 
и сборам и Сбербанк РФ дали разъяс-
нения, устраняющие на данный момент 
опасность принудительного присвоения 
ИНН, считать крайне важным скорейшее 
окончательное решение данного вопро-
са на законодательном уровне, для чего 
активизировать консультации с соответ-
ствующими органами законодательной и 

исполнительной власти, дабы всем граж-
данам, не желающим принимать ИНН, в 
случае их соответствующего волеизъяв-
ления, была предоставлена такая воз-
можность...».

    
Сходство с ограничениями апокалип-

тических времен 

В Послании Священного Синода УПЦ 
МП от 29 декабря 2003 года сказано: 
«Нынешний процесс кодификации граж-
данского населения непосредственно 
касается политической и хозяйственной 
деятельности граждан. Он внедряется в 
формах, которые имеют типологическое 
сходство с ограничениями апокалиптиче-
ских времен... В религиозном контексте 
указанные действия власти приобретают 
апокалиптическую составляющую, что 
может расцениваться как сознательное 
или невольное содействие созданию тех-
нической базы, способствующей воцаре-
нию антихриста...». 

    
Об ошибочности утверждения, что 

принятие внешних знаков, символов 

не может нам повредить

В Докладе на VIII Всемирном Русском 
Народном Соборе в феврале 2004 года 
митрополит Одесский и Измаильский 
Агафангел констатировал: «Величайшей 
ошибкой является утверждение, что при-
нятие внешних знаков, символов, правил 
поведения, навязываемых новым вре-
менем, не может нам повредить. Они 
как раз и созданы по внушению диа-
вола для того, чтобы посредством их 
повредить и «прельстить, если возможно, 
и избранных» (Мф. 24, 24). Не повре-
дить все предлагаемое глобализацией 
может только тогда, когда оно вовсе не 
принимается, или, после опрометчиво-
го принятия, тотчас отвергается. Сейчас 
происходит всемирная компьютериза-
ция, стремительное развитие глобаль-
ной сети Интернет – «мировой паутины». 

Окончание на стр. 4



П
очему же ты, дорогой друг, так уверен в этом 
своем утверждении? Разве ты способен сам 
прорваться сквозь тенета пространства и вре-

мени, чтобы встретиться со сверх-
запредельным и вечным Творцом? А 
ведь именно это ты говоришь, заяв-
ляя, что тебе не нужны посредники в 
общении с Богом.

Посуди сам – разумно ли твое 
утверждение, если даже для того, 
чтобы научиться управлять машиной, 
тебе нужен учитель, который научил 
бы тебя управляться с этим механиз-
мом. Для того, чтобы устроиться на 
работу, тебе необходимо образова-
ние. А в сложнейшем и глубочайшем 
деле богообщения нужно, по-твоему, полагаться толь-
ко на нахрапистость и самоуверенность? Представь 
себе дикаря, который решил поэкспериментировать 
на оружейном складе, отбрасывая всякие советы, как 
ненужные выдумки. А ведь очень похоже (признайся!) 
поступаешь ты, говоря, что главное – духовность, забы-
вая о том, что и духи бывают разные, да и слишком 
самоуверенных людей Господь не любит.

Да, Господь слышит всякого, кто бы и где бы ни 
взывал к Нему. Он – надежда всех находящихся у края 
земли и тех, кто в море далеко. Но ведь речь и не идет 
о том, сможет ли Бог услышать тебя, а о том, сможешь 
ли ты напитаться Его бессмертной жизнью. И христиане 
сами, без посредников, молятся Создателю на всяком 

месте владычества Его. Но нам мало молиться. Нам 
нужна вечная Жизнь, а дать ее может лишь Сам Господь 
Иисус Христос, ибо в Нем соединились и Божественная 

и человеческая природы, и потому Он и может стать 
Тем, благодаря Которому безмерная жизнь Бога вли-
вается в наше слабое смертное существо и дает нам 
силу победы над смертью как тела (через воскресение 
плоти), так и духа (через прощение грехов). Сам Господь 
сказал, что никто не может прийти к Отцу, как только 
через Него. Разве ты лучше знаешь пути, ведущие на 
Небеса, чем Бог Небесный?

Не обижайся, но такую ни на чем не основанную 
уверенность всегда называли воинствующим невеже-
ством. Почему? Сам посуди – за твоими словами нет 
живого опыта богообщения. Величайшие пророки, уви-
дев сияние Творца, падали ниц в благоговейном ужасе, 
а ты говоришь об этой встрече как о походе на рынок. 

Моисею Господь сказал, что человек не может увидеть 
Его и остаться в живых (Исх. 33, 20). Исайя, созерцая 
Господа Саваофа, восседающего между пламенных 

духов и окутанного клубами курений, 
воскликнул: «Горе мне! погиб я! ибо 
я человек с нечистыми устами, и 
живу среди народа также с нечисты-
ми устами, — и глаза мои видели 
Царя, Господа Саваофа» (Ис. 6, 5). 
И только вмешательство Серафима 
(одного из высших Ангелов), очи-
стившего его уста от нечистоты чрез 
прикосновение небесного угля, спас-
ло пророка.

А ты утверждаешь, что можешь 
общаться с Богом напрямую, нео-

чищенный, с нечистыми устами, без страха Божия? 
Но в таком виде ты вспыхнешь и сгоришь перед Его 
лицом, как бабочка в огне. Ведь Библия прямо говорит 
что «Бог наш есть огонь поядающий» (Евр. 12, 29).

Потому-то и потребовалось Боговоплощение, чтобы 
общение между Богом и человеком стало возможным. 
Только через плоть Христову можно вынести смерт-
ному пламень Божества. И потому священники, эти 
слуги Воскресшего, могут помочь восстановить связь 
с Творцом. Ведь именно им дана власть и отпускать 
грехи (Ин. 20, 23), и совершать Литургию, когда Сам 
Христос входит в человека.

Иерей Даниил СЫСОЕВ

«Если ты еще не крестился»

У каждого из нас есть знакомые или родные люди, которые с 
недоумением смотрят на наши сборы в храм: «Ну ладно, уда-
рился ты в веру. Но зачем же в храм-то ходить, столько време-
ни и сил на это тратить?! Вот мне не нужны никакие внешние 
ритуалы. Да вспомни, как недавно Михаил Задорнов сказал: 
«Для общения с Богом мне не нужны никакие посредники»!..

Окончание. Начало на стр. 3

Создаются мощнейшие биотехноло-
гии, способные управлять человеческой 
психикой и манипулировать сознанием 
огромных масс людей. Во всем мире 
вводится цифровой учет населения через 
присвоение идентификационных кодов. В 
этой системе создается возможность кон-
тролировать и управлять каждым чело-
веком». 

На Архиерейском Соборе 2004 года 
владыка Агафангел подтвердил эту 
позицию: «Мне неоднократно приходи-
лось повторять, повторю это и вновь: 
утверждение о том, что принятие внеш-
них знаков, символов, правил поведения, 
навязываемых устроителями «нового 
мирового порядка», для которых Русская 
Православная Церковь – враг номер 
один, не может повредить православному 
человеку, является величайшей ошибкой 
и заблуждением. Через введение ИНН, 
«идентификационных кодов», православ-
ных христиан пытаются втянуть в гло-
бализационные процессы, что является 
недопустимым. Ведь все эти процессы 
ведут к подавлению свободы личности, к 
уничтожению независимости государств, 
особенно традиционно православных, 
и, в конечном счете, к власти единого 
мирового правительства, цель которого – 
воцарение единоличного лидера, то есть 
предсказанного в Откровении св. Иоанна 
Богослова, антихриста». 

    
Требования к паспорту

как основному документу 
В Посланиях Архиерейского Собора 

РПЦ от 2004 года к президентам 
Российской Федерации и Украины заяв-
лено: «Учитывая опасения многих верую-
щих граждан, Собор призывает государ-
ственную власть принять во внимание 
их озабоченность при разработке новых 
образцов основного документа гражда-
нина России, который, как мы считаем, 
не должен содержать отметку о личном 

коде, а также какие-либо данные, неиз-
вестные или непонятные владельцу доку-
мента. Необходимо приложить все уси-
лия, чтобы развитие законодательства 
и административной практики в сфере 
идентификации граждан не ущемляло 
их вероисповедной и мировоззренче-
ской свободы... Мы также считаем, что 
власть должна со вниманием отнестись 
к просьбам верующих, которые, заботясь 
о сохранении своей богоданной свободы, 
выступают против обязательного присво-
ения им идентификационных номеров». 

    
О недопустимости дискриминации 

В Заявлении Священного Синода РПЦ 
от 6 октября 2005 года говорится: «...
Недопустимо, чтобы люди, по разным 
причинам отказывающиеся от участия 
в новой идентификационной системе, 
были… поражены в правах, подвергну-
ты дискриминации при приеме на рабо-
ту, распределении социальной помощи 
и т.д. Для таких граждан должна быть 
предусмотрена альтернатива, позволяю-
щая полноценно жить в обществе, не 
препятствующая осуществлению их прав 
и свобод, пользованию законными льго-
тами независимо от тех или иных форм 
идентификации личности». 

    
Необходимость

правозащитной деятельности 
В «Основах учения РПЦ о достоин-

стве, свободе и правах человека», при-
нятых Архиерейским Собором 2008 года, 
говорится о том, что в правозащитной 
деятельности Церкви следует особо 
выделить: «...недопущение тотального 
контроля над человеческой личностью, 
над ее мировоззренческим выбором и 
частной жизнью через использование 
современных технологий и политических 
манипуляций». 

  Эти документы приведены Пат-

риархом и выражают официальную пози-

цию Церкви. Их содержание и позицию 

РПЦ должны знать верующие, священ-

ство, а также все остальное общество. 

Эту позицию обязана уважать власть. 
    
Нарушение апостольских правил

Примером откровенного игнорирова-
ния официальной позиции и документов 
РПЦ и Патриарха, выхода за пределы 
полномочий являлись действия архие-
пископа Орехово-Зуевского (ныне – 
Костромского и Галичского) Алексия. Он 
в своем обращении 2006 года призывал к 
применению серьезных дисциплинарных 
санкций и гонениям на священнослужи-
телей и мирян, не принимающих по рели-
гиозным убеждениям ИНН и электронные 
паспорта: «Монашеские общины, не при-
нимающие ИНН и отвергающие паспорта, 
должны быть закрыты как нарушающие 
церковную иерархию». По его мнению, 
необходимо «извергать таких монаше-
ствующих из Церкви».

Много лет являясь председателем 
Комиссии по делам монастырей РПЦ, 
архиепископ Алексий своими действиями 
фактически способствовал расколу вну-
три паствы и священнослужителей.

Происходящие внутри Церкви гоне-
ния на священников, монашествующих 
и мирян, отказывающихся от замены 
паспорта и получения электронных доку-
ментов, противоречат официальным 
документам и позиции Патриарха. Однако 
во многих монастырях такая политика 
проводится со ссылкой на Патриарха, 
порождая у мирян недоверие к священ-
ноначалию. 

СМИ в силу незнания или по заказу 
зачастую подменяют официальную пози-
цию РПЦ мнением отдельных священ-
нослужителей, выступающих в СМИ, на 
ТВ, по радио. 

Большинство выступлений не только 
не базируются на официальных доку-
ментах, но находятся в прямом противо-
речии с ними. В публичных выступле-
ниях священнослужителей практически 
невозможно услышать ссылку на реше-
ния Архиерейских Соборов, Священного 

Синода или на официальное мнение 
Святейшего Патриарха. Озвучиваются 
частные мнения. При этом священнослу-
жители понимают, что для людей дале-
ких от Православия мнение конкретного 
священника сразу же отождествляется 
с мнением РПЦ. Также думают и право-
славные верующие, т.к. они не допускают 
мысли о том, что священник, выступая 
в теле- или радиопрограмме, говорит 
мнение, противоречащее официальной 
позиции Церкви. Так или иначе, часто 
некомпетентные, легковесные суждения 
отдельных лиц, не знающих и не жела-
ющих знать официальные документы, 
формируют общественное мнение. 

Не случайно в Докладе Святейшего 
Патриарха Московского и всея Руси 
Кирилла на Епархиальном собрании г. 
Москвы 23 декабря 2009 г. (http://www.
patriarchia.ru/db/print/969773.html) говорит-
ся об ответственности священников при 
взаимодействии с журналистами и СМИ. 

Также и молчание священников вос-
принимается мирянами как «компромисс 
Церкви с государством», при котором 
духовные ориентиры и ценности при-
спосабливаются к «новым условиям». 
Причем, такая позиция приписывается 
Священному Синоду и Патриарху. 

Наше конституционное право на сво-
боду совести и вероисповедания нужда-
ется в защите». 

В Разъяснениях от 6 июля 2010 г. 
говорится об этом: «Для православных 
христиан, верующих нашей Церкви, пере-
несшей в XX столетии невиданные по 
масштабу и жестокости гонения за испо-
ведание имени Христова, крайне дорога 
возможность жить согласно нормам веры. 
В связи с этим Священноначалие РПЦ 
ведет небезуспешный диалог с власть 
имущими по данному кругу вопросов, 
информируя церковный народ о ходе и 
результатах такого диалога». 

О.А. ЯКОВЛЕВА, 

председатель Союза православных  юристов 

«Русский вестник»

ПРАВОСЛАВНЫМ УКРАИНЫ ПОЗВОЛЯТ
НЕ ИСПОЛЬЗОВАТЬ ИДЕНТИФИКАЦИОННЫЙ КОД

После общественного обсуждения проекта Налогового кодекса было принято 
решение предусмотреть в нём право верующих осуществлять платежи и платить 
налоги, не используя налоговый идентификационный номер, а с помощью серии и 

номера паспорта. Об этом заявила заместитель министра финансов Украины Татьяна 
Ефименко в интервью газете «Время регионов».

«Идя навстречу пожеланиям тех граждан, которые из-за своих религиозных или дру-
гих убеждений отказываются от принятия идентификационного номера, была внедре-
на альтернативная форма – по серии и номеру паспорта», – сообщила Ефименко.

www.rv.ru
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Откровение помыслов
Читая святоотеческие книги о мона-

шеском делании, мы встречаем такое 

понятие как «откровение помыслов». 

Оно заключается в том, что ученик еже-

дневно, а если есть причины, то и чаще, 

открывает учителю духовной жизни все 

свои помыслы, как греховные, так и те, 

которые кажутся ему благочестивыми. 

Какая же польза ожидается от такого 

делания? Это – самый короткий путь 

к обретению правильного внутреннего 

устроения и надежный способ избежать 

бесовских козней, которых новоначаль-

ный не понимает. 

Для достижения ука-

занных целей необходимы 

советы наставника, имею-

щего правильное внутрен-

нее устроение, а также 

разумеющего бесовские 

козни. Со стороны же обу-

чающегося необходимо 

полное доверие к настав-

нику и труд над своим 

исправлением согласно 

его указаниям. В наши 

дни редко встречаются как 

наставник, знающий дело, 

так и послушник, имею-

щий к нему необходимое 

доверие и способный 

исправляться. 

Во что же выливается 

желание непременно при-

общиться к сему дела-

нию без наличия указан-

ных условий? Послушник 

выговаривает наставнику все, что при-

ходит ему в голову, чувствуя облегче-

ние от ответственности за свое духовное 

состояние, которая теперь, как он думает, 

лежит на наставнике, а последний молча 

выслушивает его, не зная, что делать со 

всем услышанным и не помышляя при-

нимать на себя таковую ответственность. 

Некоторое время обоих это устраивает, 

и они утешаются мыслью: «Вот и мы 

сподобились сего великого делания». Но, 

наконец, наставник решает, что пора ему 

уже приступить к назиданию. Здесь-то и 

обнаруживается его некомпетентность: 

ученик запутывается в его советах и жиз-

ненных обстоятельствах, как муха в пау-

тине, и теряет доверие к наставнику. 

Заканчивается все, как правило, большим 

искушением и уходом от наставника.

Иной раз послушник использует откро-

вение помыслов как возможность покри-

тиковать порядки в монастыре, осудить 

насельников и даже самого наставника, 

вместо покаяния во всем этом. Или же 

бывает так: послушник без утайки откры-

вает духовнику все свои грехи и помыс-

лы. В книгах о духовной жизни написано, 

что главной препоной в данном делании 

является стыд перед откровением помыс-

лов. Возможно, в то время, когда эти 

книги писались, так оно и было. Но сей-

час люди быстро побеждают этот барьер 

и рассказывают о своих грехах с полным 

бесстыдством. Затем они уходят и вновь 

делают то же, в чем исповедались. Не 

видно никакой борьбы с грехом, никаких 

попыток исправиться, даже раскаяния 

в грехе не видно, просто: согрешил – 

отнес, согрешил – отнес. Духовник при 

этом попадает в неприятное положение: 

ему предоставляется роль покровителя, 

как бы даже соучастника греха. Когда же 

он начинает, наконец, решительно требо-

вать исправления, то послушник быстро 

теряет интерес к «великому деланию», и 

оно заканчивается.

В настоящее время наилучшие резуль-

таты приносит исповедь раз в одну-две 

недели, на которой исповедаются поступ-

ки, помыслы и чувства, собранные за это 

время, за исключением мимоходящих 

и не относящихся к спасению. Если же 

случится серьезный грех, то нет препят-

ствий обратиться к духовнику сразу, не 

дожидаясь очередной исповеди.

Трудности
монастырской жизни

Насельника монастыря здесь встреча-

ют трудности, о которых он и не думал, 

когда собирался в монастырь. А если он 

и слышал о них, то при взгляде со сторо-

ны эти препятствия казались ему легко 

преодолимыми. Только через 2-3 года 

он поймет, что они подобны подводным 

скалам, которые угрожают гибелью его 

хрупкой лодочке. Вот эти трудности:

Необходимость перемены понятий, 

стереотипов поведения, приобретенных 

в мирской жизни.

Разрушение собственных иллюзий о 

монастырской жизни, нажитых ранее.

Замкнутый коллектив, недоста-

ток общения, новых людей, особенно 

в малых монастырях. Одиночество. 

Нередко вокруг нет ни одного человека, 

с которым возможно удовлетворительное 

душевное общение. Общение является 

одной из главных душевных потребно-

стей человека. Обходиться совсем без 

него могут лишь те, кто достиг общения 

с горним миром.

Однообразие, монотонность внеш-

ней жизни, недостаток перемен, новых 

событий, информационный голод. 

Монастырской жизни свойственна ста-

тичность внешней жизни, за исключени-

ем некоторых послушаний, касающихся 

связей монастыря с внешним миром, и 

динамика во внутренней жизни. Поэтому 

тем, кто не привык жить внутренней жиз-

нью, после ознакомительного периода, 

когда новые впечатления заканчиваются, 

пребывать в монастыре далее становит-

ся очень трудно.

Ограничение свободы: в одежде, в 

питании, в передвижении, в чтении, в 

темах разговоров, в выборе слов, в пове-

дении, в роде занятий и в общении с 

людьми.

Ранний подъем, долгие богослужения. 

Ранний подъем – камень преткновения 

для всех братий. Обойтись одной силой 

воли тут невозможно – необходим режим 

дня и выработка привычки. Ранний подъ-

ем связан со своевременным отходом 

ко сну, что тоже дается нелегко, даже в 

монастырях. 

Нестроения в отношениях между 

насельниками монастыря.

Недовольство укладом жизни в своем 

монастыре, например, 

перегрузкой трудо-

выми послушаниями, 

посещениями тури-

стов, составом бра-

тии, пребыванием на 

территории обители 

нерасселенных мир-

ских людей и светских 

организаций, и т. д.

Недостаток приме-

ров для подражания. 

Плохие примеры тех, 

кто давно находится в 

монастыре.

Рассказы «шату-

нов» о том, что в 

других монастырях 

намного лучше, чем 

здесь, или, напро-

тив, обо всех непо-

требствах, которые 

они где-то видели и 

о которых слышали, к тому же в весьма 

приукрашенном виде.

Отсутствие в монастыре удовлетво-

рительного для себя духовного руко-

водства.

Предсказуемость, «прозрачность» 

будущей жизни, пресечение собственных 

планов на будущее. Составление таких 

перспективных планов, оказывается, 

занимает важное место во внутренней 

жизни человека, и исчезновение их вос-

принимается весьма болезненно. Чтобы 

преодолеть это затруднение, необходимо 

положиться в устроении внешней жизни 

на Промысел Божий, а цели и планы 

иметь в направлении внутреннего совер-

шенствования. 

Внутренний кризис по названным пово-

дам наступает года через 2-3 после посту-

пления в монастырь и является одной из 

причин трехлетнего искуса перед мона-

шеским постригом. Такой кризис бывает 

разной глубины и силы: от рядового иску-

шения, которое просто надо перетерпеть, 

до внутреннего осознания ошибочности 

своего выбора и решения вернуться к 

жизни в миру. Опытный наставник в таком 

случае посоветует до выяснения вопроса 

не принимать постриг и пребывать в зва-

нии послушника, пока не придет осознан-

ное и непоколебимое решение посвятить 

свою жизнь монашеству. 

Что удерживает
в монастыре?

Благословение духовника на пребыва-

ние именно в этом монастыре.

Общение с духовником и его советы.

Исполнение келейного правила и посе-

щение храмового богослужения.

Регулярные исповедь и причащение.

Мощи святых, чудотворные иконы, 

источники.

Чтение святоотеческой литературы 

соответственно своему уровню, что воз-

можно при наличии монастырской библи-

отеки.

Подвиг ради Христа. Душа христиа-

нина хочет этого подвига и утешается 

им в тайне сердца. Человек не всегда 

это осознает и наружно стремится к ком-

форту и покою. Но когда он преодолеет 

все трудности на пути к приобретению 

комфорта, то почувствует, что потерял 

что-то важное. Приходилось слышать от 

насельников и насельниц монастырей 

такое: «Раньше мы жили на развалинах, 

в храме ничего не было: ни иконостаса, 

ни подсвечников, ни ковров. Для свечек 

были ящики с песком, для отопления – 

печь-буржуйка, на стенах висели бумаж-

ные иконы. Но как мы себя чувствовали! 

Как молились! А теперь у нас все есть, 

даже роскошь, а в душе – пустота, уны-

ние, раздражение…».

Память о цели прихода в монастырь. 

Тому, кто неправильно себя ведет, напоми-

нают: «Вспомни, зачем ты сюда пришел».

Благоприятный внутренний климат, 

добрые отношения между братиями. 

Несколько единодушных братий (или 

хотя бы один!), с которыми возможно 

удовлетворительное общение.

Принятие пострига с обещанием пре-

бывать в данной обители, после чего 

самовольный уход воспринимается как 

нарушение обета. Страх наказания 

Божьего.

Из того, что будет сказано ниже, 

не все заслуживает одобрения, но, тем 

не менее, имеет значение в реальной 

жизни для удержания человека в мона-

стыре. Итак, перечислим и иные «фак-

торы усидчивости».

Мысль о том, что на новом месте 

придется начинать все сначала – приоб-

ретать статус, «врастать» в новый кол-

лектив.

Постановление Священного Синода 

не принимать в монастыри беглецов в 

постриге, но только при отпускной бумаге 

с прежнего места, или же через офици-

альный перевод.

Бытовые удобства.

Обещание пострига, рукоположения.

Хотя в Добротолюбии рекомендует-

ся в некоторых случаях пользоваться 

этим средством, на практике оно себя 

не оправдывает. У человека, ревность 

и благочестие которого поддерживались 

обещанием пострига или рукоположения, 

после получения ожидаемого наступает 

охлаждение, и он, к удивлению всех, на 

глазах портится. Если же обещанное 

не исполняется или задерживается, он 

начинает роптать, возмущается обманом, 

разочаровывается в начальстве, в совре-

менном монашестве и даже в Церкви. 

Поэтому, на мой взгляд, не следует 

пользоваться таким опасным средством. 

Святые Отцы строго указывают подви-

зающимся возлагать свое продвижение 

по монашеской и иерархической лестни-

це не на свои хлопоты, а на Волю Божию 

и усмотрение начальства. Потрудитесь 

сделать себя достойными и желаемое 

само придет к вам.

Продолжение следует.



Когда моя бабушка заболела 

артритом, она больше не 

могла нагибаться и красить ногти 

на ногах. И мой дедушка посто-

янно делал это для нее, даже 

тогда, когда у него самого руки 

заболели артритом. Это любовь.

Ребекка, 6 лет

   

Е сли кто-то любит тебя, он 

по-особенному произно-

сит твое имя. И ты знаешь, что 

у него твое имя находится в 

безопасности.     Билли, 4 года

Любовь – это когда ты идешь 

куда-то поесть и отдаешь 

кому-нибудь большую часть 

своей жареной картошки, не 

заставляя его давать тебе что-

то взамен
.

   Крисси, 6 лет

   

Любовь – это то, что 

заставляет тебя улыбать-

ся, когда ты устал.

   Терри, 4 года

Любовь – это когда моя мама 

делает кофе папе и отхлебы-

вает глоток перед тем, как отдать 

ему чашку, чтобы убедиться, что 

он вкусный.

Дэнни, 7 лет

   

Если ты не любишь, ты ни в 

коем случае не должен гово-

рить «я люблю тебя». Но если 

любишь, то должен говорить это 

постоянно. Люди забывают.

   Джессика, 8 лет

   

* * *
Целью этого опроса было 

найти самого заботливого 

ребенка. Победителем стал 

четырехлетний малыш, чей 

старенький сосед недав-

но потерял жену. Увидев, 

что мужчина плачет, 

ребенок зашел к нему во 

двор, залез к нему на коле-

ни и просто сидел там. 

Когда его мама спросила, 

что же такого он сказал сосе-

ду, мальчик ответил: «Ничего. 

Я просто помог ему плакать».

О дни говорят: «Нужно надеяться и 

ждать, любовь придёт». Другие говорят: 

«Любовь нужно искать и завоёвывать!». А ты 

не можешь понять, где он – тот человек, с кото-

рым придёт любовь, дети, счастье, с которым 

будет тепло и надёжно всю жизнь? Придёт он 

когда-нибудь или его бесполезно ждать? Моя 

ли это вина, что любви до сих пор нет? Как в 

этом разобраться?

Есть восточная поговорка: когда ученик готов, 

приходит учитель. Она уместна для многих жиз-

ненных ситуаций, в том числе и для вопроса 

замужества. Желание выйти замуж – не что 

иное, как желание быть счастливой, реализовать-

ся как мать, жить в душевном тепле и комфорте, 

дарить свою любовь. Нужно прежде воспитать в 

себе правильное отношение к браку и по этому 

камертону правильных мыслей настроить свой 

внутренний мир, свою душу. Есть смысл заняться 

собой, стать лучше, а остальное отдать на волю 

Божию. Может случиться, что у Господа о Вас 

другие мысли, вам приготовлена иная доля. Это 

будет видно из обстоятельств жизни, и с этим 

надо будет смириться. Но если Ваша доля обычна 

и муж для Вас Богом предусмотрен, а Вам так и не 

удаётся устроить личную жизнь, то, возможно, это 

потому, что Вы не готовы.

Согласен, что ждать тяжело и неопределён-

ность мучит. Но это из разряда неизбежного, это 

жребий всех дочерей Евы.

В се вокруг выходят замуж, а ты – 

нет. К внутренним вопросам добав-

ляются вопросы родителей: «Будут у нас 

когда-нибудь внуки или нет?». Знакомых: 

«Ну, как ты? Как личная жизнь? Давай рас-

сказывай!». Одноклассников: «Так ни с кем 

и не познакомилась? Ну, да, конечно, с кем 

попало не надо...». И так всё одна, везде 

одна, как будто смоковница неплодная. 

Значит, есть в тебе что-то неправильное, 

и мужчины это чувствуют! Может, Бог не 

хочет, чтобы от меня кто-то родился?

Никакая Вы не «бесплодная смоковница». 

Раз в Вашем сердце родилось самое святое 

для женщины желание – родить, то Владыка 

мира и Хозяин нашей жизни даст Вам возмож-

ность это желание реализовать. Не съедайте 

себя и постарайтесь установить внутреннюю 

дистанцию между собою и армией сострадатель-

ных благожелателей. Все эти любители поохать 

и поцокать языком только расстраивают душу и 

добавляют страданий. Просто не обращайте вни-

мания. У каждого своя жизнь и свой крест, соот-

ветственно, каждому своих забот хватает.

Нужно ли молиться о том, чтобы Бог указал 

тебе твоего избранника (избранницу)? Как 

об этом молиться? А вдруг Бог не хочет, чтобы 

у меня была семья? Что если я не гожусь для 

семьи или Бог приготовил для меня какое-то 

другое призвание? Или молиться о том, чего ты 

хочешь, нужно в любом случае?

Усердная молитва испытывает степень жела-

ния. Бывает так, что молишься долго и приходишь к 

внутреннему вопросу: а оно мне надо? Это значит, 

что Вы молитвой открыли в себе такую глубину, на 

которой нужда исчезла. Если же такое желание не 

пропадает, то значит, это действительно потреб-

ность всей вашей жизни. Продолжайте докучать 

Господу как оная евангельская вдовица (Лк. 18, 

2:5) и не забывайте заканчивать молитву слова-

ми: «не как я хочу, а как Ты».

Допустим, вы познакомились и 

между вами возникло что-то, от 

чего хочется бегать по улицам с охап-

ками цветов, улыбаться продавцам в 

магазине, помогать старикам и детям. 

Что делают в этой ситуации христиа-

не? Может ли христианин позволить 

себе просто влюбиться? Или это слиш-

ком легкомысленно?

Я дерзну процитировать Черепаху 

Тортиллу:

Юный друг, всегда будь юным...

....Плачь и смейся невпопад.

Я сама была такою

Триста лет тому назад.

Держитесь за руки, целуйтесь на здо-

ровье, не переступайте известных границ, 

не только грозящих преждевременной 

беременностью, но и просто развращаю-

щих человека. Согласен, вопрос тонкий и 

ускользающий от чёткого определения. Но 

можно постараться найти пространство 

для естественной нежности, не переходя-

щей в грех.

Л юбовь Ромео и Джульетты  

– романтическая любовь – хри-

стианину не нужна? Как Церковь отно-

сится к романтике?

Мы очень страдаем от исчезновения 

романтических отношений, от доступности 

и открытости всему миру женского тела, от 

ранней осведомлённости о тайнах пола, от 

цинизма, которым люди заражаются почти 

с детства. Кто-то из писателей, кажется, 

Флобер, сказал, что чем дольше женщина 

желанна, чем дольше длится ухажива-

ние, тем дольше и сильнее в браке она 

любима. Поэтому пусть будет как можно 

больше романтики в отношениях между 

мужчиной и женщиной!

Любовь считается самым прекрасным, что есть 

на земле, но любовь христианина, похоже, накла-

дывает на него больше обязательств, чем даёт радости. 

Значит, любовь — это тяжёлый труд? Зачем создавать 

семью, если это не радость, а беспросветная работа?

Во-первых, противопоставлять радость и работу 

нельзя. Безусловно, брак не только окрыляет, но и 

обременяет; не только даёт права, но и обязывает. Но 

поскольку всё это свято, постольку и не тяжело, и не 

чуждо радости.

Б луд осуждают за то, что он – блуд. Никто толком не объясняет, в чём 

его опасность: почему нам непременно нужно венчаться, создавать 

семью и рожать, рожать, рожать детей, вместо того чтобы пожить некоторое 

время «так» и понять, хорошо нам вместе или нет? Ведь лучше разобраться 

сразу, чем давать обет быть вместе всю жизнь, а потом расстаться?

Подождите «рожать, рожать, рожать». Попробуйте сначала родить первенца. 

Что же касается блуда, то природа его таинственна, так как паразитирует на тайне 

Божией. Двое становятся одной плотью, навсегда уносят с собой часть другого 

человека, навсегда отдают ему себя. И всё это столь угрожающе ответственно, что 

может и должно безопасно и невинно совершаться только под святым покровом 

брака в атмосфере любви и душевного комфорта. Следует также опасаться той 

дурной бесконечности случайных связей, которые маячат за первой близостью. 

Толстой однажды сказал, что ему известны женщины, знавшие только одного мужа, 

но неизвестны женщины, имевшие только одного любовника. Там, где появился 

один, найдётся место для второго, а конец этой цепочки – на дне ада.



За рулем все христиан-
ские помыслы как будто 
испаряются из головы. 
Каждый сидит в замуро-
ванном авто с единствен-
ной мыслью – скорее 
добраться до пункта назна-
чения, и хорошо бы, чтобы 
все остальные участники 
дорожного движения куда-
нибудь исчезли. Но в одной 
телепередаче протоиерей 
Максим Козлов сказал, что 
«вождение в мегаполисе 
дает все возможности для 
проявления христианских 
добродетелей». 

Над схваткой
Вечер. Поток машин движется медленно. Уставшие 

труженики сплошным потоком ползут по домам. 

Рассказывает свящ. Георгий Романенко (стаж вожде-

ния – 21 год): «Я думаю так: если я попал в пробку, 

значит, она мне послана Богом, и я должен ее спокойно 

перенести. Тогда я включаю музыку, например Петра 

Лещенко. В дороге можно слушать Евангелие или 

Псалтирь, но это не особо рекомендуется. Слова долж-

ны проходить через сердце, а за рулем – заслушаешься 

и ненароком через чужое сердце переедешь».

Когда сидишь в пробке, удобно молиться – было бы 

желание. Когда еще в нашей суетной жизни останешься 

один, тем более в тишине! Некоторые православные 

водители слушают духовные песнопения и даже подпе-

вают. Кто-то читает наизусть правило, кто-то – Иисусову 

молитву. Рассказывает отец Александр Шантаев (стаж 

вождения – 23 года): «А я люблю молчать и быть один, 

поэтому часто езжу в машине один и молчу. Мне это 

нравится. Я могу беспокоиться из-за того, что двигатель 

закипает или что-нибудь отваливается у моего автомо-

биля, но из-за того, что попал в пробку, я не переживаю. 

Мне удалось договориться самому с собой – не волно-

ваться по этому поводу. Порой я бываю импульсивным, 

опоздания всегда вызывали во мне глубокое чувство 

рефлексии. Но однажды я решил, что буду спокойно 

существовать без этих переживаний, полагаясь на волю 

Божию. Что я могу сделать в пробке? Взлететь на раке-

те, подняться на вертолете или, как Карлсон, пропеллер 

включить? Да, опоздал, ну что поделаешь».

Советует о. Георгий: «Не нужно порицать тех, кто 

лезет вперед или объезжает по встречной. Они считают, 

что могут без очереди пройти, 

ну и помоги им Бог. Осуждать 

– это грех. Надо относить-

ся к таким водителям так, 

как будто они действительно 

очень спешат. Может быть, 

у них рожает жена или они 

едут делить клад».

Иду на обгон
Автолюбители любят 

похвалиться мощностью сво-

его автомобиля. Бывает, что 

тянет погоняться по ночной 

трассе или рвануть со све-

тофора и «сделать» менее 

прыткого соседа по шоссе. 

Повезло, если все пешеходы успели перейти дорогу!

Рассказывает о. Александр Шантаев: «Хорошо, кому 

удается совладать с этим специфическим автомобильным 

бесенком, который подзуживает наши азартные импульсы. 

Если отделаешься от него до первой аварии – это признак 

мудрости. У меня был опыт серьезной аварии. С тех пор 

я всегда стараюсь не провоцировать ситуации, где могу 

потерять контроль».

Чайники
Все водители когда-то были «чайниками». Тем не 

менее, новичков на дороге не любят. Один водитель с 

большим стажем как-то заметил, что надо не пускать 

в центр города тех, у кого стаж меньше трех лет. Пусть 

себе катаются по кольцу, за городом, на специальных 

полигонах – пока не наберутся опыта. «Опасаться на 

дороге стоит скорее тех, кто думает, что уже научился 

водить машину, – считает о. Александр Шантаев, – За 

рулем учишься терпению в действии. 

Если ты внимателен к себе за рулем, 

то заметишь: вот здесь я проявил 

здравомыслие, здесь рассудитель-

ность, но в этой ситуации был 

невнимателен и подрезал грузовик. 

Когда мы едем по улице, мы как бы 

пребываем в потоке движения разных 

страстей, потому что каждым автомоби-

лем управляет человек со своим характе-

ром, со своими душевными проблемами. Он на 

дороге наш ближний, а вовсе не тот, кто рядом 

сидит. Взрывной ты или раздражительный, сла-

бохарактерный или гневливый – все становится 

видно, целое “Добротолюбие” открывается! За 

рулем можно научиться оставаться в равно-

весии, даже если спешишь или опаздываешь. 

Надо подумать: а есть ли что-то важнее, чем 

твоя собственная жизнь и жизнь другого?».

Правила – не для гаишников
Мало кто ездит в нашей стране по правилам. 

В Европе все ездят по закону, а чем дальше на 

Восток, тем больше доверяются своей интуи-

ции. «Мы с батюшкой не должны опаздывать 

и поэтому нарушаем здорово, – поделился 

Геннадий Лазарев, – Но я с настоятелем дого-

ворился: если я нарушил сам и нас остановили 

– я плачу, если я нарушил по его благословению 

– он платит штраф». 

Но правила придуманы не для того, чтобы 

кормить гаишников. Они основаны на опыте 

реальных аварий и должны помочь водите-

лям избежать нештатных ситуаций на дороге. 

Рассказывает о. Владимир Шафоростов (стаж 

10 лет): «Бывают особые ситуации: кто-то умира-

ет, и я должен срочно причастить человека. Тогда 

приходится где-то и нарушить, чтобы успеть 

вовремя. Но это серьезно оправдано. Священник 

– он ведь как скорая помощь. Я считаю, у батю-

шек должны быть мигалки, чтобы к умирающему 

сквозь пробки спешить официально».

Езда в провинции
На городской дороге необходимы динамика и крепкие 

нервы, в провинции – острое зрение и быстрая реакция. 

Рассказывает о. Александр Шантаев: «Разумеется, 

водить машину в провинции мне страшно. Часто при-

ходится ездить по непроглядным сельским дорогам, где 

в темноте легко сбить пьяного или велосипедиста. На 

проселочных дорогах фонари, даже если они есть, не 

горят. Дальний свет тоже нельзя включать, потому что 

можно ослепить пешехода и боковое зрение водителя 

сужается. В таких случаях я молюсь.

Очень непривычно, но в провинции водители никог-

да не включают поворотники. Если им нужно повер-

нуть, они просто сбрасывают скорость и поворачивают. 

Поворотники – это знак уважения к тому, кто едет сзади, 

а в провинции человек весь в себе. В городе парку-

ешься так, чтобы окружающим было удобно. Но кто 

привык ездить в поле, бросает машину на проезжей 

части или ставит так, что рядом уже никто не встанет. 

Неуважение и невнимание к 

окружающим, увы, присуще 

провинции. В Москве культу-

ре вождения учат опытно: не 

включил поворотник – полу-

чил удар в багажник, встал 

криво на парковке – углы 

подровняют!

Рекомендации священ-

ника Георгия Романенко, 

психиатра по образованию:

– Не ругайтесь в маши-

не. Как только начинаешь 

ругаться, к тебе сразу подсту-

пают силы зла. Нужно отно-

ситься ко всем по-доброму 

и говорить в салоне только 

о хорошем. Если ваш пассажир или попутчик начинает 

сквернословить или осуждать кого-то – просите его пре-

кратить, добром это ни для кого не кончится.

Есть такое знаменитое правило «три Д» – Дай Дорогу 

Дураку. Если видишь, что впереди водитель ведет себя 

странно: разгоняется, резко останавливается на свето-

форах – держись от него как можно дальше. Определить, 

опытный ли впереди водитель, можно по тому, как он 

тормозит. Человек, давно и уверенно водящий машину, 

редко пользуется тормозом – он все рассчитывает, поль-

зуется передачами, регулирует скорость, не торопится.

Чаще всего аварии случаются при подъезде к дому. 

В конце пути ослабевает внимание. Так же как больные 

часто умирают, как только приезжает “скорая помощь”: 

видят белый халат, адреналин перестает вырабаты-

ваться, человек думает, что спасен, и тут же умирает. 

Опытные врачи снимают халат при подходе к больному. 

Так же и за рулем: чем ближе к месту назначения, тем 

будьте внимательнее.

Жены, не нужно учить своих мужей водить машину! 

Сидите тихо, и лучше сзади, молитесь. В машине долж-

на быть атмосфера мира. Когда муж сидит в качестве 

пассажира, он должен понимать, что женщина – это 

скудельный сосуд, и удивительно, как Бог дал ей в руки 

руль. Поэтому молитва мужа должна быть сугубо огнен-

ная. Учить никого не нужно, пока тот за рулем.

У нас нет культуры пропускать пешеходов. Мы-то 

сидим в железных авто, а они бегают под колесами без-

защитные, как зайцы. Надо быть вежливыми – тем более 

к слабому. Пешехода нужно пожалеть и пропустить.

По возможности старайтесь бесплатно подвозить 

людей. Подвезешь путника – Господь тебе поможет. 

Надо, конечно, смотреть, кого брать с собой. Но все-

таки Господь дал тебе машину, ты немножко побогаче 

– помоги.

С Госавтоинспекцией нужно общаться по-христиански. 

Если просят денег – надо отдать. Взятка – это плохо, но, 

если просят, нужно отдать и рубаху. Кстати, к священни-

кам инспекторы относятся хорошо, порой, надо сказать, 

незаслуженно хорошо. У них существует поверье: если 

обидишь попа – ноги отсохнут.

Нельзя вешать всякие болтающиеся ароматизаторы 

на зеркало перед глазами – это нарушает внимание. 

Желательно иметь в машине крестик. Крест сам по 

себе имеет великую силу, он освящает дорогу. Можно в 

дороге молиться – это как уж кому хватит сил. «Господи 

помилуй!» всегда можно произнести. Мы как-то ехали 

с другом и пытались по дороге читать акафисты. Но 

как только открывали молитвослов, сразу на нас обоих 

нападал сон. Пришлось отложить чтение. И сразу сон-

ливость исчезла. Вот так бес нападает! А уж бороться 

с бесом в дороге или подождать, пока доедешь, – это 

каждый сам решает.

Если устали в пути – нужно отдохнуть. Остановиться 

и поспать. Можно притормозить у какого-нибудь храма 

или памятника, выйти помолиться, а потом дальше 

поехать. Перед дальней дорогой надо выспаться и 

после обязательно отдохнуть. Уставший человек, если 

и не заснет за рулем, может не заметить какую-нибудь 

опасность.

Ни в коем случае не обращайте внимание на собак. 

Недавно в Европе произошла авария, где из-за собаки 

погибли дети. Она резко выскочила на дорогу, водитель 

свернул и сбил детей. Надо оценивать ситуацию, если 

никого нет вокруг и скорость небольшая – затормозить, 

но если есть хоть какая-то опасность – учтите, смерть 

человека никак нельзя восполнить…

Православие – это дух. Духом нужно жить, и водить 

тоже. А дух – это любовь, дух – это радость. Всегда 

радуйтесь, благодарите и непрестанно молитесь!

Екатерина СТЕПАНОВА

Так же и за рулем: чем ближе к месту назначения, тем 

бу
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17. Неделя, глас 4. Сщмч. Иерофея (I). Свтт. Гурия и Варсонофия (1595). 

Сщмч. Димитрия (1918). Сщмчч. Николая, Михаила, Иакова и Тихона, 

прмч. Василия (1937). Св. Хионии исп. (1945). Мчч. Гаия, Фавста, Евсевия 

и Херимона (III). Сщмч. Петра (III-IV). Мцц. Домнины, Виринеи (Вероники) 

и Проскудии (Просдоки) (305-306). Мчч. Давикта (Адавкта) (ок. 305-313) и 

Каллисфении (ок. 318). Прп. Аммона (ок. 350). Прп. Павла (IV). Блгв. кн. 

Владимира Ярославича (1052). Прпп. Елладия и Онисима (XII-XIII). Прп. 

Аммона (XIII). Св. прав. Стефана (1515).

18. Мц. Харитины (304). Свтт. Петра, Алексия, Ионы, Макария, Филиппа, 

Иова, Ермогена, Тихона, Петра, Филарета, Иннокентия и Макария. Прп. 

Гавриила исп. (1959). Сщмч. Дионисия (264-265). Мц. Мамелхвы (ок. 344). 

Прп. Григория (861). Прпп. Дамиана (1071), Иеремии (ок. 1070) и Матфея 

(ок. 1085). Прп. Харитины (1281).

19. Ап. Фомы (I). Сщмч. Иоанна (1937).

20. Мчч. Сергия и Вакха (290-303). Сщмч. Николая (1942). Мчч. Иулиана и 

Кесария (I). Мц. Пелагии (290). Мч. Полихрония (IV). Прп. Сергия (ок. XIII). 

Прп. Сергия (1412). Прп. Мартиниана (1514). Свт. Ионы. 

21. Прп. Пелагии (457). Сщмчч. Димитрия, Иоанна, прмчч. Амвросия и Па-

хомия, прмц. Татианы, мч. Николая, мцц. Марии и Надежды (1937). Сщмчч. 

Ионы, Петра, Василия, Павла, Петра, Владимира, прмч. Серафима, мчч. 

Виктора, Иоанна, Николая и мц. Елисаветы (1937). Прмч. Варлаама (ко-

нец 1930-х). Св. Пелагии (303). Прп. Таисии (IV). Прп. Досифея (1482). Прп. 

Трифона (1612).

22. Ап. Иакова Алфеева (I). Прпп. Андроника и Афанасии (V). Сщмчч. 

Константина и Петра (1918). Сщмч. Константина (1937). Правв. Авраама 

и Лота (2000 до Р.Х.). Мчч. Еввентия и Максима (361-363). Св. Поплии исп. 

(IV). Прп. Петра (IX). Корсунской иконы Божией Матери.

23. Мчч. Евлампия и Евлампии (303-311). Прп. Амвросия Оптинского (1891). 

Свт. Иннокентия (1819). Мч. Феотекна (ок. 284-305). Прп. Вассиана (V). Прп. 

Феофила исп. (ок. 717-741). Свт. Амфилохия (1122). Блж. Андрея (1673).

24. Неделя, глас 5. Св. отцев VII Вселенского Собора (787). Ап. Филиппа 

(I). Свт. Феофана (ок. 850). Прп. Льва (1841). Собор прпп. Оптинских стар-

цев: Льва (1841), Макария (1860), Моисея (1862), Антония (1865), Илариона 

(1873), Амвросия (1891), Анатолия (1894), Исаакия (1894), Иосифа (1911), 

Варсонофия (1913), Анатолия (1922), Нектария (1928), Никона исп. (1931), 

свщмч. Исаакия (1938). Сщмчч. Филарета и Александра (1918). Сщмч. Иу-

веналия (1937). Мцц. Зинаиды и Филониллы (I). Прп. Феофана (XII).

25. Мчч. Прова, Тараха и Андроника (304). Прп. Космы (ок. 787). Св. Ио-

анна исп. (1930). Прмч. Лаврентия (1937). Сщмч. Александра (1940). Свт. 

Николая исп. (1955). Мц. Домники (286). Свт. Мартина (ок. 400). Прп. Амфи-

лохия (1452). Иерусалимской и Калужской икон Божией Матери.

26. Мчч. Карпа, Папилы, Агафодора и мц. Агафоники (251). Иверской ико-

ны Божией Матери. Сщмчч. Иннокентия и Николая (1937). Мч. Флорентия 

(I-II). Мч. Вениамина (421-424). Прп. Никиты исп. (ок. 838). Прп. Вениами-

на (XIV). Свт. Мелетия, патриарха Александрийского (1601). Вмц. Хрисы 

(1912). Седмиезерной иконы Божией Матери.

27. Мчч. Назария, Гервасия, Протасия, Келсия (54-68). Прп. Параскевы (XI). 

Сщмч. Михаила (1921). Сщмч. Петра (1937). Прмч. Максимилиана (1938). 

Сщмч. Сильвана (IV). Прп. Николы Святоши (1143).

28. Прп. Евфимия (889). Прмч. Лукиана (312). Сщмч. Симеона (1918). 

Сщмч. Димитрия (1942). Свт. Афанасия исп. (1962). Мчч. Сарвила и Вевеи 

(ок. 98-117). Свт. Савина (760). Сщмч. Лукиана (1243). Свт. Иоанна (1373). 

Иконы Божией Матери «Спорительница хлебов».

29. Мч. Лонгина сотника (I). Св. Георгия исп. (1931). Сщмч. Евгения (1937). 

Сщмч. Алексия (1938). Сщмч. Иоанна (1942). Прп. Лонгина, вратаря Печер-

ского (XIII-XIV). Прп. Лонгина (1544-1545).

30. Прор. Осии (820 до Р.Х.). Прмч. Андрея (767). Сщмч. Неофита, прмчч. 

Иакинфа и Каллиста (1918). Сщмч. Александра (1937). Мчч. бесср. Космы 

и Дамиана, мчч. Леонтия, Анфима и Евтропия (287 или 303). Прав. Лазаря 

Четверодневного (898). Прп. Антония (1611). Иконы Божией Матери «Из-

бавительница».

31. Неделя, глас 6. Ап. Луки (I). Прп. Иосифа (1515). Сщмчч. Андрея, Сер-

гия, Сергия, Николая, мц. Елисаветы (1937). Мч. Марина (IV). Прп. Иулиана 

(IV). Вмц. Хрисы (Златы) (1795).

1. Прп. Евмения (VII). Прп. Евфросинии (1698). Прп. Илариона (1873). 

Сщмчч. Алексия и Петра (1918). Сщмчч. Амфилохия, Иоанна, Бориса, 

Михаила, Владимира, Вениамина, Константина и мч. Сергия (1937). Мц. 

Ариадны (II). Мцц. Софии и Ирины (III). Мч. Кастора. Иконы Божией Матери 

«Целительница».

2. Мчч. Трофима, Савватия и Доримедонта (276). Блгвв. кнн. Феодора Смо-

ленского (1299), Давида (1321) и Константина. Прп. Алексия (1928). Сщмч. 

Константина (1918). Сщмч. Николая (1919). Сщмч. Нила, прмц. Марии 

(1938). Мч. Зосимы (IV). Блгв. вел. кн. Игоря Черниговского (1147).

3. Неделя, глас 2. Вмч. Евстафия Плакиды, мц. Феопистии и мчч. Агапия 

и Феописта (ок. 118). Мчч. и испп. Михаила, кн. Черниговского, и Феодо-

ра (1245). Сщмчч. Феоктиста и Александра (1937). Прп. и блгв. кн. Олега 

Брянского (ок. 1285).

4. Ап. от 70-ти Кодрата (ок. 130). Свт. Димитрия, митр. Ростовского (1752). 

Сщмчч. Александра, Алексия, Константина, Иоанна (1918). Прмч. Маври-

кия, мчч. Василия и Владимира (1937). Сщмчч. Валентина, Александра, 

Иоанна, Андрея, Петра, Иоанна (1937). Сщмч. Иоанна (1938). Сщмч. Васи-

лия (1942). Сщмчч. Ипатия и Андрея (ок. 730-735). Прп. Даниила (XVI). Прп. 

Иосифа (1612). Свтт. Исаакия и Мелетия. Мчч. Евсевия и Приска.

5. Прор. Ионы (VIII до Р.Х.). Сщмч. Фоки (117). Прп. Ионы (IX). Блж. Пара-

скевы (1915). Сщмч. Вениамина (1930). Мч. Фоки (ок. 320). Прав. Петра 

(VI). Прп. Ионы (1589-1592). Прп. Макария (1623). Сщмч. Феодосия (1694).

6. Зачатие Иоанна Предтечи. Свт. Иннокентия, митр. Московского (1977). 

Сщмч. Иоанна (1937). Прпп. Ксанфиппы и Поликсении (109). Мц. Ираиды 

(ок. 308). Мчч. Андрея, Иоанна, Петра и Антонина (IX).

7. Первомц. равноап. Феклы (I). Сщмч. Василия (1918). Сщмчч. Андрея и 

Павла, прмч. Виталия и мчч. Василия, Сергия и Спиридона (1937). Сщмч. 

Никандра (1939). Прп. Коприя (530). Свв. Стефана (1224) и Владислава 

(1230-1239). Прп. Никандра (1581). Прмч. Галактиона (1612). 

8. Прп. Евфросинии (V). Прп. Сергия, игумена Радонежского (1392). Св. 

Николая исп. (1941). Прмч. Пафнутия (III). Прп. Евфросинии (1250). Свт. 

Германа (1595). Прп. Досифеи (1776).

9. Ап. Иоанна Богослова (начало II). Свт. Тихона, патриарха Московского 

(1989). Сщмчч. Афанасия, Александра и Димитрия, мчч. Иоанна и Николая 

(1937). Сщмч. Владимира (1939). Прп. Ефрема (1492).

10. Неделя, глас 3. Мчч. Каллистрата, Гимнасия (304). Прп. Савватия 

(1435). Сщмч. Петра, митрополита Крутицкого (1937). Сщмч. Димитрия 

(1918). Сщмчч. Германа и Михаила (1919). Сщмч. Феодора (1937). Апп. 

от 70-ти Марка, Аристарха и Зины (I). Мц. Епихарии (III-IV). Прп. Игнатия 

(963-975).

11. Прп. Харитона Исповедника (ок. 350). Прпп. схимонаха Кирилла и схи-

монахини Марии Радонежских (ок. 1337). Мц. Анны (1925). Прмч. Иларио-

на, прмц. Михаилы (1937). Прмц. Татианы (1942). Прор. Варуха (VI до Р.Х.). 

Мчч. Александра, Алфея, Зосимы, Марка, Никона, Неона, Илиодора (IV). 

Блгв. кн. Вячеслава Чешского (935). Прп. Харитона (1509). Прп. Иродиона 

(1541). Собор прпп. отцев Киево-Печерских, в Ближних пещерах.

12. Прп. Кириака (556). Свт. Иоанна (Максимовича). Сщмч. Иоанна (1934). 

Мчч. Дады, Гаведдая и Каздои (IV). Прп. Феофана.

13. Сщмч. Григория (ок. 335). Прп. Григория (1442). Свт. Михаила, первого 

митр. Киевского (992). Сщмч. Прокопия (1918). Сщмчч. Петра, Вячеслава, 

Петра, Симеона, Василия, Александра, Серафима, прмц. Александры, 

мчч. Алексия и Матфея, мц. Аполлинарии (1937). Сщмч. Леонида (1938). 

Мцц. Рипсимии, Гаиании (IV).

14. Покров Пресвятой Богородицы. Ап. Анании (I). Прп. Романа Слад-

копевца (VI). Прп. Саввы (1461). Сщмч. Алексия (1918). Сщмч. Михаила 

(1920). Сщмчч. Александра, Георгия, Николая, мч. Иоанна (1937). Прмч. 

Феодора (1940). Мч. Домнина (ок. 284-305). Прмч. Михаила (780-790). Ка-

сперовской и Гербовецкой икон Божией Матери.

15. Сщмч. Киприана, мц. Иустины и мч. Феоктиста (304). Блж. Андрея (936). 

Прав. Феодора (1817). Мчч. Давида и Константина (740). Блгв. кн. Анны 

Кашинской (1338). Прп. Кассиана (1504).

16. Сщмч. Дионисия Ареопагита (96). Сщмчч. Рустика и Елевферия 

(96). Свт. Агафангела исп. (1928). Прп. Иоанна (VI). Блж. Исихия (VI). 

Прп. Дионисия (XV).


