
О браз святого человека всегда окружает ореол — 

как на иконах, так и в общественном сознании. 

Многие люди этому противятся, мол,  святые — 

такие же люди, как все, к чему ставить их выше других?..

Интересно, что сами святые считали так же... Вот, к примеру святой, Сергий 

Радонежский. Когда монахи Троицкого монастыря между собою стали называть 

Сергиевым ручей, возникший у стен обители по молитве игумена), то Преподоб-

ный запретил им это, указав на Бога как сотворителя источника. Сам себя он всю 

жизнь считал худшим из людей.

Уходящая сегодня добродетель! В миру-то с такими мыслями недалеко про-

двинешься, не правда ли? Но Сергий, движимый сознанием своей ничтожности 

и с постоянным упованием на Бога, совершал дела, навсегда оставившие его 

имя в истории, причем не только в истории церкви.

Решиться уйти в дикие леса в сопровождении лишь старшего брата, когда 

тебе едва исполнилось двадцать! Это был не только незаурядно мужественный, 

но и идущий вразрез с тогдашними обычаями поступок. На Руси в ту пору не 

было пустынножителей. Монастыри строились в городах или пригородах: в ли-

хие времена люди жались поближе друг к другу. А молодой богомолец, которого 

тогда еще звали Варфоломеем, ставит шалаш посреди дикого леса...

Старший брат недолго продержался, и остался юноша в полном одиночестве 

среди дикого леса. Так он прожил около двух лет. Молитва, богомыслие, тяжелый 

труд, скудная пища (он часто делился хлебом с приходившими к келье дикими 

зверями) — эти годы научили подвижника многому.

Он был совершенным работником. Совершенным в том смысле, что умел 

делать все, без устали и за ничтожную плату. Уже когда рядом с ним стали жить 

другие монахи, удивленные и вдохновленные его примером, и когда он, помимо 

своей воли, был поставлен во главе монастыря, Сергий работал за двоих. Он не 

стыдился ни поварства, ни плотничества, шил и кроил одежду на братию, катал 

свечи, варил кутью, молол зерно, копал огород, обмывал умерших... Однажды, ког-

да у игумена Сергия закончилась еда, он пошел к одному из монахов своего 

монастыря и нанялся сделать ему пристройку к келье — за 

несколько кусков черствого хлеба.

И вот еще поразительный случай. Ког-

да Троицкий монастырь уже стал широко 

известен, в него из Москвы пришел брат 

Сергия Стефан, в свое время не выдер-

жавший лесной жизни. В столице он стал 

духовником многих известных персон, игу-

меном Богоявленского монастыря, но бро-

сил все и решил вернуться к пустынной 

жизни... В один субботний день Сергий 

служил вечерню и был в алтаре, а Сте-

фан пел на клиросе. Мимо него шел чтец 

с книгой.

— Кто дал тебе эту книгу? — спросил 

Стефан.

— Игумен.

— Кто здесь игумен? Не я ли первый 

сел на этом месте? — закричал запальчиво 

московский гость. И «иная некая изрек, ихже 

не лепо бе», смущенно говорит летописец.

Сергий все это слышал, но ничего не 

сказал. После службы вышел из храма и, не заходя в келью, просто  ушел из мо-

настыря. Прославленный старец ради сохранения братской любви покинул взра-

щенную обитель. Проявил совершенно непонятное для нас сегодня отсутствие 

какого бы то ни было честолюбия. И вернулся лишь через четыре года по личной 

просьбе митрополита Московского Алексия, успев за это время с несколькими 

братиями построить в таких же диких лесах на Киржаче новый монастырь.

В отношениях с властями — и церковными, и светскими — Сергий проявляет 

себя как политик и государственный деятель. Его прочили на митрополита Мо-

сковского, но не поддался он уговорам, т. к. духовное возрастание ставил выше 

должностного.

Своим авторитетом Сергий не раз мирил враждующих князей. Игумен по-

лагал, что худой мир лучше доброй ссоры: даже перед выступлением князя Ди-

митрия Ивановича на Мамая Сергий предложил ему постараться примириться с 

ханом и благословил на бой, лишь узнав о том, что князь сделал для примирения 

все возможное.

Преподобный ввел общежительный устав в своей обители, упразднив «личное 

подсобное хозяйство» каждого из братии. И его ученики создавали новые обще-

жительные монастыри — а какие иные могли бы выжить на дикой земле? 

Современник называет Сергия — еще при жизни — святым: «Того же лета 

болезнь быстъ тяжка преподобному игумену, Сергию святому...».

Из жития мы узнаем (со слов очевидцев и самого Сергия) об огне, ходящем по 

алтарю во время служения игумена, об ангеле, сослужащем ему, о посещении его 

кельи Божией Матерью с апостолами, о чудесах, совершенных по молитвам свя-

того. Троицкий монастырь из нищего, голодного, в котором богослужебные книги 

писались на бересте, при почти полном отсутствии вотчинных земель превратился 

в процветающий, и это — вовсе не благодаря экономическим расчетам.

Сергий покорил мир исполненными заповедями Христовыми, любовью, под-

вигом, молитвой. 

Преподобный Сергий скончался в 1392 году, и его похоронили в церкви Тро-

ицкого монастыря. Через 30 лет мощи были обретены после явления Препо-

добного одному благочестивому человеку. А еще через тридцать лет Сергия при-

числили к лику святых.

Вот уже более шести веков паломники поклоняются святыням обители, 

главная из которых — мощи Игумена Земли Русской преподобного Сергия — 

находится в серебряной раке Троицкого собора. Еще одна святыня — место 

погребения преподобного Никона, преемника Сергия, в 

Никоновском приделе. В Успенском 

соборе покоятся мощи преподоб-

ного Максима Грека и святителя 

Иннокентия, митрополита Москов-

ского, в Михеевском храме — мощи 

Михея Радонежского (келейника 

Сергия Радонежского).

Особым местом в обители 

является Серапионова палата. 

Здесь хранятся: десница святого 

архидиакона Стефана, частица 

мощей апостола Андрея Перво-

званного, часть Ризы Богоро-

дицы, камень Гроба Господня, 

глава святителя Исаии Ростов-

ского и частицы мощей многих 

святых, собранные в Лавре за 

ее многовековую историю.
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Явление Божией Матери

преподобному Сергию

Воскрешение преподобным Сергием

умершего отрока



Авторы антицерковных пасквилей делают вид, 

что протесты «мракобесов» направлены против 

сбора информации. И на этот выдуманный про-

тест резонно отвечают, что мол нашли чего бояться в 

эпоху викиликса (WikiLeaks [ˈwɪkɪliːks]; от англ. wiki — 

«веб-сайт» и leak — «утечка») — международный со-

циальный сетевой проект, в котором была введена воз-

можность анонимного редактирования статей. Целью 

проекта объявлена «неотслеживаемая публикация 

и анализ документов, ставших доступными вследствие 

утечки информации»), фейсбука и продаваемых на рынке 

любых баз данных. И в самом деле, христианину, как пра-

вило, скрывать нечего, и поэтому если бы верующие боро-

лись против сбора информации о человеке и нарушения 

его прав, то выглядело бы это странно. 

Но то-то и оно, что критики РПЦ откровенно лукавят. 

Речь идет не об информации. Речь идет о контроле. То 

есть о праве государства (на местах государство 

будет представлено вполне конкретным оша-

левшим от безнаказанности чиновником) произ-

вольно изменять, блокировать и удалять «соци-

альный статус» человека.

А будет именно так. И все участники этого спора пре-

красно знают, что будет именно так. Просто одни участни-

ки спора думают, что их интересы при этом не пострадают 

и что у них за спиной есть дядя, который никогда и никому 

не позволит им ничего отключить.

Церковь выступает против, потому что знает, что 

будет и к каким последствиям это приведет. Церковь во-

обще отличается от научной или философской школы, 

от политической партии или бюро прогнозов тем, что не 

предполагает те или иные вещи, а точно знает их. По-

скольку истина открыта Духом Святым и дана Церкви в 

Откровении.

Одним из элементов этого знания является и инфор-

мация о печати зверя, которая в последние времена будет 

наложена на всех, кто попадет под власть антихриста. И 

сущность этой печати как знака власти над людьми будет 

состоять в том, что без нее люди не смогут ни покупать, 

ни продавать. То есть либо ты подчиняешься зверю и от-

вергаешь Христа, а вместе с Ним и свое спасение, либо 

подыхаешь с голоду. Другого выбора предложено не бу-

дет. Попробуешь протестовать — тебя просто отключат. 

Ты не сможешь купить даже зернышка проса, не сможешь 

пройти ни через одну дверь или забор, не сможешь сесть 

ни в один вид транспорта. Везде нужно будет предъявить 

печать. Тех же, кого «отключили», будут отслеживать и 

уничтожать в мучениях.

Так будет. Рано или поздно будет именно так. Мы 

действительно не можем ничего сделать с этим фактом. 

Но данная безальтернативность не является основанием 

для того, чтобы содействовать скорейшему наступлению 

этого процесса.

К примеру, каждый человек умрет. Большинство из 

нас умрет гораздо раньше, чем им хотелось бы. А осталь-

ные, скорее всего, позавидуют первым. Но из этой неиз-

бежности смерти не следует одобрительного отношения 

общества к тем, кто ускоряет свою или, тем более, чужую 

смерть. Мы неодобрительно относимся к алкоголи-

кам и наркоманам, то есть тем, кто сам себя убивает. 

Мы с одобрением относимся только к тем разработ-

чикам и изготовителям вооружений, кого считаем 

работающими на оборону, а наше отношение к тор-

говцам смертью тоже неодобрительное. Даже мно-

гие из тех женщин, которые с пеной у рта будут до-

казывать невозможность запрета абортов, при этом 

уточнят, что сами они никогда аборта не сделают (то 

есть все-таки признают, что аборт — это убийство). Так 

что противостояние машинизации неизбежной 

смерти является очень даже осмысленным делом, и 

именно на нем и стоит человеческая цивилизация.

Противостояние разработке и совершенствованию 

технологий контроля, то есть технологий электронной 

гражданской казни человека — столь же осмысленно 

и естественно, несмотря на то, что мы прекрасно знаем, 

что они рано или поздно будут внедрены и нацелены 

на то, чтобы обрекать души людские на ад. Пусть они 

победят, но не сейчас, не здесь и не у нас. Пусть не 

мы будем подопытными кроликами, на которых про-

веряется «как это работает». Пусть «специалисты» 

совершенствуют технологии этого контроля не с помощью 

«Журнала наблюдений за судорогами многодетной матери 

Н., которую чиновник М. “выключил”, чтобы отжать перешед-

шую ей по наследству бабушкину квартиру».

Неизбежность смерти, повторяю, не является основа-

нием для того, чтобы позволять кому-то начинать убивать 

нас здесь, сейчас и максимально болезненным способом.

Отдельной печали заслуживает и то, что крайне бо-

лезненная реакция «партии чиновников» на критику их 

электронных планов лишний раз доказывает справедли-

вость высказываемых опасений. Их действительно инте-

ресуют ниточки, за которые можно подергать человечка. 

Вопрос о картах и чипах и в самом деле оказался вопро-

сом о власти, на которую сейчас претендуют взяточники и 

садисты для того, чтобы уже потом, в конце времен, пере-

дать ее человеку греха, сыну погибели...

www.ateismy.net

Егор ХОЛМОГОРОВ

В 
некоторых кругах нашего 

общества распростране-

но заблуждение, которое 

ярко отличает оккультное ми-

ровоззрение от христианского. 

Оккультист мыслит категориями 

космической, или астральной, энергии, 

которой якобы можно подзарядиться на 

земле определенным способом, медита-

цией, ритуалом. Христиане же приобща-

ются благодати Духа Святого — нетвар-

ной энергии Божией. В этом отношении 

христианство отличается от мистико-

оккультных систем так же, как отличается 

полноводное озеро от песчаной пустыни 

с ее миражами, иллюзорно представляю-

щими хранилище вод. 

Космическая энергия для оккульти-

стов — это как бы энергетический потен-

циал мироздания, из которого можно за-

имствовать силы для личной подзарядки, 

подобно как водитель заправляет на за-

правке топливом свой автомобиль. 

Упомянутое оккультное мировидение 

по существу есть язычество пантеисти-

ческого толка, обожествляющее космос и 

наделяющее силы природы духовным мо-

гуществом. Для оккультистов божество — 

это некое высшее энергетическое начало, 

которому, как безликому, невозможно мо-

литься, но с которым можно соединиться 

посредством самонастроя, особых психи-

ческих упражнений и медитации. На хри-

стианские храмы оккультисты смотрят как 

на альтернативные места подзарядки. 

Помните, как с началом «перестройки» 

экстрасенсы буквально повалили в храм, 

чтобы именно подзарядиться. Некоторые 

перед иконами специально расставляли 

руки с растопыренными пальцами, чтобы 

зарядка была наиболее продуктивной. Ок-

культисты вообще полагают, что храмы (не 

только христианские, но и мусульманские, 

и языческие религиозные здания) раньше 

строили там, где космическая энергия дей-

ствует с особенной силой. Если же стать под 

купол, говорят некоторые из них, то можно 

якобы почувствовать, что какая-то энергия 

пронизывает тело. По сути дела, это кощун-

ство, так как вместо личного обращения к 

Богу человек в храме обращается к космо-

су словно всемогущему, хотя и безликому, 

божеству, частицу силы которого он жела-

ет воспринять. Субъективное переживание 

подзарядки для оккультистов выше, нежели 

личностное общение с Богом. В самом хри-

стианском храме им не нужен Христос, не 

нужны Его заповеди и Небесное Царство, 

к которому Спаситель всех нас призвал. 

Верно говорил о подобных людях Господь: 

Народ сей ослепил глаза свои и окаменил 

сердце свое, да не видят глазами, и не 

уразумеют сердцем, и не обратятся, что-

бы Я исцелил их (Ин. 12, 40).

В житии святых Киприана и Иустины 

повествуется, что, будучи первоначально 

колдуном, Киприан соблюдал строгий пост. 

При внешнем сходстве аскезы, противопо-

ложными являются источники духовной 

силы: у христиан это — Сам Бог, дарую-

щий благодать Духа Святого, у оккульти-

стов это — невидимый мир люцифера и 

демонические энергии. Так что сами по 

себе чудеса, экстрасенсорные способно-

сти и дарования, ниспосланные «оттуда», 

еще не говорят о том, что данный человек 

благословлен Богом и что всё, им совер-

шаемое, полезно для души и способствует 

ее вечному спасению. 

А что же собственно есть благодать 

Божия? Можно сказать так: Божия благо-

дать есть невидимая, освящающая сила 

Божия, действием которой преображается 

и просветляется душа человека. 

Когда Священное Писание повествует 

о чудесных событиях, исцелениях и знаме-

ниях свыше, то подразумевает не какую-то 

безличную энергию, но имеет в виду Само-

го Бога, стремящегося спасти Свое падшее 

создание для вечной жизни. На иконах 

святых мы видим нимб. Это не аура, био-

поле или накопленная из астральной сфе-

ры энергия, а символическое изображение 

благодати Божией, просветившей лик свя-

того человека. Лицо пророка Моисея, 

когда он спускался с Синайской горы 

после общения с Богом, сияло неиз-

реченным светом, так что он вынужден 

был покрывать лицо, поскольку закос-

невший во грехах народ не выносил 

этого сияния. Так же и Сам Спаситель, 

преобразившись на Фаворе, явил Свою 

Божественную славу — Его человеческое 

естество сияло Божественным Светом. А 

святой Григорий Палама так и называл бла-

годать нетварным Божественным Светом. 

Благодать есть действие Божие, освящаю-

щее и преображающее человека, стремя-

щегося всем существом своим к Богу.

Напрасно думать, что можно напол-

нить свои «энергетические каналы» Божи-

ей благодатью. Благодать — не сотворен-

ная сила, подобная электрической, психи-

ческой или какой-либо иной энергии. Она 

от вечности была свойственна Богу Трои-

це, а в плане спасения людей есть личный 

дар Духа Святого. Храм, приведем анало-

гию, не автомобильная заправка, на кото-

рой в бак заливают топливо, достаточное 

для продолжительного пути, а храм есть 

место богообщения, такое святое место, в 

котором Бог наиболее доступен и близок 

ищущим Его людям. 

И не надо думать, что колдуны или 

экстрасенсы могут «снять с иконы энер-

гию», забрать в храме «всю благодать». Их 

субъективные впечатления далеки от под-

линного приобщения благодати, а само их 

появление в храме Господь терпит лишь 

по снисхождению к ним и в связи с их воз-

можным будущим покаянием. С чудотвор-

ной иконой «Всецарица», находящейся в 

Ватопедском монастыре на Афоне, была 

связана такая история. Однажды к иконе 

хотел приложиться юноша паломник, но 

был отброшен от образа Богоматери неви-

димой силой. Тогда он со слезами покаял-

ся перед старцами, что занимался колдов-

ством. Так Господь вразумил его порвать с 

дьявольским увлечением.

И еще запомним: нет никакой молит-

венной энергии, как полагают некоторые, 

сконцентрированной возле икон, но есть 

сама икона — образ Христа, Божией Мате-

ри или святых, и есть молитва Христу, Его 

Пречистой Матери и Его святым. В ответ на 

усиленную молитву Бог являет Свое при-

сутствие в этом конкретном месте, которое 

потому и воспринимается как благодатное, 

но это не молитвенная энергия, сконцен-

трированная на иконах, а благодать являю-

щего Себя Бога. Оккультист же к Богу не об-

ращается и потому остается вне благодати, 

и, соответственно, снять ее с христианских 

святынь в принципе не может.

Оккультисту в самом храме душевно 

тяжело; если он вдруг захочет постоять на 

богослужении, то испытывает отчуждение 

и дискомфорт. Это потому, что он прихо-

дит не для встречи с Богом... 

Божия благодать подается христиа-

нам не для их самоутверждения, не для 

манипуляций над окружающими. Она 

нужна нам потому, что душа человека не 

будет полноценной без Бога, ни одно зем-

ное благо не утолит жажду нашего сердца, 

только Божия благодать приносит радость, 

гармонию, мир и покой, без которых чело-

век не может быть счастлив. 

Божия благодать утоляет жажду души и 

только она помогает побеждать соблазны. 

Душа, расслабленная пороками и страстя-

ми, в благодати Божией обретает источник 

силы, ею учится преодолевать в себе грех и 

идти по пути Господних заповедей. 
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Валерий ДУХАНИН

Протесты против введения
электронной карты москвича

продолжают служить очередным поводом
для нападок на Православную Церковь

Может ли кто-то
«снять с иконы энергию»,
забрать в храме «всю благодать»?



ВОПРОС: что делать, я очень стеснительна? В церковь хожу, в 
таинствах участвую. А со священниками общаться стесняюсь. Я 
вообще всегда стесняюсь общаться —  не только со священниками, 
но и с другими людьми. Как с этим бороться?

Ищите круг общения среди своих верующих сверстников. Обязательно кто-то из 

них будет более раскован, чем Вы, а кто-то более стеснителен, чем Вы. И было 

бы неплохо, чтобы это ваше собрание верующих окормлялось священником. Можно 

просто, собравшись всем вместе, придумать себе какое-нибудь благообразное заня-

тие и взять на это благословение у священника вашей церкви — так вам будет легче 

познакомиться и начать общаться. Стеснение в общении преодолевается доверием 

и дружеской любовью к близким людям.

ВОПРОС: раньше приходила в церковь, и сердце радовалось, уходить 
не хотелось. Я пела на клиросе, помогала в храме, была какая-то поль-
за от меня. Сейчас в храм себя буквально затягиваю. Никто меня не 
ждет в храме, и не тороплюсь (высплюсь, как правило, и всегда опаз-
дываю на литургию). Как же вернуться к прежнему образу жизни?

Возможно, в Вашей жизни наступил период, когда Господь испытывает: сколько 

в вашем христианском рвении было именно верности Ему? Может, Вас привле-

кала Ваша деятельность в храме, определенный круг людей, обстановка? А когда 

обстановка изменилась, желание ходить в храм померкло. Если это так, то нужно 

обретать смысл своей христианской жизни в богообщении, в молитве. «Остывшую» 

душу согревают примеры из жизни святых людей. И, конечно, — регулярное участие 

в Таинствах. Соберите волю и употребите усилие: Царство Небесное силою берет-

ся, и употребляющие усилие восхищают его (Мф. 11, 12). Хорошо было бы, будь у 

Вас духовник — ему, наверное, были бы открыты причины вашего охлаждения. Ведь, 

как пишут св. отцы, благодать отступает от нас и по нашим грехам: от пустословия, 

от гордости, от осуждения ближнего. Потому еще раз присмотритесь к своей жизни, 

искренне покайтесь и молитесь Господу о том, чтобы послал Вам руководителя. Если 

Вы будете терпеливы и не сдадитесь, духовная жизнь непременно наладится. Ибо 

всякий просящий получает, и ищущий находит, и стучащему отворят (Мф. 7, 8). 

ВОПРОС: я прочитала в книге об иконе Богородицы следующее, ци-
тирую: «СЕМИСТРЕЛЬНАЯ — это сильнейшая икона в защите дома 
и любого помещения, а также того человека, на ком она находится, 
от злых, завистливых людей, от сглаза, порчи и проклятий. При-
миряет враждующих, приносит мир, лад, ее также берут на важные 
дела. Дома она должна находиться напротив входной двери, чтобы 
видеть глаза входящего». Действительно ли это так? 

Та книга, которую Вы прочитали, явно не церковного происхождения и Вам нужно 

выбросить ее, чтобы не впасть в заблуждение, т. к. написанное там —  полнейшая 

чушь. Икона —  это не оберег, а образ того, к кому мы прибегаем с молитвенной прось-

бой. Перед иконой нужно молиться, а не вешать напротив входной двери для отпугива-

ния злых людей. Икона — это не пугало! Молясь перед Семистрельной иконой Божией 

Матери, мы молимся самой Богородице. Можно просить Ее обо всем, не делая каких-то 

разделений на «темы». И по нашей молитве Господь и Божия Матерь помогают нам.

ВОПРОС: почему считается, что люди выше ангелов (по своему 
происхождению, до грехопадения)? Я часто такое слышу, в том чис-
ле и от священников.

Для данного взгляда есть серьезные основания. Дело в том, что именно о чело-

веке сказано, что он сотворен по образу и подобию Бога (см. Быт. 1, 26)! А об 

ангелах —  нет. Именно человек способен к творчеству, причем самому разнообраз-

ному, и рукодельному, и интеллектуальному, и музыкальному, и поэтическому, что так 

или иначе роднит его с Первообразом —  Богом, Творцом (разница только в том, что 

человек не может, как Бог, творить из ничего). Ангелы же не предназначены к творче-

ству, они суть служебные духи (Евр. 1, 14).

ВОПРОС: Если все грехи —  от любви к себе и себя любить нельзя, 
то как исполнить заповедь «Возлюби ближнего, как самого себя»?

Любить себя —  это значит любить в себе образ Божий, который есть в каждом че-

ловеке, а всё, что этот образ оскверняет, решительно отвергать. То есть любовь 

к себе —  это отнюдь не самолюбование или самовлюбленность, не потакание своим 

привычкам, прихотям, желаниям. Это постоянная работа над собой, своей душой, 

своим сердцем: очищение от страстей и грехов.

Что касается отношения к ближним, то в них нужно учиться видеть не грехи и 

недостатки, а образ Божий. Старайтесь поступать со всеми так, как хотите, чтобы по-

ступали с Вами, но не ожидайте за это какой-то благодарности или похвалы —  ведь 

так относиться к ближним учил нас Господь.

ВОПРОС: почему в книге Деяний говорится: уверовали все, кото-
рые были предуставлены к вечной жизни (гл. 13, 48)? Значит ли это, 
что кто-то предназначен к спасению, а кто-то изначально обречен 
на гибель? Тут какое-то противоречие...

За 2000 лет христианства на тему свободной воли или предопределения было 

очень много споров, причем обычно ни одна из сторон не могла убедить другую, 

и обе ссылались на Писание! Можно сделать краткий вывод: в общем, есть и то, и 

другое. Спасение человека совершается Богом и зависит от Бога, но сам человек не-

пременно призван его возжелать, и оно не совершится без участия человека. Кроме 

того, элементы свободы и элементы судьбы, то есть предопределенности, сосуще-

ствуют в жизни каждого человека. Но отсюда следует то, что кому дано больше в пла-

не веры, с тех больше и спросится, а кому не дано было, с тех и спрашивать нечего 

(см. Лк. 12, 47–48). Бог есть любовь, а любовь Божия не мыслит зла (1 Кор. 13, 5).

«Рабочий день священника — 
два часа служб утром и два вече-
ром, а во многих храмах, особенно 
сельских, службы вообще только 
в выходные дни, а в остальное 
время непонятно, что батюшки 
делают. Разве это работа?» — с 
таким рассуждением встре-
чаешься нередко. Отвечает 
священник Сергий ПАШКОВ, 
настоятель Богоявленского 
храма села Быки Курчатовско-
го района Курской области, ру-
ководитель секции дзюдо для 
детей и подростков в дерев-
не Макаровка Курчатовского 
района: 

— Честно говоря, я такое мне-

ние последний раз слышал в со-

ветское время, когда в школе 

учился. Нас учили, что в церковь 

ходят только темные старушки, а 

все священники — дармоеды. С 

тех пор как 14 лет назад сам стал 

священником, такого не слышал. 

Наоборот, люди часто отмечают тя-

жесть священнического служения и 

говорят, что сами ни за какие деньги 

на него не согласятся. Я предлагал 

некоторым благочестивым прихожанам 

подумать о священстве (одному тяжело 

все-таки), но они отвечали: нам бы свои 

кресты донести, а священнические точ-

но не поднять. Действительно, тяжелое 

служение.

Службы у нас совершаются реже, 

чем в большом городском храме, но все 

равно 110-115 дней в году я служу литур-

гию (специально считал как-то). И служу 

один, без диакона. Кроме того, регуляр-

но хожу на требы, а это миссионерская 

работа. Обязательно говорю проповедь 

на крещении, венчании, погребении, на 

освящении квартиры и дома. А к это-

му же подготовиться надо. Ежедневно 

читаю Писание, святых отцов. Чтобы 

нести людям Слово Божие, священник 

должен сам жить по этому Слову, в том 

числе и повышать свое религиозное об-

разование. 

Можно на примере посмотреть, как 

выглядит «короткий» рабочий день свя-

щенника: накануне воскресных и празд-

ничных дней я служу всенощную, начи-

нается она в 17.30, идет примерно два 

с половиной часа. После всенощной 

— исповедь, исповедовать в обычные 

воскресные дни приходится 20-30 че-

ловек, а перед великими праздниками 

— до 100. Это около двух часов зани-

мает. Вечером еще надо подготовиться 

к завтрашней проповеди, Евангелие 

почитать, Псалтырь, свое молитвен-

ное правило. На это уходит примерно 

полтора часа. Утром часы начинаются 

без двадцати восемь, в начале девято-

го — литургия. После литургии около 

получаса служу молебен, а если водо-

святный — минут 50. Если в этот день 

празднуется память особо чтимых на 

Руси святых или Богородичных икон, 

на молебне читаю акафист, и тогда 

молебен длится около часа. Закончив 

молебен, служу литию. Это минут 10. 

Дальше — требы. Часто приходится ез-

дить в соседние деревни на отпевание. 

Обычно километров 20-25 в один конец, 

но есть деревни и в 40 километрах от 

нашего села. Отпеваю обычно на дому 

около часа. Кроме служб и треб, у мно-

гих священников есть свое социальное 

или общественное служение. Три раза в 

неделю я занимаюсь с ребятами дзюдо, 

после двухчасовой тренировки прово-

жу беседы. Также регулярно беседую с 

людьми, которые хотят крестить своих 

детей, — и с родителями, и с крестны-

ми. У меня три требования: чтобы они 

хотя бы что-то узнали о православной 

вере и были готовы раз в месяц при-

чащать своих детей и хотя бы четыре 

раза в год причащаться сами. Такие 

беседы иногда затягиваются на не-

сколько часов.

Кроме того, я каждую неделю по-

сещаю колонию-поселение, служу 

молебны, панихиду, иногда и литур-

гию. Начал добровольно, но потом 

получил благословение архиепи-

скопа Курского Германа — любое 

церковное дело надо закреплять благо-

словением священноначалия. Так что 

теперь, кроме служб и треб, это тоже 

часть моей работы. Проводим откры-

тые уроки в школах, не только нашей, 

но и соседних сел. Один открытый урок 

можно провести почти всюду, но именно 

от того, как мы его проведем, зависит, 

пригласят нас туда еще раз или навсег-

да закроют двери. Также в школах про-

ходят показательные выступления моих 

ребят-дзюдоистов. Поэтому я не назвал 

бы свой рабочий день «коротким», а вот 

ненормированным — назвал бы.

У каждого свой путь, но мне трудно 

представить, чтобы человек, не при-

ученный трудиться, мог стать хорошим 

священником. Как правило, таких ребят 

еще из семинарии исключали. Так что я 

очень удивлен, что до сих пор жив миф о 

священниках-бездельниках.

www.nsad.ru 

Продолжение следует.

Как часто в прессе, интернете, в общении с друзьями и знакомыми мы встречаемся
с вымыслами, всевозможными слухами и мифами о жизни священников! 

Какие существуют расхожие суждения о священниках и насколько они соответствуют реальности?



Кто сегодня
уходит в монастырь?

— В монастырь не уходят, а приходят. 

Некоторые, конечно, бегут от мира, устав 

от греховной жизни, — в подобном случае 

можно сказать, что в монастырь человек 

«ушел». Здесь он немного выздоровеет, 

глотнет чистого воздуха и, если монашеская 

жизнь для него окажется приемлемой, оста-

нется. Меньшее количество приходящих в 

обитель руководствуются просто любовью к 

Богу, как преподобный Серафим.

В братии нашего Спасо-Прилуцкого 

монастыря теперь 14 человек.

Сейчас многие говорят
о кризисе монашества...

 — По слову свт. Иоанна Златоустого, са-

мое неблагоприятное время для монаше-

ства (и для христианства в целом) — это 

время благополучия. Так что можно ска-

зать, что времена свободы Церкви — это 

кризис. Но мне трудно судить, потому что 

прежнего монашества я не знаю, я застал 

то, что есть. У нас в монастыре не только 

старцев — и стариков нет (хотя и молодых 

нет: самому старшему седьмой десяток, 

моложе тридцати — ни одного человека), 

сравнивать не с чем. Всему учимся на 

собственной шкуре. Я думаю, наше по-

коление — это вроде сырьевой базы для 

будущего монашества...

В монастыри приходят
образованные люди? 

— У нас все с образованием, крестьян 

нету, некому заниматься животными. За-

вели кур — так из них выпали все перья, 

и мы их больше не заводим. Вон пруд мо-

настырский — затянут тиной и ряской, как 

моя душа грехами. А братия — кто скри-

пач, кто пианист, есть преподаватель ра-

диоэлектроники из Военной академии. Кто 

педагог, кто технарь, кто лермонтовед…

В вашей обители удается 
наладить духовную жизнь 

или заедает быт? 

— Быт заест везде, но в нашем мона-

стыре, мне кажется, есть почти все усло-

вия для духовной жизни. Много времени 

отводится на молитву и богослужение: в 

четыре часа подъем, в 04:20 начинается 

служба, длится примерно до 9:30. Утреню 

служим утром, потом литургия, вечером 

вечерня, повечерие, братский молебен, у 

каждого келейное правило. То есть чело-

век, который хочет идти этим путем, имеет 

для этого все возможности. Конечно, и от 

суеты не уйдешь: монастырь городской. 

Тут и женщины, и дети, хотя по канонам 

разрешается уйти из такой обители, куда 

есть доступ женщинам и детям. Только се-

годня уже никуда не денешься.

Монастырский храм 
выполняет функции и 

приходского храма 
в городе, есть

приходская община? 

— Да, это и приходский храм. А вот об-

щины здесь нет: люди приходят и молятся, 

никто не ставит задачу создать общину и 

не занимается этим. Служба каждый день, 

исповедь каждый день, и все.

Вокруг исповедующего 
священника формируется 

то, что называют 
«покаяльной семьей» —
а это уже шаг к общине? 

— Формируется «покаяльная семья», 

конечно, ведь все думают: у него борода 

большая — значит, старец. Собирается 

много народу, вот и волоки их. Приходится 

тащить, хоть и падаешь, так ползком та-

щишь. Господь по вере прихожан помогает.

Монахи стремятся
уходить в леса?

— Рвутся.

Благословляют ли? 

— Не благословляют. Чтобы уйти в лес, 

сначала нужно научиться жить с людьми. 

В фильме «Поп» батюшка хорошие слова 

говорит о своей супруге-матушке: «Она — 

мой точильный камень». Надо сначала 

обточиться, научиться отказываться от 

своей воли, научиться жертвовать собой. 

Почитаете свт. Игнатия (Брянчанинова) — 

поймете, что подвиги, которые несли наши 

предки, в большинстве своем для нас не-

подъемны. Конечно, самородки всегда 

будут, но это исключение из правил. На-

шего преподобного Павла Обнорского 

преподобный Сергий 15 лет выдерживал 

в затворе в монастыре, не давал уйти в 

пустынь, хотя тот и до того жил в одиноче-

стве. Это при каких великих старцах было! 

А те, кто к нам в монастырь приходили и 

говорили, что они отшельники-старцы — 

все какие-то страстные были.

Сейчас обсуждается проект 
Положения о монастырях. 

Говорят, если такой 
вариант утвердят, можно 

закрывать все монастыри. 

— Ничего не могу сказать, кроме «по-

живем — увидим». Но монастыри закры-

вать не придется: Господь с нами уже ты-

сячу лет возится, как же теперь бросит? 

Делай, что должно, и будь, что Бог даст, 

вот и все. Бог ведь ближе, чем воздух в 

легких, а не то, что рубашка к телу. Иной 

раз не успеваешь мысль в слова облечь, 

а уже ответ приходит. Вот от чего страш-

но... Вспоминаешь слова блаженного Ав-

густина: будьте осторожны в мыслях, они 

слышны на небе.
Александра СОПОВА

 HE ГОВОРИТЕ МНЕ О МОНАХАХ,
которые никогда не смеются. Это смешно...

До того, как стать монахом, авва Лонгин работал в мастерской корзинщика. 

Каждый день он должен был сплетать по пятнадцать корзин. Однажды, 

работая весьма усердно, он сплел целых двадцать корзин.

 — Разве мне не полагается дополнительной платы за эти корзины? — 

спросил он хозяина.

 — Да, — отвечал хозяин, — но ты ведь знаешь, что говорится в Библии: 

В поте лица твоего будешь добывать хлеб свой.

 — Нигде, однако, не говорится, что я должен также добывать и твой! — 

возразил Лонгин.

—В от все говорят: «гордость», «гордость»! А я, сколько ни наблюдаю за 

собой — никакой гордости не вижу. Но в других — сколько угодно. 

К чему бы это?

Два монаха поругались и теперь мирятся:

 — Ты знаешь, я такая дрянь, такая дрянь!.. Я… Я… Я даже хуже, чем ты…

—М ожно от вас позвонить?

— Можно, только колокол не разбей!

—У нас в институте студенты знают только четыре слова: «Смирение. По-

слушание. Искушение. Благословение», — сказал однажды почтен-

ный протоиерей, ректор известного православного вуза.

ЕЩЕ РАЗ ОБ ОСУЖДЕНИИ
Будь очень осторожен с осуждением, — говорил старец Паисий Свя-

тогорец, — иначе Господь попустит тебе совершить грехи тех, кого осужда-

ешь. У меня печальный опыт...

Когда я жил в Конице, в монастыре Стомион, приходившие паломники 

рассказывали, что в Конице была женщина, которая своей греховной жизнью 

создала множество проблем в небольшом местном обществе. Обольщая мо-

лодых людей, в основном женатых, она расшатала многие семьи.

Однажды, когда я спустился в город, некий мирянин показал мне ее...

Через несколько дней, входя в храм, я увидел ту женщину замершей не-

движимо перед святыми вратами. Внутренне я осудил ее и резко окрикнул, 

чтобы она уходила из монастыря. Женщина побежала по тропинке, ведущей 

к городу...

Тогда со мной случилось что-то ужасное!!! Впервые за свою жизнь я по-

чувствовал невероятное искушение! Бросившись по другой тропинке, веду-

щей на гору, достал из-за пояса маленький топор и сильно ударил им в ле-

вую ногу над лодыжкой. Кровь брызнула ручьем... Ко мне пришла хорошая 

мысль: «Боже мой, я испытал этот ад единственный раз в течение короткого 

времени. А эта, Господи, душа, которая всегда живет в аду, как она страдает, 

как она несчастна!». Сразу же после этой мысли я почувствовал, что осво-

бождаюсь от страсти, что уходит плотское разжжение и в душу снова при-

ходит благодать Божия. 

У старца на всю жизнь остался глубокий шрам на ноге в память об этом 

случае.

— Чтобы от тебя могли получить помощь, приближайся к людям сколько 

можешь просто, смиренно и с истинной  любовью, — говорил о.Паисий, — Де-

лай замечания только в серьезных случаях, а в остальном делай вид, что не 

замечаешь. Потому что народ имеет в душе усталость и смятение и не в со-

стоянии постоянно слышать замечания, какими бы правильными они ни были.
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ВОТ КАКОЕ
поучение оставил старец Герасим Микроагиоаннанит

афонским отцам

как завещание
 

Не будем ставить Бога в затруднительное положение. Он весь любовь. Он 

не хочет видеть нас несчастными. Но что же Ему делать? Если нам дать много 

благодати, мы превозносимся, если не дать ― страдаем и отчаиваемся.

 Когда мы отправляемся в путь к Богу, ― то скоро устаем... А когда укло-

няемся от пути, тогда благодать Божия нас немного оставляет, чтобы мы сми-

рились. Человек смиряется, а затем вновь приходит благодать Божия, и он 

познает самого себя и перестает доверять себе. Тогда человек начинает чув-

ствовать руку Божию.

Как и малый ребенок, когда немного подрастет и учится ходить: мама дер-

жит его под ручки, а он делает большие шаги и думает, что ходит хорошо и не 

качается. Однако эти шаги еще нельзя назвать его собственными шагами...

Когда мы молимся, чтобы Бог дал нам любовь, тогда начинается экзамен!

Например, может заболеть какой-нибудь брат, чтобы Бог мог дать нам 

любовь через болезнь этого брата. Он может попросить нас принести чай, 

подать то или это, чтобы мы могли оказать ему помощь и Бог увидел бы нашу 

любовь и наше терпение.

А как он проверяет терпение? Через начальников...

Иногда у начальников забирает Бог немного Своей благодати, чтобы они 

говорили с нами грубо и мы могли сдать экзамены по добродетели, а Он посмо-

трит, осуждаем мы или нет, особенно если мы просим Его научить нас никого 

не осуждать...

www.isihazm.ru

В журнале «Нескучный сад» благочинный
Спасо-Прилуцкого монастыря

иером. Александр (Кораблев) ответил на вопросы
о том, кто сегодня приходит в монастырь,

почему духовники не благословляют
на отшельничество и о многом другом.



    Б О Г
Кто Ты, Бог? Я видел в церкви изображение седовла-

сого старца на облаках, неужели Ты и вправду такой? Но 

скажу Тебе честно, старость Тебе не к лицу. Лучше быть 

всегда молодым, разве не так?

Нет, навряд ли Ты похож на старика! Если Ты и вправ-

ду создал весь этот чудный мир, Ты не можешь быть 

дряхлым стариком! Или Ты просто так устал? А может, 

Ты вообще не похож на человека? Ведь, говорят, и его 

Ты создал? По Твоему же образу, да? Но разве у Тебя 

есть глаза, уши, руки? Да, трудно о Тебе говорить...

А как Тебя можно увидеть? Или Ты вообще невидим? А как тогда узнать, 

что Ты на самом деле есть? Хотя, впрочем, душа уверена, что Кто-то всё-таки есть, 

стоящий за этим миром, тогда понятно, откуда всё появилось и зачем... От кого-то я 

слышал, что весь мир — это и есть Ты. Но я не поверил: если всё — это Бог, тогда и 

я тоже Бог, и трава, по которой иду, — Бог, и вот этот муравей, которого сейчас при-

давлю, тоже Бог? Ерунда какая-то! Для меня ведь тогда нет никакой разницы: что 

есть Бог, что Его нет — всё одно и то же.

Нет, я считаю, что между Тобой и миром есть разница, такая же, как между ху-

дожником и картиной: она всегда чем-то напоминает своего автора, но ведь картина 

и художник не одно и то же! Да, если повнимательнее посмотреть на ту картину, ко-

торую Ты нам нарисовал, о Тебе многое можно сказать! Похоже, Ты любишь, чтобы 

всё было красиво, и мне это нравится! Вот смотрю на опавшие листья: какие же они 

живописные! Ведь они уже ни для чего не нужны, а всё равно красивые! Похоже, 

красоту Ты любишь больше, чем функциональность!

Ты дизайнер профессиональный, а любая птица сконструирована Тобой куда 

лучше, чем самый современный истребитель! Очевидно, что Ты разумен, иначе как 

организовать такую сложную систему — целый мир! Только зачем Тебе этот мир 

нужен? Неужели Ты без него не можешь? Тогда без мира Ты окажешься слабым, 

ущербным каким-то? Нет, нет, здесь что-то другое: похоже, мир Тебе нужен так же, 

как художнику — краски, чтобы своей радостью поделиться с другими! Но тогда Ты 

должен быть добрым, раз всё это сделал не для Себя, а для нас.

Интересно, а вот я сейчас с Тобой разговариваю, Ты меня слышишь? Или Ты 

прячешься от меня? Если я не могу Тебя увидеть, может, Ты что-то хочешь мне 

сказать? Что Твою картину кто-то испортил? Что Ты хотел, чтобы он тоже научился 

рисовать, а он просто ошалел от множества красок и всё перемешал? Но тогда Ты 

должен ещё сказать и о том, как всё исправить? А кто должен всё исправлять? Мы 

ведь лишь мазки на Твоём полотне, как нам понять, где они правильно лежат, а где 

перемешались? Это ведь только со стороны видно. Почему наш мир всё больше ри-

суется грязными красками? Из-за того, что кто-то давно их перемешал и мы забыли, 

какие были чистые цвета? Ведь в мире есть зло, есть смерть, а что Ты сделал для 

того, чтобы их не было? Или Ты снова взял в руки кисть и сделал эталон, образец, 

да такой красивый, что, глядя на него, начинаешь понимать, каким должен быть на-

стоящий, чистый цвет? Да, какой Ты всё-таки интересный!..

Продолжение следует.

– Всем родителям знакома ситуация, 

когда после тяжелой трудовой недели 

ребенок категорически отказывается 

вставать в воскресенье, чтобы пойти в 

храм. Что делать? Разбудить или пожа-

леть чадо и оставить его отдыхать?

– О.А. Нужно сначала уточнить, кого 

ребенка мы имеем в виду. Если это со-

всем маленький ребенок, то мы его 

просто-напросто разбудили и понесли в 

церковь. Если это почти взрослый чело-

век, 16-17 лет, он прекрасно понимает, 

что сейчас нужно делать.

Главное – чтобы с младенчества вос-

питали правильное отношение к храму.

– И.Р. Когда ребенок растет в верую-

щей семье, то каждое воскресное утро 

вся семья просыпается и идет на службу. 

Случаи, конечно, бывают разные. Как-то 

не могла наша маленькая дочка проснуться. Я ей гово-

рю: «Выйдет сейчас отец диакон на амвон, посмотрит, 

все ребятишки в храме, а Леночки нет. Вот он расстро-

ится». Не захотела Лена отца диакона расстраивать, тут 

же проснулась... Если дети с младенчества в храм ходят, 

то такие ситуации возникают нечасто. Иногда, в воспи-

тательных целях, надо и дома оставить (естественно, 

без компьютера и телевизора). Мы так делали пару раз. 

Реакция детей была примерно одинаковая: «Мне было 

очень грустно, что я с вами не пошел». Другое дело, 

когда родители с детьми раз в месяц или раз в год на 

службу ходят. Тут два раза оставил дома, а он уже и вы-

рос. Или когда дети до часу ночи в «социальных сетях» 

сидят. В таких семьях уклад жизни менять надо.

Нам нужно быть друзьями наших детей, больше об-

щаться, участвовать вместе в жизни прихода, совершать 

паломничества, тогда и многие вопросы будет легче ре-

шить. С подростками лучше с вечера решить, кто на ка-

кую службу идет – раннюю или позднюю. Для них важна 

внутренняя свобода. Воцерковлять ребенка как можно 

раньше, чтобы в юности, когда придет время творческих 

и духовных исканий, он выбрал правильный путь. 

– Часто в храме можно наблюдать картину, когда по-

жилые женщины пропускают вперед уже взрослых дев-

чат 10-12 лет. А как же уважение к старшим? Ведь взрос-

лый – это авторитет? А тут, получается, наоборот.

– О.А. В семьях нет правильного духовного воспита-

ния. Яркий пример нашего советского прошлого – лозунг: 

«Всё лучшее – детям». И этот лозунг сейчас перекоче-

вал в церковную среду. Всё лучшее, первое – детям. А 

потом они вырастают и становятся настоящими эгоиста-

ми. Бывший ребенок помнит, что родители ему должны. 

И он начинает требовать, не только от родителей, но и 

от всех остальных. 

Конечно, это неправильно. Надо отрокам и отрокови-

цам объяснять, что первыми (в приходском храме) прича-

щаются младенцы, потому что они безгрешные и всегда 

готовы ко встрече с Христом. Потом мы должны пропу-

стить стариков. Раньше так и было: отроки и отроковицы 

причащались самыми последними. Этим они проявляли 

свое уважение к старшим. Если у них с детства склады-

вается такое отношение к старшему поколению, то оно 

и на протяжении всей жизни сохранится. А сейчас сами 

родители, бабушки и дедушки воспитывают в своих детях 

неуважение к старшим. Так не должно быть.

– Что делать, если ребенок не хочет идти в храм без 

своей любимой игрушки, а уж в храме не выпускает ее 

из рук, отвлекая прихожан? Отобрать и заставить стоять 

смирно? Но ведь все равно стоять смирно он не будет. 

– И.Р. Игрушки бывают разные. Однажды мы собира-

лись на праздничную службу. Дочь, ей было тогда лет 5, 

стоит у двери с куклой в руках. Говорю ей: «Ты куклу-то 

зачем взяла?». А она: «Это мой ребенок, неужели мы его 

в храм не возьмем?». Ну как «ребенка» в храм не взять? 

Играя, дети учатся жить. Думаю, если ребенок отказы-

вается идти в храм без игрушки, то можно взять неболь-

шую, может быть, мягкую, не шумную. Пока вы едете на 

службу, он может отдать вам игрушку и вообще забыть 

про нее. Не отдал в дороге? В церкви вы покупаете све-

чи. Дети охотно меняют игрушки на свечи. Для них это 

тоже интересные занятия: молиться вместе с мамой, за-

жигать свечу, прикладываться к иконе. Вместе петь «Ве-

рую» и «Отче наш…». Если уж и тогда не отдает, то маме 

придется приложить максимум усилий, чтобы ее чадо не 

отвлекало прихожан от молитвы. У мамы работа такая! 

Нельзя идти с игрушкой к Причастию. Детям надо объ-

яснить важность этого момента.

– Что делать, когда дети объединяются в «стайку» и 

носятся по храму? На мамины замечания чадо отвечает, 

что все так поступают.

– О.А. Если дети начинают играть во время бого-

служения целой компанией, то родители должны выво-

дить их из храма, чтобы не смущать окружающих лю-

дей. Господь сказал: дом Мой есть дом молитвы (Лк. 

19, 46). Люди приходят в храм помолиться. А шалящие 

дети вводят в соблазн – вот дети шумят, а родителям до 

этого и дела нет. Таких детей нужно уводить из храма и 

приводить только тогда, когда они могут постоять. Хоть 

чуть-чуть, хоть 5 минут, но постоять спокойно. Им ведь 

постоянно нужно что-то делать, чем-то заниматься. И 

постоять спокойно 5 минут – для детей подвиг. Такой же, 

как для взрослого человека 2 часа на службе постоять. 

Бывают и конфликтные ситуации, когда люди делают 

замечания этим детям, а родители начинают заступаться 

за них: «Это же дети, пусть они поиграют, ничего в этом 

страшного нет». На самом деле это страшно. Ваши дети 

мешают молиться, а значит, такое происходит и дома. 

Ребенок видит отношение родителей к молитве, к Богу. 

И эту модель поведения приносит в храм. Главное для 

родителей – воспитать страх Божий.

– Как же воспитать страх Божий?

– И.Р. Воспитать в ребенке можно только то, что име-

ешь сам. Нам, взрослым, в первую очередь в себе страх 

Божий иметь надо.

– Надо ли объяснить ребенку ход богослужения 

или посоветовать стоять спокойно и молиться своими 

словами?

– О.А. Объяснять нужно тогда, когда видим у ребен-

ка потребность в объяснении и если родители сами это 

знают. Ведь многие бабушки и дедушки, полжизни про-

ведя в храме, не знают, что сейчас происходит во время 

богослужения.

В одном возрасте ребенку нужно одно, в другом – 

другое. Но главное, что необходимо знать: храм – это 

место встречи с Богом, и мы приходим сюда для того, 

чтобы встретиться с Ним. С радостью. 

– И в заключение… 

– О.А. Когда-то к преподобному Серафиму Саров-

скому пришла семейная пара с вопросом о воспитании 

своего ребенка. Никак они его в храме успокоить не мо-

гут. И так уговаривают, и этак, а ему хоть бы что – про-

должает резвиться. Преподобный Серафим ответил 

родителям, что они в своем возрасте этой радости дет-

ской от присутствия Бога ощутить не могут, потому что 

являются людьми не безгрешными. А у ребенка душа 

чистая, светлая – вот он и радуется, так что аж через 

край. Детям надо дать волю – пусть радуются, но – во 

дворе церковном.

www.eparhia-saratov.ru

В книге прот. Павла Великанова, проректора Московской духовной академии, главного редактора
интернет-портала Богослов.Ru, раскрываются ключевые понятия христианской веры и рассматриваются

вопросы, встающие перед каждым из нас. Что такое счастье? Как понять своё призвание?
От чего зависит успех? Откуда приходит зло? На эти и другие вопросы автор предлагает ответ — 

                                       не выдуманный, но опирающийся на Божественное Откровение,
опыт святых людей, мудрость учёных и богословов.

ы с радостью видим, как на приходе 
появляются новые «прихожане»,

 которые, правда, и ходить-то
пока еще не умеют – их приносят

родители. Как помочь ребенку
совершить первые, а затем

и последующие шаги в храме,
по-настоящему войти

в церковную жизнь?

На вопросы отвечает священник 
Александр ДОМОВИТОВ, отец 4-х детей,

и Ирина РОМАНОВА, мама 4-х детей.



Окон-

чание. Начало в №5

МЫСЛИ ПО ПОВОДУ

(Из записной книжки)

Многие впадают в заблуждение, надеясь исцелить-

ся только отчитыванием. Оно имеет огромное значение, 

но без исправления жизни — ничто. Как говорит Еван-

гелие, один бес может выйти, а семь войдут (См. Мф. 

12, 43–45). Это происходит, когда человек продолжает 

бесстрашно нарушать заповеди, не ходит в храм, не ис-

поведуется, не причащается, забывая, что вне Церкви 

нет спасения.

* * *

Духовные болезни с каждым годом будут увеличи-

ваться, это предсказано святыми отцами. Потому особое 

внимание надо обратить на этих людей и постараться им 

как-то помочь. Единственная же помощь несчастным — 

молитвы ко Господу, Божией Матери и святым Его, а так-

же Таинства и Святыни Православной Церкви.

  ПОСЛЕСЛОВИЕ

Итак, мы с вами прикоснулись к проблеме, которая 

еще совсем недавно старательно замалчивалась вла-

стями. Священников, которые осмеливались вступить 

в открытое единоборство с бесом, особенно жестоко 

преследовали: «не трогай наших». Петербургский про-

тоиерей Василий Лесняк (ныне покойный) рассказы-

вал, как старый и более опытный сослуживец, узнав о 

его первых опытах экзорцизма, испуганно воскликнул: 

«Отец Василий, что ты делаешь, не трогай беса, а то за 

него советская власть заступится!». И заступилась... В 

середине семидесятых годов стараниями уполномочен-

ного по делам религии о.Василий на несколько лет был 

отправлен за штат.

Жестоко мстит бес за свое изгнание: и болезни на-

водит на экзорциста, если Господь попустит, и людей 

злых восставляет. Ход жизни экзорциста как бы вос-

паляется. Невидимая брань многократно усиливается. 

Не могущий сокрушить священника, нечистый дух ча-

сто ищет компенсации, вредя близким. «Тебе ничего не 

могу сделать, так на твоих детях отыграюсь», — прямо 

заявлял бес о.Василию из Васкнарвы.

«Были моменты, когда хотелось бросить все, хоте-

лось спокойно служить литургию, наслаждаться молит-

венным общением с Богом, общаться с нормальными 

людьми — забыть мерзких бесов и прямую войну с ними. 

Но приходили несчастные, лили слезы и просили о помо-

щи их матери, родственники, друзья, и не выдерживало 

сердце горя людского, и снова начиналась отчитка. Один 

раз совсем было решил покончить с отчиткой — всё, нет 

больше сил. Как только принял это решение, сразу силь-

но заболел. Лежу день, второй, неделю. Встать не могу. И 

взмолился я ко Господу: “Господи, коль такова воля Твоя, 

пойду к бесноватым”. Тут же встал и пошел служить обед-

ню». И всё начиналось сначала, включая преследования 

местных властей, которые периодически устраивали об-

лавы в странноприимном церковном доме, насылали 

налоговые, пожарные, санитарно-эпидемиологические и 

прочие инспекции...

Многие романтично настроенные молодые люди 

горят желанием сразиться в прямом единоборстве с 

нечистым духом. Но понести этот крест могут немногие.

У о.Василия Лесняка страдал церебральным параличом 

сын, сам батюшка перенёс несколько инфарктов и ин-

сультов. Клевета ходила за ним по пятам всю его жизнь.

А вот что рассказал молодой священник, духовный 

отец которого занимался отчиткой.

«Как-то я приехал к своему духовнику. 

Дома его не оказалось, уехал на несколько 

дней. Одновременно со мной в эту церковь прибыла 

женщина из далекой Сибири. С ней был бесноватый 

мальчик. Несчастная мать очень переживала, что неко-

му теперь помочь её сынишке. Я сжалился над её горем 

и подумал: он священник и я священник — благодать-

то одна и та же, попробую отчитать. Взял и стал чи-

тать чин экзорцизма над болящим. Отчитка проходила 

мирно. Бес никаких признаков жизни в ребёнке не по-

давал. Но вот, когда мы уже подходили к концу чина, 

мальчишка поднял голову, посмотрел на меня жёстким, 

холодным, пронизывающим взглядом и сказал так, что 

меня всего затрясло, как от мороза: “А ты кто такой?”. 

На этом моя попытка отчитывать закончилась».

В борьбе с демоном, кроме поста и молитвы, не-

обходимы великое смирение, сильная вера и предан-

ность воле Божией. А иначе может произойти то же, что 

с сыновьями некоего иудейского первосвященника. В 

Деяниях Апостолов мы читаем: ...некоторые из скита-

ющихся Иудейских заклинателей стали употреблять 

над имеющими злых духов имя Господа Иисуса, говоря: 

заклинаем вас Иисусом, Которого Павел проповедует. 

Это делали какие-то семь сынов Иудейского перво-

священника Скевы. Но злой дух сказал в ответ: Иису-

са знаю, и Павел мне известен, а вы кто? И бросился 

на них человек, в котором был злой дух, и, одолев их, 

взял над ними такую силу, что они, нагие и избитые, 

выбежали из того дома (Деян. 19, 13–16).

В последнее время количество одержимых людей 

резко возросло. Человек, не имеющий покрова божествен-

ной благодати, заступничества Ангела-Хранителя, посто-

янно служащий своим страстям и похотям, становится 

лёгкой добычей падших духов. Увлечение оккультизмом, 

колдовством, магией, астрологией, восточными учения-

ми, в частности йогой в различных её интерпретациях, 

экстрасенсорикой, НЛО, спиритизмом и проч. раскрывает 

душу человека для воздействия мира тёмных духов, при-

вязывает к нему беса-помощника, делает бесноватым.

Повторюсь: сейчас очень много духовно больных 

людей, которые до поры до времени этого не осознают. 

Потому что живут во тьме и тьмой, своего беса не бес-

покоят, покорно выполняя его волю, которая совпадает 

с желаниями погибающего. А стоит такому человеку со-

прикоснуться со святыней, например прийти в храм, как 

он тут же начинает ощущать дискомфорт — его корё-

жит, ломает, особенно во время литургии на Херувим-

ской песни, а то и просто выбрасывает из храма. 

Какой же тут выход — отчитка? Казалось бы, что 

проще — отчитали и порядок. На самом деле всё об-

стоит гораздо сложнее. Чтобы бес вышел и оставил в 

покое человека, необходимо, чтобы сам человек стал 

совершенно иным — Христовым. Чтобы демон не имел 

к человеку доступа через страсти и пороки падшего 

естества. Мы должны стать такими, какими нас хочет 

видеть Христос — сосудом для Духа Святого, жилищем 

благодати Божией. В таком человеке нечистый дух жить 

не сможет, как от огня от него убежит.

Современный же человек по своей расслабленно-

сти и лености совсем не желает трудиться. Он хочет ис-

целиться, но без всякого для себя труда. Избавиться от 

досадной помехи и по-прежнему «наслаждаться» жиз-

нью, купаясь в пороках и страстях. Но это невозможно. 

И напрасен будет труд и молитвы священников, если 

болящий сам не изменится.

Чтобы избавиться от одержимости, надо начать с 

покаяния за всю прошедшую жизнь, с воцерковления, 

самоизменения, а потом уже приниматься за поиски от-

читки. Помните, святыми отцами было предсказано, что 

люди последних времён будут очень гордыми, потому 

и спасаться будут в основном скорбями и болезнями. 

Если смиренно понесут их.

* * *

Найти священника, совершающего настоящую от-

читку, в наше время очень нелегко. Таких молитвенни-

ков и подвижников мало, а каждая отчитка — это колос-

сальное напряжение всех духовных и физических сил. И 

месть, бесконечная бесовская месть. Помните: обраща-

ясь к священнику, вы просите его пролить кровь за вас. 

Живите же так, чтобы жертва эта была не бесполезной.

                      Священник РОДИОН

 
этом номере мы заканчиваем публиковать выдержки из 

книги об острейшей проблеме — стремительном росте 

духовных заболеваний. Её автор, иеромонах Пантелеи-

мон (ЛЕДИН), имеет немалый опыт отчитки — изгнания злых ду-

хов из одержимых людей.

Незнание основ Православия, самовлюбленность и эгоизм 

делают людей беспомощными при нападении духов злобы, под-

талкивают их к общению с экстрасенсами и колдунами.

Правда для нас давно открыта, Сам Спаситель го-

ворит: Аз есмь дверь. Мною аще кто внидет, спасет-

ся; и внидет, и изыдет, и пажить обрящет (Ин. 10, 

9). Но если открываем мы эту Дверь, то обязаны вы-

полнять духовные законы и заповеди, а не предавать 

Христа на каждом шагу, пытаясь что-то выгадать, что-

то себе облегчить... 

Никто другой за нас эту работу не выполнит.

...Упорное неверие в злых духов есть 

настоящее беснование, потому что идет 

наперекор истине, наперекор откровению Божию. 

Господь пришел на землю именно для того, чтобы 

разрушить дела диавола и спасти от насилия его 

человека. И опыт каждого из нас, и здравый смысл, 

история жизни святых и история всех народов 

удостоверяют нас в бытии злых духов.

(Св. прав. Иоанн Кронштадтский)

Окончание. Начало в №9

Если не раздражать
бесноватого человека и не пе-

речить ему, но испытывать за 

него боль, то бес уходит — на 

меньшее или большее время. Сми-

рение — самый сильный шоковый 

удар по диаволу. В одном монастыре 

после службы вынесли паломникам 

святые мощи для поклонения. Вне-

запно один из паломников, имевший 

в себе нечистого духа, подскочил к 

игумену и диким голосом спросил: 

«Что — силком, что ли, заставишь 

кланяться этим мощам?». Игумен со 

смирением и добротой ответил: «Нет, 

не силком, а по вашему свободному 

произволению». Тогда, закричав: «А 

я пойду силком!», — бесноватый бро-

сился к святым мощам и приложился 

к ним. Видите, смирение и доброта 

игумена пришлись бесу не по нутру. Ведь бесы боятся 

смирения и доброты.

— Геронда, а помогает ли одержимым нечистым ду-

хом благодать святых, когда в день их памяти несчаст-

ные идут на торжественное богослужение в храм, по-

священный имени святых?

— Бесноватым лучше не ходить по престольным 

праздникам, потому что они отрывают людей от молит-

вы. В храме происходит беспорядок. Пусть приходят в 

другой день, чтобы приложиться к мощам святого или к 

иконе. И даже если родные бесноватого человека зна-

ют, что на престольном празднике будет присутствовать 

какой-то [благодатный] человек, который сможет им по-

мочь, им все равно не нужно вести туда бесноватого в 

день, когда собирается много народа. Не рекламой же 

мы будем заниматься!

Кроме этого, не следует собираться вокруг беснова-

того, который находится в припадке одержимости.

— Геронда, помогает ли бесноватым Божественное 

Причащение?

— Для тех, кто уже родился одержимым нечистым 

духом, частое Божественное Причащение — это са-

мое действенное 

лекарство, потому 

что нечистый дух 

вошел в этих лю-

дей не по их соб-

ственной вине. Если такие люди не ропщут до 

тех пор, пока Благодать Божия не освободит их 

от нечистого духа, то они получат великую мзду. 

Терпя, такие люди причисляются к мученикам, и 

поэтому им необходимо причащаться часто. Од-

нако если человек стал одержимым нечистым 

духом по своей собственной невнимательности, 

то ему нужно исповедоваться — совершать под-

виг. А причастится он с благословения своего 

духовника, когда это будет можно [после того 

как этот человек понесет соответствующую епи-

тимью]. Если такой человек причастится Святых 

Христовых Тайн, не покаявшись и не поиспове-

довавшись, то нечистый дух овладеет им еще 

сильнее. Когда одного бесноватого подводили к 

Святой Чаше, чтобы его причастить, то он вы-

плевывал Святые Дары.

— Геронда, а можно ли давать имена бесноватых 

для поминовения на проскомидии?

— Да, конечно. Когда священники с болью поминают 

имена бесноватых во время проскомидии, несчастные 

получают огромную помощь.

— Геронда, иногда бывает так: бесноватый покаял-

ся, исповедуется и причащается регулярно, однако при 

этом продолжает оставаться под бесовским воздействи-

ем. Что происходит в этом случае?

— Бес не уходит, потому что духовное состояние 

этого человека еще не стабилизировалось. Если Бог 

сразу же поможет человеку освободиться от бесовского 

воздействия, то он тут же даст бесу повод войти в него 

опять. Поэтому Бог — от Своей великой любви — попу-

скает злу отступать медленно, постепенно. Таким обра-

зом человек и расплачивается за совершенный им грех, 

и одновременно делает свое духовное состояние более 

устойчивым. И чем более устойчивым он делает свое 

духовное состояние, тем быстрее отступает зло. То, на-

сколько быстро человек освободится от бесовского воз-

действия, зависит от него самого.



В определенном 
возрасте человека 

формируются 
определенные 
свойства души — 
мужественность, 
женственность, 
трудолюбие, совесть, 
ответственность и т. д.

Еще в утробе матери человечек впи-

тывает доброту и терпеливость, а может 

усваивать наоборот злобу и раздражи-

тельность...

Есть важные рубежи в развитии чело-

веческой души — переходные возрасты. 

В это время человек испытывает опреде-

ленные кризисы, переходя из одного со-

стояния в более взрослое, с другими воз-

можностями и потребностями. Такие кри-

зисы наступают обычно в год, в три года, 

в семь, четырнадцать лет, хотя, конечно, 

конкретный для каждого человека возраст 

наступления кризиса может быть и рань-

ше и позже указанных сроков. Например, 

сейчас очень часто подростковый пере-

ходный возраст начинается у детей не  

в четырнадцать, а в двенадцать лет.

Важнейший период в развитии ребен-

ка — возраст от рождения до трех лет.

Ребенок должен усвоить, что есть се-

мья и узкий круг близких людей, с которыми 

хорошо, и без которых плохо, что мужчи-

ны отличаются от женщин, что есть стар-

шие, которых надо уважать, и есть млад-

шие, о которых надо заботиться, и т. д.

В 70-е годы в зарубежной психологии 

было введено понятие «безмамная» мама. 

Оказывается, если в этом возрасте мама 

не берет часто дочку на ручки, не изливает 

на нее всю свою нежность и заботу, а ведет 

себя с нею холодно или отдает ребенка в 

ясли, то, когда дочка вырастет, она сама 

будет холодна к своим детям. Оказывает-

ся, то, что мы всегда считали врожденным 

материнским инстинктом, вовсе не врож-

денный инстинкт, а тот образ поведения, 

который ребенок впитывает в самом ран-

нем возрасте. Но сейчас все чаще мне 

встречается такая позиция родителей. 

Упал ребеночек, но папа строго останав-

ливает мать, которая хочет броситься к 

плачущему ребенку: «Опять начинаешь 

сюсюкаться? Ничего, пусть сам встает, а то 

избалуешь». Но такие слова уместны толь-

ко в отношении подростка, а не младенца. 

И в результате вырастает бесчувственный 

молодой человек, который на чужую боль 

будет реагировать абсолютно так же. 

Исследования психологов в 70-е годы 

показали большую разницу между домаш-

ними и ясельными детьми. Дети из яслей, 

лишенные достаточной родительской 

ласки, уже в детском саду отличались в 

своем поведении от детей, до трех лет 

воспитавшихся в семье. Если у ясельного 

ребенка в 5-6 лет спросить, кто его друзья, 

то он перечислит половину детского сада. 

А если спросить об этом же домашнего 

ребенка, то ответит примерно следующее: 

«У меня друг Вовка, но он сейчас болеет, 

поэтому я играю с Андреем, но он тоже хо-

роший мальчик». То есть второй ребенок 

будет из общей массы выделять кого-то, к 

кому он больше привязывается душей, а 

для первого все дети равны, он ни к кому 

не может привязаться серьезно. То же 

самое будет и в старшем возрасте. В пят-

надцать лет один парень будет ухаживать 

за всеми девушками подряд и с легкостью 

расставаться с ними. Другой же будет зна-

комиться с девушками редко, но каждое 

знакомство будет оставлять след на всю 

жизнь. В двадцать пять лет один бездумно 

вступит в брак и так же легко разведется, 

другой же будет однолюбом.

Оказывается, чтобы ребенок (или под-

росток) научился привязываться к кому-то 

своим сердцем, он должен сначала при-

вязаться всем сердцем к своей матери до 

трех лет, тогда эта способность в его душе 

появится. Он должен усвоить именно та-

кую картину мира: есть узкий круг родных, 

которые всегда с тобой, с которыми всегда 

хорошо и уютно, и есть чужие. Именно эту 

картину, усвоенную до трех лет, человек 

будет пытаться воспроизводить в течение 

всей своей жизни. А главное — он будет 

ее воспроизводить в своей семье. Доро-

же семьи для человека ничего не будет, 

и только в семье он будет находить свое 

счастье. Но сейчас все больше людей, 

для которых семья не представляет цен-

ности. Человек, усвоив в детстве картину 

мира, где всегда много новых людей, где 

все равны, будет скучать в семье, для него 

даже случайные приятели и семья будут 

одинаково интересны.

В этом же возрасте ребенок делает 

еще одно важное открытие — разделение 

всех людей на мужчин и женщин. Образ 

мужского и женского поведения, сложив-

шийся в данном возрасте, будет влиять 

на всю оставшуюся жизнь. Например, в 

14 лет молодой человек начнет искать де-

вушку, которая соответствует его идеаль-

ным представлениям о женщине, которые 

в нем возникли в самом раннем детстве.

Следующий этап развития ребенка — 

от трех-четырех лет до семи. С этого 

возраста мальчики и девочки должны по-

лучать различное воспитание. Мальчики 

больше испытывают тягу к отцу, и их вос-

питанием должен заниматься мужчина. 

Девочки остаются с матерями. Психологи 

отмечают, что этот период 

лучше назвать игровым. 

Игры — это не просто 

детские забавы, на са-

мом деле это тренировка 

души! Мальчишка должен 

играть в «войнушку», что-

бы закалить свою душу и 

стать настоящим защит-

ником, он должен строить и мастерить 

из песка и конструктора, чтобы стать хо-

зяином в доме. Девочка должна играть в 

«дочки-матери», чтобы научиться нежно-

сти и вниманию к своим будущим детям, 

она должна играть игрушечными тарелоч-

ками, блюдечками, чашечками и ложечка-

ми, чтобы стать хорошей хозяйкой.

Но сделаю важное замечание. Говоря 

о возрастной психологии и об этапах раз-

вития детской души, я вовсе не призываю 

всех родителей броситься в изучение по-

ловозрастной психологии. Хотя некоторые 

знания основных закономерностей и не 

повредят, однако главным учителем долж-

но быть любящее сердце родителей.

Если ребенок воспитывается в любя-

щей семье, то всеми фибрами своей души 

он впитывает правильный образ своей бу-

дущей семейной жизни. Здесь совершенно 

не важно для родителей, имеют они какие-

то определенные знания по психологии 

или нет. Меня всегда удивляло, почему 

раньше любая неграмотная женщина, не 

кончавшая педагогических институтов и 

психологических курсов, ничего не знаю-

щая о половозрастной психологии, вос-

питывала замечательных детей. А одна 

из психологов в разговоре со мной и вовсе 

отмечала, что никому так не удается иско-

веркать подчас душу ребенка, как умным 

и образованным матерям, прежде всего, 

врачам, психологам и педагогам. Почему 

так? А потому, что у человека образован-

ного на первом месте идея, научная дог-

ма или принцип, а не любовь. Вновь по-

вторю, что любящее сердце матери — это 

единственный учитель, которого женщина 

должна слушаться, даже если умные и об-

разованные специалисты будут говорить 

наоборот. Конечно, я имею в виду не сле-

пую безумную любовь, которая рождает 

только баловней и капризуль, а настоя-

щую. Любящее сердце матери все видит. 

Появилась какая-то новая способность у 

ребенка, значит, ее надо развивать. Мно-

гие дети не вписываются в общие рамки 

развития. Специалист может констатиро-

вать отклонения от нормы там, где мате-

ринское сердце говорит, что ее ребеночек 

совершенно нормальный. И наоборот — 

сердце матери или отца может заметить 

опасную склонность в ребенке, которую ни 

один специалист не сможет распознать.

Откуда вообще появилась вся детская 

возрастная психология? Матери разучи-

лись любить детей, точнее их разучили. 

Старшее поколение, те, кому сейчас по 60 

лет, должны были отдавать детей в ясли. 

Эту кроху, в полтора-два года, а то и пол-

года, отдавали в чужие руки. А нянечки 

и воспитатели не могли иметь любящее 

сердце, которое заглядывает в душу каж-

дому ребеночку. Ясли, детский сад — это 

конвейер. Вот тут-то и появилась возраст-

ная психология: в таком-то возрасте у ре-

беночка то-то формируется, в такой пери-

од то-то. У большинства детей происходит 

так-то и так-то, следовательно, так мы и 

должны развивать детей. И начинается: 

«Вашему ребеночку уже столько-то, а он 

еще не может того-то и того-то. Ах-ах-ах, 

он у вас отстает от нормального развития. 

Ах, ему надо дополнительно заниматься 

с логопедом». И мама вдруг верит, что ее 

нормальный ребенок какой-то отсталый, 

и давай с ним заниматься по всяким раз-

вивающим программам. Уверяю вас, что, 

если ребеночек живет с любящими роди-

телями, он будет прекрасно развит, даже 

если они с ним специально никак не за-

нимаются. Если ребенок включен в жизнь 

семьи, то он всей своей душой будет впи-

тывать от взрослых все необходимое.

Недавно знакомые рассказывали, что 

их ребенка, который не ходил в детский 

сад, не взяли в некую гимназию, поскольку 

на тестировании ребенок не показал не-

обходимого уровня развития. Например, 

он не смог назвать некоторые профессии. 

А что страшного, если ребенок к семи 

годам не будет знать названия всех про-

фессий или названия всех деревьев? Если 

мама ребеночка дома стрижет и он не зна-

ет, кто такой парикмахер, он что, от этого 

хуже станет? Чуть подрастет и узнает, это 

не жизненно необходимые сведения.

Но самое страшное — то, на что сей-

час обращают больше всего внимания ро-

дители. Какие вопросы волнуют их больше 

всего? А когда надо ребенка в музыкаль-

ную школу отдавать, чтобы его музыкаль-

ные способности развивать? А когда в ху-

дожественную? А когда ему алфавит надо 

начинать учить? А когда считать? Да когда 

ему это интересно станет, тогда и считайте 

с ним. Он сам к вам приставать будет, если 

вы не отбили охоту заниматься прежде-

временными приставаниями. А о самых 

главных способностях человека — лю-

бить, сострадать, терпеть и т. д. — об этом 

никто не спрашивает. Правильных роди-

телей должны интересовать прежде всего 

те стороны души ребенка, которые нужны 

ему в будущем для создания семьи. Не для 

успеха в его профессиональной карьере, 

а именно для семьи, ибо на 90% счастье 

человека состоит из семейного счастья. 

Остальное, как говорится, приложится.

Свящ. Илия ШУГАЕВ
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  АБОРТ ИЛИ… Я
...Артему двенадцать лет. Мама с ним просто замучи-

лась: «То поджоги устраивал, то убегает из дома и шатается 

где-то недели по две, то ворует: из дома тащит, от бабушки, 

уже и у соседей побывал. Клей нюхает, вино и водку тоже про-

бовал не раз. Не знаю, что с ним делать просто! От отца его 

уж прячу: бьет смертным боем, а все без толку. Только хуже 

становится с каждым днем. Разговариваю с ним… 

— О чем? 

— Говорю ему: если бы я знала, что ты будешь таким, 

лучше бы аборт сделала, хотя бы только на мне грех был, а 

так ты многим людям жизнь портишь! 

Можно себе представить, что творится в душе ребенка, 

хотя бы только раз услышавшего такое. А Артем слышит это 

чуть не каждый день и зачеркивает вместе с мамой само свое 

существование: “Лучше бы меня не было”…».

Человек как айсберг — демонстрирует свои потребности 

так же мало, словно плавучая снежная гора, которая показы-

вает только свою верхушку, самый маленький кусочек, всего 

десять процентов. Большая часть не видна из-за воды, но она 

есть, и никто не знает, что там, внутри. 

Многие не хотят показывать окружающим, что находятся 

в состоянии кризиса. Например, этот мальчик. Ему явно не 

хватает любви, но он ее и не просит: он просто выплескивает 

в мир свое ожесточение, свою защиту от его злобы, прояв-

ляющейся в том, что даже его родная мама не хочет его суще-

ствования на этом свете. Как может такой ребенок поверить 

в Божию любовь? Бога не видел никто никогда. А родители 

любят только на словах. Или же не любят совсем…

Тот, кто скрывает, что внутри он печален, может прикры-

ваться показной веселостью, тот, кому одиноко, — удалой 

распущенностью, тот, кому страшно — показным бесстраши-

ем. Тот, у кого горе, может показаться сверхсчастливым, толь-

ко бы никто не заподозрил, что ему так плохо. 

Но иногда человек переигрывает, его «ответная реакция» 

слишком сильна. Он переигрывает и разоблачает себя. Вни-

мательному человеку становится понятно, что на самом деле 

подросток или даже взрослый не так силен, каким хочет по-

казаться. На самом деле ему очень тяжело. 

Дорогие мамы, у которых такие или подобные проблемы! 

Если вы не ждали своих детей, если вы были глупы, неопытны, 

если в то время верили, что при аборте убивается не чело-

век, а «плод», или «зародыш», то хотя бы не подтверждайте 

теперь сожаления о собственном выборе. Поймите: ваш ре-

бенок нуждается в двойной порции любви по сравнению со 

всеми остальными, он нуждается в любви во всей ее полноте, 

на которую вы только способны. Это не означает, что нужно 

предаваться сюсюканью или вседозволенности. Это означает, 

что перед вами человек, которому именно вы причинили вред. 

Надо ли говорить, что чувство вины вам абсолютно ничего не 

даст? Лучше постарайтесь этот вред уменьшить своим пра-

вильным отношением к сыну или дочери и горячими просьба-

ми к Богу о вашем вразумлении, как и о чем с ними говорить.

…О чем же конкретно поговорить маме с Артемом? 

• Внутренне принять Артема таким, какой он есть, про-

говорив это для себя, и не раз только, а пока не поверит 

в это сама.

• Поговорить о том, что она принимает его, Артема, тако-

го, какой он сейчас, а не какого-то идеального мальчика, кото-

рого нет в природе. Сказать ему, что она его любит, поэтому 

хочет, чтобы он был послушным, беспокоится о его будущем, 

вот почему до сих пор говорила такое. 

• Объяснять, что может следовать из его поступков, да-

вая альтернативные варианты поведения. 

• Говорить, что образ действий она все-таки предостав-

ляет ему, надеясь на его разум. 

Не дети должны собирать имение для родителей, но 

родители для детей. Я охотно буду издерживать свое и ис-

тощать себя за души ваши, несмотря на то, что, чрез-

вычайно любя вас, я менее любим вами (2 Кор. 

12, 14–15). Апостол Павел, как всегда, на-

ходит нужные слова для родителей, дети 

которых не всегда способны оценить 

степень родительского самопожертво-

вания. Но все у Господа повторяется: 

теперешние дети сами станут когда-

нибудь родителями и оценят то, как 

жертвенно и верно смогли полюбить 

их собственные родители, как смогли 

передать им образ Божьей любви.
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